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यह पुस्तिका विनामूल्य वितरण के लिए है बिक्री के लिए नही । 


जिन की जिज्ञासाओं ने 
समय-समय पर, मेरे मस्तिष्क पर 
चिन्तन की 
अनेक रेखायें खींची ; 
ऐसे सभी घिज्ञ-जनों को 


आत्म-निषेदन 


यह चर्चा का विषय बन सकता है कि प्रश्न पूछनेवाला, प्रश्नों को 
उत्तर देने वाले से अधिक सीखता है, अथवा प्रश्नों के उत्तर देने का प्रयास 
करनेवाले किसी जिज्ञासु से ? इन पंक्तियों के लेखक ने जो कुछ भी 
सीखा है, अपने भीतर के प्रश्न पूछनेवाले से तथा दूसरे जिज्ञासुओं से ही । 
प्रश्न पुछने की सामथ्यं ही ज्ञान की जननी है और किसी भी विषय में 
सन्देह पैदा होना ज्ञान का जनक । 


गत चालीस वर्षो से बौद्ध धर्म सम्बन्धि उहा-पोह चलती ही रही 
है। सार्वजनिक भाषणों की समाप्ति पर अनेक लोगों ने कभी जिज्ञासु 
भाव से कभी किसी अन्य भाव से भी प्रश्न पूछे ही हैं। सब से अधिक 
प्रश्न पूछे हैं लेखक ने स्वयं अपने से । यह “अध्ययन ' अधिकांश में अपनी 
शंकाओं का समाधान है । 


लोगों की यह मान्यता है कि “ परलोक ” के ही लिए 'धर्म है । 
इस अष्ययन में बौद्ध-धमं का सांदृष्टिक पक्ष (इहलौकिक-पक्ष ) उजागर 
किया गया है । आज दिन, बिचारे मानव पर “परलोक ' इतना अधिक 
हावी हो गया है कि उसका “इहलोक कहीं का रहा ही नहीं । इस 
' अध्ययन ” में बौद्ध-धमं की इह-लौकिक व्याख्या ही है। नरक-«स्वग, 
देव-प्रेत योनियों का अभाव किसी को भी खटकेगा । यह मान लिया 
गया है कि जिसका “इहलोक ठीक है, उसका 'पफरलोक ' भी ठीक हो 
और जिसके “ इहलोक ' का ही ठिकाना नहीं, उसके 'परलोक ' का भी 
क्या भरोसा ! 


( पाँच ) 


यह रचना विद्यालंकार विश्वविद्यालय, कंलानिया (श्री. लंका) में 
अध्ययन-अध्यापन करते समय लिखी जानी आरम्भ हुई और नातिदीघे- 
काल में समाप्त भी हो गयी थी । 


इसके प्रथम संस्कारण के प्रकाशन का श्रेय सारनाथ के लामा 
थबतन्‌ जुडः को रहा हैं और इसके मुद्रण का श्रेय रहा है, हिन्दी- 
प्रचारक पुस्तकालय के श्री. बेरी जी को । 


पुस्तक का संस्कारण समाप्त हुये काफी दिन हो गये । पाठकों को 
यह पुस्तक अच्छी लगी यह इस बात का प्रमाण है कि इस कृति के 
जिज्ञासों की किन्हीं जिज्ञासीयों का समाधान किया है । 


यह लेखक के लिये स्वाभाविक हष का विषय है । 


१५ वाँ दीक्षा समारोह 
। “आनन्द कौसल्यायन 


२९ सितम्बर १९७१ 


जज 


( छह ) 


७ द्‌ श् हि 
सपादकाय 
इस पुस्तक के पांचवे संस्करण के लिए लिखते मुझे अत्यंत हे हो 
रहा है। श्रीलंका में इसे लिखते समय इन पंक्तियों का लेखक साथ 
रहा है । 
लेखक पु. डॉ. भदन्‍त आनन्द कौसल्यायन महास्थविर (५. १. 
१९०५-२२. ६. १९८८) एक बुद्धिवादी स्वतंत्र चितक थे । उसी 
चितन से इस ग्रंथ की निर्मिती हुई है । 


अब तक इस ग्रंथ के चार संस्करण छप चुके हैं । उनमें प्रश्नों की 
संख्या नहीं दी गई थी । किन्तु इस के अंग्रेजी रुपांतर में प्रश्नों की संख्या 
दी गई है । उसी प्रकार मैने इस संस्करण में भी प्रश्नों की संख्या दी' 
है । कुल प्रश्न २६४ हैं और उनके उत्तर । 


पुस्तक का चौथा संस्करण समाप्त हुये काफी दिन हो गये । यह 
इस बात का प्रमाण है कि जिज्ञासू पाठकों ने इसे पसंद किया । 


ब॒ुद्ध भूमि प्रकाशन के आयु, काशीनाथ मेश्राम ने इसे छपवाने में 
बड़ी मेहनत की है। राहुल बाल सदन की संचालिका आयुष्मति विमल 
आछे के उत्साह एवं सहायता फे कारण ही यह संस्करण संभव हो 
सका । इसी प्रकार नागपुर की विख्यात ग्रंथ मुद्रण संस्था 
' श्रीनिवास मुद्रणालय ' के चालक श्री. विज्ञानेश्वर बनहट्टी, उनकी 
सहायिका भगिनी सौ. करुणा सगदेव और कमंचारीं वर्ग ने इस पुस्तकको 
शुद्ध एवं समयपर छप्वाकर भन्‍्तेजी के प्रति अपना आदर प्रकट किया 
है । वे सब धन्यवाद के पात्र है ॥' 


॥ सभी का मंगल हो ॥ 


३७ वां दीक्षा समारोह भिक्षु मेधंकर 
२४ अक्तूबर १९९३ संपादक 
बुद्ध भूमि, कामठी रोड, 

नागपुर 


( सात ) 


एक बद्धिवादी अध्ययन - 
ले ९5 
बाउइ बम 


प्र. ] : क्‍या हर किसी का कुछ न कुछ “घमं” होना ही चाहिये ? 

उ. : इस प्रश्न का उत्तर इस बात पर निर्भर करता है कि हम 
“४ घ॒म्म ” शब्द से क्‍या भाव ग्रहण करते हैं ? हमें “ धम ” शब्द को उसके 
व्यापक आर्थों में ग्रहण करना चाहिये । आदमी के सोचने और तदनुसार 
आचरण करने का नाम ही आदमी का वास्तविक “धर्म ” है। यह जो 
बौद्ध, हिन्दू, ईसाई, मुसलमान आदि “धममं ” हैं, यह भी आदमियों फे 
सोचने और तदनसार आचरण करने के हिसाब से ही किये गये उन के 
मोटे विभाजन हैं । 

प्र, 2: तो हम किसे तो “बौद्ध ” कह सकते हें और किसे 
४ हिन्दू ”, किसे “४ ईसाई ” और किसे “ मुसलमान ” ? 

उ. : जिस व्यक्ति ने बद्ध, धर्म, संघ की शरण ग्रहण की' हो, 
जो भगवान्‌ बुद्ध के उपदेशों के अनुसार चलने का प्रयास करता हो, वह 
“ बौद्ध ” कहलाता है। “ हिन्दू ” की परिभाषा करना आसान नहीं। मोटे 
तौर पर हम यही कह सकते हैं कि हर वह भारतवासी जो “बौद्ध 
नहीं, जो “ईसाई ” नहीं, जो “मुसलमान ” नहीं और जो कदाचित्‌ 
“जैन ” भी नहीं, वह “ हिन्दू ” है। “ईसाई ” खुदा और उन के बेटे 
हजरत “ईसा ” पर ईमान लानेवालों को कहते हैं, तथा “मुसलमान ” 
खुदा और उसके पेगम्बर हजरत मुहम्मद पर ईमान लानेवालों को । 

प्र. 3: तब “ जन ” किन्‍्हें कहते हैं ? 

उ.: “जैन ” कहते हैं बौद्धों की ही तरह के श्रमण संस्कृति के 
उन अनुयाईयों को णो तीर्थेक्डर पाश्वेनाथ तथा तीर्थक्ढर निर्ग्रन्थनाथ- 
पुत्र (महावीर) के दिखलाये हुए मार्ग पर चलने का प्रयास करते हैं। 

प्र. 4 : सुना है कि बोद्ध लोग “ भगवान्‌ ” को नहीं मानते, तो 
“ भगवान्‌ ब॒ुद्ध का सतलब ? 
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उ. : बौद्ध लोग आदमियों के बनाये हुए किसी ऐसे “ भगवान्‌" 
को नहीं मानते, जिसके बार में कहा जाता है कि उसने आदमियों को 
बनाया । बौद्ध लोग उस महामानव को ही “ भगवान्‌ ” मानते है, जिससे 
बढ़कर उनकी दृष्टि में कोई दूसरा ज्येष्ठ-श्रेष्ठ व्यक्ति नहीं हुआ । 

प्र. 5 : ईसाई कहते हें कि हजरत ईसा “ खुदा का बेढा ” था, कोई 
इनसान “ खदा का बेटा ” नहीं बन सकता; मुसलमान कहते हैँ कि हज- 
रत मुहम्मद “ खुदा का पेगम्बर ” था, कोई इनसान “ खुदा का पेगम्बर” 
नहीं बन सकता; हिन्दू कहते हें कि भगवान्‌ राम कृष्ण आदि “ अब- 
तार” भी “ईश्वर के अवतार ” थे, कोई इनसान्‌ “ईश्वर का 
अवतार ” नहीं बन सकता; तो क्या बद्ध के धर्म के अनसार भी कोई 
आदमी “ बुद्ध / नहीं बन सकता ? द 

उ: बुद्ध के धर्म के अनुसार हर आदमी बूद्धाइकुर है, भर्थात्‌ 
हर आदमी “ बुद्ध ” बन सकता है। 

प्र. 6: तो क्‍या सिद्धार्थ गोतम “ बुद्ध / ही सब से पहले और सब 
से आखरी “ बुद्ध / हुए ? 

उ. : सिद्धाथ गौतम बुद्ध के “बुद्धत्व ” लाभ करने से पूर्व दूसरे 
भी बहुत-से “बृद्ध ” हुए माने जाते हैं; किन्तु उनकी ऐतिहासिकता 
सन्देह से परे नहीं । 

प्र. 7: तो छिद्धा्थ गोतम बद्ध की एतिहासिकता में तो किसी 
प्रकार का सन्देह नहीं ! 

उ. ; उन की ऐतिहासिकता सनन्‍्हेह से परे है । 

प्र. 8 : सिद्धार्थ गौतम बुद्ध का जन्म किस जगह हुआ था ? 

उ. : जातक (निदान) अट्ठुकथा में लिखा है कि " महापुरुष ने 
जन्म लेने के समय को विचारा ॥ “फिर (किस) द्वीप में” यह विचारते 
हुए. . .“ बुद्ध जम्ब॒हीप में ही जन्म लेते हैं, “ अतः (जम्बू) द्वीप का 
निश्चय किया । “ जम्बद्यीप तो दस हजार योजन बडा है, कौन-से प्रदेश 
में बुद्ध जन्म लेते हैं" इस तरह प्रदेश देखते हुए, मध्यप्रदेश पर उन की 
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दृष्टि पड़ी। “ मध्य प्रदेश की पूतरंदिशा में कजंगल नामक कस्बा है उस के 
बाद बड़े शाल (के बन) हैं और फिर आगे सीमान्त देश । मध्य में 
सललवती नामक नदी हैं, उस के आगे सीमान्त (प्रत्यन्त) देश हैं।. . . 
दक्षिण दिशा में सेतकण्णिक नामक कस्बा हैं, उस के बाद सीमान्त देश 
हैं। पच्छिम दिशा में थून नामक ब्राह्मणों का ग्राम हैं, उसके बाद. . . 
सीमान्त देश हैं । उत्तर दिशा में उशीर-ध्वज नामक पर्वत हैं उस के 
बाद सीमान्‍्त देश . . .है।. . .यह (मध्यदेश) लम्बाई में ३०० योजन, 
चौडाई में ढाई सौ योजन और घेरे में नौ सौ योजन है। इसी प्रदेश में 
बद्ध, प्रत्येक बद्ध, अग्र श्रावक (प्रधानशिष्य), महाश्रावक, चत्रवर्ती 
राजा तथा दूसरे महाप्रतापी ऐश्वयशाली, क्षत्रिय, ब्राह्मण, वैश्य पैदा 
होते हैं । इसी में यह कपिल-वस्तु नामक नगर हैं, यहाँ ही मुझे जन्म 
ग्रहण करना हैं -ऐसा निश्चय किया। 


कोई भी प्राणी अपने जन्म लेने से भी पुवं अपने जन्म के बारे में 
कंसे विचार कर सकता हैं, पहले तो क्या यही बात विचारणीय नहीं हैं ? 
स्पष्ट ही हैं कि सिद्धार्थ गौतम बुद्ध ने अपने जन्म से जिस देश और जिस 
प्रदेश को गौरवान्वित किया था, उसी का गौरव बढ़ाने के लिय ही इस 
सारे कथन की रचना हुई हैं। इस में मध्यप्रदेश की लम्बाई में ३०० 
योजन (८२४०० मील), चौड़ाई में २५० योजन (+२००० मील) 
बताया गया है और घेरा बताया गया है ९०० योजन (5७२०० मील) 
यह लम्बाई चौड़ाई का माप अक्षरणः सत्य नहीं माना जा सकता। 
क्योंकि मध्य-प्रदेश की कौन कहे, आज का समस्त भारतवर्ष भी इतना 
लम्बा-चौड़ा नहीं है। फिर यदि [किसी प्रदेश की लम्बाई ३०० योजन 
हो, और चौड़ाई २५० योजन, तो उस का घेरा. ११०० योजन फे आस- 
पास होना चाहिये, न कि ९०० योजन । इस में से इतना कथन ही ग्रहन' 
करने लायक है कि सिद्धार्थ गौतम का जन्म उस कपिलवस्तु में हुआ था, 
जो अब तिलौराकोट तौलिहवा के नाम से जाना जाता है और नैपाल 
तराई से दो मील उत्तर की ओर है; यह कप्लिवस्तु मध्य-प्रदेश में 
स्थित था, जिस की पूर्वी-सीमा वर्तमान वंकजोल, जिला संथाल पगैना 
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(बिहार) मानी जा सकती है; जिस के मध्य में वर्तमान सिलई नदी 
(हजारीबाग ओर मेदनीपुर जिला) थी, जिस के दक्षिण भाग में हजारी 
बाग जिले का सेतकण्णिक नाम का कोई कस्बा था, जिसकी पश्चिमी 
सीमा हरियाणा-प्रदेश फे कर्नाल जिले का थानेसर नाम का कस्बा था 
और जिस की उत्तरी सीमा उशीरध्वज नाम का हिमालय का कोई 
पर्व॑त-भाग रही । 

प्र. 9 ; सिद्धार्थ गौतम बद्ध ने किस कुल में जन्म लिया ? 

उ. : इस विषय में भी वहीं निदान अट्टकथा में लिखा है कि 
तब महापुरुष ने कुल का विचार किया | उन्होंने सोचा, “बुद्ध वेश्य या 
श॒द्र कुल में उत्पन्न नहीं होते, लोकमान्य क्षत्रिय या ब्राह्मण इन्ही दो 
कुलों में उत्पन्न होते हैं। आजकल क्षत्रिय-कुल ही लोकमान्य हैं 
(इसलिये) इसी में जन्म लंगा। 

यह लेख किसी की भी कल्पना हो स्पष्ट ही है कि यह जातिवाद 
से दूषित कल्पना है । क्या पहली तो आपत्ति यही नहीं हो सकती है कि 
कोई भी प्राणि अपने जन्म से पूर्व अपने जन्म के बारे में विचार ही कैसे 
कर सकता है ? दूसरी यह कि कोई भी महापुरुष केवल “ महाकुलों ' में 
ही जन्म लेने की इच्छा को भी कैसे अपने मन में जगह दे सकता हैं ? 
संसार के बहुत से “महापुरुषों ने किन्‍्हीं “महामान्य ' कुलों में जन्म 
ग्रहण नहीं किया । जातिवाद से दूषित यह लेख हर दृष्टि से भ्मान्य हैं । 
इस में ग्रहण करने लायक अंश इतना ही है कि सिद्धार्थ कुमार का जन्म 
क्षत्रिय-कुल में हुआ । 

प्‌. 0 : सिद्धार्थ गोतम के माता-पिता कौन थे ? 

उ. : वहीं जातक की (निदान) अटठकथा में ही भागे लिखा है 
कि पिता का विचार करते समय निश्चय किया. . .“ शुद्धोादतत नामक 
राजा मेरा पिता होगा _ ॥ फिर माता का विचार करते हुए निश्चय 
किया, “ बुद्"ों की माता चञज्चल और शराबी तो होती नहीं, लाखों 
कल्पों से (दान आदि) पारमितायें पुरा करनेवाली और जन्म से ही 
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अखण्ड' पञचशील (सदाचार) का पालन करनेवाली होती हैं। यह 
महामाया नामक देवी ऐसी ही है, यह मेरी' माता होगी और इस की 
आयु दस मास सात दिन होगी । ” 


हाँ भी क्या यह आपत्ति साथंक नहीं कि कोई भी अपने जन्म से 
पुव॑ अपने भावी माता-पिता का निर्णय कैसे कर सकता है ? दूसरे इसमें 
जो कहा गया है कि शुद्धोदन नामक “राजा मेरा पिता होगा, यह लेख 
इसी अर्थ में मान्य हो सकता है कि या तो शुद्धोदन 'राजा ' नहीं ही 
रहा होगा, या “राजा शब्द के वर्तमान अर्थ में ' राजा ” नहीं रहा 
होगा । ऐसा ध्यान में नहीं आता कि त्रिपिटक में शद्धोदत को कहीं 
“राजा ' कहा गया हो।जो बात पिता के चुनाव के बारे में कही गई 
है, वही बात माता के चुनाव के बारे में भी लागू होती हैं। क्या कोई 
भी प्राणी अपने जन्म से पुवं अपनी माता का चुनाव कर सकता है ? हाँ, 
यहाँ इतना कथन अवश्य मान्य ठहराना चाहिये कि सिद्धार्थ गौतम की 
माता महामाया देवी सदाचारिणी अवश्य रही होगी, क्‍योंकि वृक्ष की 
पहचान उस के फल से ही होती है। बच्चे अपने माता-पिता की ही' 
मानसिक तथा शारीरिक परम्परा को भागे बढ़नेवाले होते हैं। किन्तु 
बिचारी महामाया देवी का तो सिद्धार्थ गौतम के जन्म के सातवें 
दिन ही शरीरान्त हो गया था । वह एक अबोध बालक की जननी मात्र 
सिद्ध हुई । 

प्र. [] : तब सिद्धार्थ गौतम का लालन-पालने किसने किया ? 


उ. : सिद्धार्थ गौतम का लालन-पालन महामाया की ही छोटी 
बहन शुद्धोदन की दूसरी पत्नी महाप्रजापति गौतमी ने किया था । 


प्र. 72 : अनेक महापुरुषों के जन्म के साथ कुछ अलौकिक घटनाओं 
के घटने की बात कही जाती हैँ, क्या सिद्धार्थ गोतम के साथ भी कुछ 
अलौकिक किवदंतियाँ जड़ी हुई हैं ? 
उत्तर : हाँ; प्रायः प्राचीनकाल का ही नहीं, मध्यकाल तक का 
भी कोई भी महापुरुष ऐसा नहीं है जिस के जन्म के साथ कुछ न कुछ 
| 
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अलौकिक घटनाये जोड़ न दी गई हों। सिद्धार्थ कुमार का जन्म भी इसका 
अपवाद नहीं हैं । ज+तक की (निदान) अट्टकथा में ही आगे लिखा हैं- 

उस समय कपिलवस्तु नमर में आषाढ़ का उत्सव उद्घोषित हुआ 
था । लोग उत्सव मना रहे थे | पूणिमा के सात दिन पूर्व से ही महामाया 
देवी ने मद्यपान-विरत (हो) मालागन्ध से सुशोभित हो, उत्सव मनाती, 
सातवें दिस प्रात: ही उठ, सुगन्वित से स्तान कर, चार लाख का दान 
दे, , .सब अलंकारों से विभूषित हो, सुन्दर भोजन ग्रहण कर, उपोसथ 
(ब्रत) के नियमों को ग्रहण कर, सु-अलंकृत शयनागार में सुन्दर पलंग 
पर लेट निद्रवित अवस्था में यह स्वप्त देखा- 


“४ , , ,बोधिसत्व श्वेत सुन्दर हाथी बन,. . .ख्पहली माला के 
समान संड में श्वेत कमल लिये, मधुर नाद कर, दाहिनी बगल चीर, 
कुक्षिमें प्रविष्ट हुए जान पड़े । इस प्रवर (बोधिसत्व ने) उत्तराषाढ 
नक्षत्र में गर्भ में प्रवेश किया । 


कोई भी प्राणी जो स्वप्न देखता है, वह प्रायः देखी-सुनी अनुभूत 
बातों की ही खिचडी होते हैं। यह हाथी फे बगल चीर कर कुक्षि में 
प्रविष्ट होने की बात सिद्धा्थं-कुमार फे गर्भाधान को अलोकिकता प्रदान 
करने के लिये ही रची गई प्रतीत होती हैं । इसी स्वप्न के बारे में आगे 
लिखा है-- 


" दूसरे दिन जागकर देवी ने इस स्वप्न को राजा से कहा । राजा 
ने ६४ प्रधान ब्राह्मणों को बुलाकर, गोबर से लिपी, धान की खींलों 
आदि से मंगलाचार की हुई भूमि पर महाघं॑ आसन बिछवा, वहाँ बंठे 
ब्राह्मणों को घी-मध्‌ू-शक्‍्कर की बनी सुन्दर खीर से भरी ओर सोने 
चाँदी की थालियों से ढकी थालियाँ परोसीं (तथा) नये कपडों और 
कपिला गौ आदि से उन्हें सन्‍्तपित किया । बाद में “स्वप्न का फल ! क्या. 
होगा ? पूछा +” ब्राह्मणों ने कहा- “महाराज ! चिन्ता न करें। आप 
की देवी की कुक्षि में गर्भ धारण हुआ है। यह गर्भ बालक है, कन्या 
नहीं । आपको पुत्र होगा । यह यदि घर में रहा तो चक्रवर्ती राजा होगा 
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और यदि घर छोड परिब्राजक (साध) हुआ तो कपाट-खुला 
(महाज्ञानी ) बद्ध होगा । 

ऐसा लगता है कि किसी मतचले अट्रकथाकार को ब्राह्मणवाद का 
एक सांहित्यिक कार्टून बनाने की सूझी और तभी उस की लेखनी से उक्त 
पंक्तियाँ झरी । ' स्वप्न का फल पूछने मात्र के लिये चौसठ-चौसठ 
ब्राह्मणों को सोने-चाँदी की थालियों से ढक्की, सोने चांदी की थांलियों 
में घी-मघ्‌-शक्‍्कर की बनी सुन्दर खीर खिलाना, नये कपड़ों और 
कपिला गौ आदि से उन्हें संन्‍्तवित करता ? न जाने बिचारे शुद्धोदन को 
यह  स्वप्त-भाख ” किस भाव पड़ा होगा ? ब्राह्मणों के मूह में उक्त 
कथन डालना केवल इस बात का प्रणाम हैं कि यह उस यूग की रचना 
है, जबकि चक्रवर्ती राजा बनना ही सब से बडी बात मानी जाती थी 
और किसी महाज्ञानी बुद्ध का भी महत्व इसी बात में माना जाता था 
कि उसे किसी चक्रवर्ती नरेश के साथ-साथ तराज्‌ के दूसरे पलडे में तोला 
जा सके । 

इसी वर्णन के आरम्भ में एक जगह तो महामाया को अखण्ड 
पंचशील धारिणी कहा गया है और बाद में कहा गया है उपोसथदब्रत के 
दिन मदय-विरत रहनेवाली । अखण्ड पंचशील ब्रती तो मद्य का सेवन 
करता ही नहीं, तब उपोसथ व्रत के दिन मद्य विरत रहने का मतलब 
क्या ? लगता है यहाँ अद्ृकथाकार थोड़ा चुक गया है । 

प्र. 3 : तो क्‍या स्वप्नों का कुछ ' फल ' नहीं होता ? और क्या जो 
लोग स्वप्नों का ' फल . बताते हैं, यह सब कोरी बकवास ही होता है ? 

उ. : आदमी' जँसा अच्छा बुरा जीवन व्यतीत करता हैं, बसे ही 
' स्वप्न ' देखता है । यह कहना कि “स्वप्न” जीवन को प्रभावित करते 
है, उतना यथार्थ नहीं, जितना यह कहना कि ' जीवन * स्वष्तों को प्रभा- 
वित करता है । इसीलिये विज्ञ-जन किसी के “स्वप्न” सुन कर भी उस 
के जीवन का कुछ अंदाजा लगा लेते हैं । यह भी नहीं ही कहा जा 
सकता कि स्वप्नों का जीवन पर प्रभाव नहीं पडता । सोते में आदमी 
को “स्वप्न दोष ' ही जाना या उस का डर के मारे चिल्ला पड़नों 
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स्वप्नों द्वारा जीवन के प्रभावित होने के ही प्रमाण हैं। इन के अतिरिक्त 
स्वप्नों को लेकर भविष्यवाणियाँ करना कोरी अटकल-पच्चिर्या हैं। ऐसा 
कोई - 'स्वप्नशास्त्र नहीं, जिसके आधार पर लोगों का भव्रिष्य 
जाना जा सके । 

प्र. 4 : सिद्धार्थ गौतम बुद्ध के जन्म को लेकर क्या और भो किसी 
अलौकिक घटना का उल्लेख किया गया हे 


उ. : हाँ, वहीं (निदान) अट्टुकथा में आगे चलकर लिखा है- 
“बोधिसत्व के गर्भ में आने के समय से ही बोधिसत्व और उन की माता 
के उपद्रव के निवारण करने के लिये चारों देवपुत्र (महाराज) हाथ में 
खड्ग लिये पहारा देते थें। . . .बोधिसत्व जिस कुक्षि में वास करते हैं, 
वह चैत्य के गर्भ के समान (फिर) दूसरे प्राणियों के रहने या उपभोग 
करने के योग्य नहीं रहती । इसीलिये (-बोधिसत्व की माता ) बोधिसत्व 
के जन्म के (एक) सप्ताह बाद ही मर कर तुषित-लोक में जन्म ग्रहण 
करती है । 


एक बार महामाया को 'बोधिसत्व की माता ' का महत्वपूर्ण दर्जा 
दे दिये जाने के बाद उस के बारे में ऐसी अलौकिक बातों का रचा जाना 
स्वाभाविक हो जाता है । दूसरी अनेक माताओं का सन्‍्तानोत्पत्ति के 
अचिर-काल बाद ही शरीरान्त हो जाना, कुछ उन की विशेषता नहीं 
मानी जाती । “महामाया ' का भी ऐसे ही देहान्त हो गया होगा । शेष 
सारा मुलम्मा इस स्वाभाविक घटना पर 'सोने का पनी ” मात्र है । 


प्र. 45 ; ऊपर की बातचीत में एक दो बार “बोधिसत्व ' शब्द 
आया हूँ । ' बोधिसंत्व ' शब्द का क्‍या अभिन्राय है ? 


उत्तर ; यह 'बोधि” तथा “सत्व” दो शब्दों का सामासिक पद 

है । 'बोधि ' कहते है 'ब॒द्धत्व को या 'महान्‌ ज्ञान को, और 'सत्व 

कहते है प्राणी को। इस हिसाब से बोधि-सत्व का मतलब हुआ, ऐसा 

प्राणी जिस का कभी-न-कभी बुद्ध या महाज्ञानी बनना निश्चित है, 

अर्थात्‌ बुद्धस्व के लिये प्रयस्नशील प्राणी । बौद्ध-वाइमय में बृद्धत्व-लाभ 
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से पू्व॑ सिद्धाथकुमार की यही संज्ञा रही है । 

प्र. 6 : तो क्‍या सिद्धार्थ-गौतम बुद्ध का जन्म कपिल-वस्तु में 
ही हुआ ? 

उ. + नहीं । लिखा है-' महामाया देवी पात्र में तेल की भान्ति 
'बोधिसत्व ' को दस मास कोख में धारण कर, गर्भ के परिपूर्ण होने पर, 
नहर (पीहर) जाने की इच्छा से शुद्धादतत महाराज से बोली- दव 
(अपने पिता के) कुलके देव-दह नगर को जाना चाहती हूँ । राजाने 
'अच्छा ” कहा, कपिलवस्तु से देव-दह नगर तक के मार्ग को बराबर 
कण, और केल, पुूर्णघट, ध्वज, पताका आदि से अलंकृत करा, देवी को 
सोने. की पालकी में बठा, एक हजार अफसर तथा बहुत भारी परिणन फे 
साथ भेज दिया । “राजा ' के एक बार ' महाराजा बन जाने पर तो 
लगता हैं पालकी का हमेशा “सोने ' की होना अनिवाये मान लिया 
गया ! चेत-वेशाख की गर्मी में ' सोने की पालकी ” में बिचारी महामाया 
देवी परेशान नहीं हो गई होगी ! 

आगे लिखा है-“ दोनों नगरों के बीच में, दोनों ही नगर वालों 
का  लम्बिनी ' वन नामक “एक मंगल शाल-वन ' था |. , . उसे देख 
देवी के मन में शाल-वन में सैर करने की इच्छा हुई । अफसर लोग देवी 

को ले शाल वन में प्रविष्ट हुए । वह एक सुन्दर शाल के नीचे जा उस 
शाल की डाल पकड़ना चाहती थी।. . . .उस ने हाथ फैला शाखा 
ली । उस समय उसे प्रसव-वेदना आरम्भ हुई | लोग (इ्द-गिर्द) कनात 
घेर (स्वयं) अलग हो गये । शाल-शाखा पकडे ही पकडे, खडे-ही-खडे 
उसे गर्भ-उत्थान हो गया ॥ उस समय चारों शुद्धचित्त महाब्रह्म सोने का 
जाल हाथ में लिये हुए और जाल में बोधिसत्व को लेकर माता के सम्मुख 
रख कर बोले-“ देवी | सन्तुष्ट होओ, तुम्हें महाप्रतापी पुत्र उत्पन्न हुआ 
है। स्पष्ट है कि अट्ठकथाका रने यह चारों महाब्रह्माओं द्वारा सोने के 
जाल में बोधिसत्व के ग्रहण करने की कथा, सिद्धार्थ कुमार के जन्म को 
कुछ अलौलिकता प्रदान करने के लिये ही अपनाई है। अन्यथा जहाँ से 
लोग कनात तान कर हट गये थे, क्‍या वहाँ चारों महाब्रह्माओं द्वारा सोने 
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का जाल लिये पहुँचना उन्हें कुछ नि्लेज्जसा सिद्ध नहीं करता है! फिर 
कल्पना कीजिए माता के गर्भ से बाहर आते ही शिशु का सोने के जाल 
में दबोच लिया जाना-शिशु की दृष्टि से कितना कष्टदायक रहा होगा ! 
अट्ठकथाकार को जैसे सवंत्र सोना-ही-सोना देखना प्रिय था ! 

प्र. 47 : क्‍या यह जो बोधिसत्वों के बारे में (निदान) अट्ठकथा 
में ही लिखा है कि “ जिस प्रकार दूसरे प्राणी माता की कोख से गन्दे, 
मल-विलिप्त निकलते हें वेसे बोधिसत्व नहीं निकलते । बोधिसत्व तो 
धर्मासन से उतरते धर्मंकंथिक के समान, सीढी से उतरते पुरुष के समान, 
दोनों हाथ और दोनों पर पसारे खडे हुए (मन॒ष्य ) के सपान, माता की 
कोख के मल से बिल्कुल अलिप्त, काशी देश के शुद्ध, निर्मेल वस्त्र में 
रवखे मणि-रत्न के समान चमकते हुये माता की कोख से निकलते हैं,' 
ठीक जँचता हें ? 

उ, : ऐसे कथनों को आप गेरजिम्मेदार कवियों की कल्पना मात्र 
समझ उपेक्षा की दृष्टी से देख सकते हैं । 


प्र. 8; और यह जो लिखा बताया जाता हूँ कि तब चारों 
महाराजाओं ने उन्हें स्वर्ण जाल में लिये खड ब्रह्माओं के हाथ से लेकर 
, कोमल मुग चर्म, ..में ग्रहण किया। उनके हाथों से मनुष्यों ने 
दुकल के करण्ड में ग्रहण किया । मनुष्यों के हाथ से छूटकर (बोधिसत्व- 
ने) पथ्वीपर खडे हो, पूर्व दिशा की ओर देखा। उन के लिये अनेक 
सहस्न चक्रवाल एक आँगन (से) हो गये। वहाँ देवता और सन॒ष्य गंध- 
माला आदि से पूजा करते हुए बोले - “ महपुरुष, यहाँ आप जेसा कोई 
नहीं है, बडा तो कहाँ से होगा | बोधिसत्व ने चारों विशाये, चारों 
अनुदिशायें, नीचे ऊपर दसों ही दिशाओं का अवलोकन कर अपने जंसा 
किसी को न देख, उत्तर-दिशा (की ओर) , . . सात पर गन छिया । 
(उस समय ) महान्नह्माओं ने श्वेतच्छत्र धारण किया, सुयामों ने ताल- 
व्यह्यन (पंखा) ओर अन्य देवताओंने .राजाओं के अन्य खड़ग आदि 
भाण्ड हाथ में लिये सातवें पग पर पहुँच- “ में संसार में सर्वेश्रेष्ठ हूँ 
पुराष-पुगवों की इस प्रथम वाणी का उच्चारण करते हुए, सिह-नाद 
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किया । क्‍या यह कथन सही हो सकता हूँ ? 


उत्तर ; शिश्‌ सिद्धार्थ के बारे में यह कपोल-कल्पना इस बात की 
परिचायक है कि बौद्ध-मान्यताओं के इतिहास में महायान के प्रभाव से 
एक ऐसा समय आया था कि जब न केवल ब॒द्ध का “धर्म ” लोकोत्त र 
माना जाता था, बल्कि उन का 'शरीर भी लोकोत्तर माना जाने लगा। 
इस लेख में तो शिशु सिद्धार्थ को पंदा होते ही “में संसार में सर्वश्रेष्ठ 
हैँ ” कहने वाला बताया है । यदि सिद्धार्थ कुमार जन्म ग्रहण करते ही 
“संसार में सर्वश्रेष्ठ ” हो गये थे, तो फिर उन्हें गृह-त्याग कर बोधि 
प्राप्ति के लिये प्रयास करने की क्या आवश्यकता थी ? 

शिश्‌ सिद्धार्थ के बारे में यह कथन इस बात को भी' प्रमाणित 
करता है कि यह उस समय की रचना है, जबकि भारतीय देव-वाद की 
लडी में सुयाम आदि देवता भी पिरोये जा चुके थे । 

यही समय हिन्दुओं के देवताओं और बौंड्ों के बोधिसत्वों की 
चढ़ा-उपरी का युग था। बौद्ध कथाकारों ने हिन्दुओं के देवताओं को न 
केवल भगवान्‌ बुद्ध के सिर पर छत्र धारण करने और उन्हें पंखा झ लने- 
वाले बताया, बल्कि बोधिसत्वों अथवा भावी-बुद्धों के सिर पर भी । 

प्र. 49 ; क्‍या शिशु सिद्धार्थ के जन्म के समय और भी कोई 
अलोकिक बात हुई कही जाती है ? 

उ. : हाँ, कहा जाता है कि “जिस समय बोधिसत्व लुम्बिनी 
वन में उत्पन्न हुए, उसी समय राहुल-माता, छन्न ( >छन्‍्दक ) अमात्य, 
काल-उदायी अमात्य, आजानीय गजराज, कन्यक अश्वराज, महाबोधि- 
वृक्ष और खजाने-भरे चार घडे उत्पन्न हुए ।” यह कथन चिन्त्य ही है, 
क्योंकि त्रिफ्टिक में कहीं भी राहुल-माता और सिद्धार्थ गौतम के 
समवयस्क होने का उल्लेख नहीं. है । लगता है कि सिद्धार्थ गौतम के 
जीवन से जिन जिनका निकट का सम्बन्ध रहा है, ऐसे सभी का स्मरण 
एक साथ कर सकने के लिये ही अठुकथाचाय ने यह कल्पना स्वीकृत की 
होगी। इनमें छह-अमात्य, काल-उदायी अमात्य, कन्थक अश्वराज, 
तथा महाबोधि-वृक्ष फे एक ही समय जन्म ग्रहण करने की कल्पना तो 
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सार्थक मालूम होती है किन्तु आजानीय गजराज और खजानें-भरे चार 
घडों के भी उसी समय उत्पन्न होने की कल्पना सर्वेथा बेमेल जान 
पड़ती है । 

प्र. 20 : घिद्धार्थ-कुमार के बाल्य-काल को कोई दूसरी घटना भी 
परम्परा-सम्मत है ? 

उ.; हाँ, लिखा है कि “उस समय शुद्धोदन महाराज के कुल- 
मान्य आठ समाधियोंवाले काल-देवल नामक तपस्वी. . . राजमहल में 
प्रवेश कर. . .आसन पर आसीनं हो बोले- “ महाराज ! आफ को पुत्र 
हुआ | में उसे देखना चाहता हूँ ।” राजा सुअलंक़ृत कुमार को मंगा, 
तापस की वन्दना कराने को ले गया । बोधिसत्व के चरण उठ कर तापस 
की जटा में जा लगे | बोधिसत्व के लिये वंदनीय कोई नहीं है। “यदि 
अनजाने में बोधिसत्व का सिर तापस के चरणों पर लग जाता तो तापस 
का सिर सात टुकडे हो जाता ।' स्पष्ट ही है कि यह उल्लेख भी बोधि- 
सटव का सर्वे-श्रेष्ठटव सिद्ध करने के लिये ही हें। किन्तु जो शिशु 
बोघिसत्व पंदा होते ही खडे हो कर, सात कदम चल कर, अपने सर्वेश्रेष्ठ 
होने की धोषणा कर सकता था, तो क्‍या वही' बालक होने पर अपने पिता 
को यह नहीं कह सकता था कि मुझे तपस्वी की वंदना कराने के लिये 
मत ले चलो ? 


प्र. 2/ : कुमार का नाम-करण किस ने किया था और उनका असली 
नाम क्‍या था ? 

उ. : कुमार के असली नाम के बारे में विवाद है।. किसी- 
किसी का कहना है कि कुमार का नाम “सिद्धार्थ ” था और उनका गोत्र 
“४ गौतम ” था। किसी-किसी का कहना है कि कुमार का असली नाम 
“ गौतम ” ही था, सिद्धार्थ तो एक साथक विशेषण मात्र था- जिससे 
अर्थ सिद्ध हो, वह सिद्धार्थ । निदान-कथा में कुमार के नामकरण का 
वर्णन इस प्रकार मिलता है -- “बोधिसत्व' को पाँचवें दिन सिर से 
नहला, नामकरण करने के लिये राजाने राज भवन को चारों प्रकार के 
गंधों से लिपवा कर, खीलों सहित चार प्रकार के पुष्पों को बिखेर, 
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निर्जल खीर पकवा, तीनों वेद के पारंगत एक सौ आठ ब्राह्मणों को 
निमंत्रित कर, राज-भवन में बैठा, सुभोजन करा, महान सत्कार कर 
'बोधिसत्व ” (का) भविष्य क्या है ?” (कहते) लक्षण पुछवाया । उन में 
लक्षण जाननेवाले (देवज्ञ) ब्राह्मण आठ ही थे। गर्भ धारण के दिन 
इन्होंने ही सगुत विचारा था। उनमें से सात ने दो अंगृलियाँ उठा, दो 
प्रकार का भविष्य कहा-- ' ऐसे लक्षणोंवाला (पुरुष) यदि गहस्थ रहे, 
तो चक्रवर्ती राजा होता है और प्रव्रजित होने पर बद्ध ।” उनमें सब से 
कम-उमर के कौण्डिन्य (नामक) तरुण ब्राह्मण ने बोघिसत्व के सुन्दर 
लक्षणों को देख कर कहा- “इस के धर में रहने का कोई कारण नहीं, 
अवश्य ही यह महाज्ञानी बृद्ध होगा ।” 


इस सारे वर्णन में कहीं भी इस बात का उल्लेख नहीं कि राजा 
ने ब्राह्मणों से कुमार का “नामकरण ' करवाया इस के स्थान पर इस 
बात का उल्लेख है कि उस ने उन से कुमार का “ भविष्य  पूछा। ब्राह्मणों 
के पास भी उस का पिटा पिटाया उत्तर तैयार था-- “या तो चत्रवर्ती 
राजा होगा, या महाज्ञानी बुद्ध ।” इस सारी कल्पना के मूल में एक तो 
फलित-ज्योतिष का अंधविश्वास दिखाई देता है, दूसरे चक्रवर्ती राजाओं 
का बडप्पन । यह सिद्धार्थ कुमार के “बुद्ध ” होने के बहुत बाद कल्पित 
की गई गप्प मात्र है । 


प्र. 22: तो क्‍या ज्योतिषियों का ज्ञान और उन को भविष्य-- 
वाणियाँ एकदम निर्मल होती हें ? 


उ. : ज्योतिष दो प्रकार की मानी गई है--एक गणित-ज्पोतिष 
दूसरी फलित-ज्योतिष | गणित-ज्योतिष वह है जिस के आधार पर सूर्य, 
चन्द्रमा तथा पृथ्वी की स्थिति का हिसाब लगाकर सूर्य-ग्रहण तथा चरद्र- 
ग्रहण के बारे में भविष्यवाणियाँ की जाती हैं औौर फलित-ज्योतिष वह 
है, जिस के अनुसार ग्रहों की गति-विधि के हिसाब के नाम पर मनुष्यों 
के भविष्य के बारे में भविष्य-वाणियाँ की जाती हैं। गणित-ज्योतिष 
एक विद्या है, फलित-ज्योतिष ज्योतिषियों का बुद्धि चातुय मात्र । 
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प्र. 23 : क्‍या शिद्धार्थ-कुमार के बाल-जीवन को कोई भी घटना 
नहीं, जो कुछ विश्व€नीय - सी जंचे ? 

उ. : एक घटना है, सम्पूर्ण रूप से विश्वसनीय न जंचने पर भी 
उल्लेखनीय अवश्य है । लिखा है "एक दिन राजा ( णशुद्धोदन ) के 
यहाँ (खेत) बोने का उत्सव था। उस ( उत्सव के ) दिन लोग सारे 
नगर को देवताओंके विमान की भान्ति अलंकृत करते थे। सभी दास 
(गलाम), कर्म-कर आदि नये वस्त्र पहन, गन्धमाला आदि से विभूषित 
हो, राजमहल में इकटरठे होते थे । “राजा ' की खेती में एक हजार हल 
चलते थे । उस दिन बलों की रूपहली रस्सी को जोत के साथ एक-दम- 
आठ सौ हल थे। “राजा ' का हल रत्न-सुवर्ण-जटित था । बलों की 
सींगे और कोडे भी सुवर्ण-खचित थे । राजा बडे दल-बल फे साथ पुत्र 
को भी ले वहाँ पहुँचा । खेतों के पास ही बहुत पत्तों तथा घनी छाया- 
वाला एक जामुन का वक्ष था। उस के नीचे ऊपर सुवर्ण-ता र-खचित 
वितान बंधवा कनात की दीवार से घिरवा, पहरा लगवा, कुमार का 
बिछीना बिछवा, सब अलंकारों से अलंकृत हो, अमात्यगण सहित राजा 
हल जोतने के स्थान पर गया। वहाँ उस ने सुनहले हल को पकड़ा और 
अमात्यों ने (अन्य) एक कम आठ सी हलों को, शेष जोतनेवालों ने दूसरे 
हलों को । इस प्रकार हलों को पकड कर, वे इधर-उधर जोतने लगे। 
राजा उस पार से इस पार, इस पार से उस पार, आता जाता था । 
वहाँ बडी भीड थी, तमाशा देखने के लिये कनात के भीतर से धाइयाँ 
बाहर चली आई । 

इस घटना का मन्त्व दो बातों में है और इस वर्णन से तीन बातों 
में से एक सिद्ध होती है कि या तो सिद्ध कुमार का पिता “राजा न' 
था, या उस समय के "राजा भी समय, समय पर हल चलाते थे, या 
वह उस तरह का राजा था, जो उत्सव के दिन ही सही अपने अमात्यों 
तथा किसानों के साथ हल की मूठ पकड इधर से उधर और उधर से 
इधर आ जा सकता था। इस वर्णन से उस समय दास प्रथा का होना 
भी सिद्ध होता है । 
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प्र. 24 : इस में ऐसी कोन-पी बात है, जिस से इसे सम्पूर्ण रूप से 
“ विश्वसनीय ” नहीं माना गय हैं? 

उ. : इसी वर्णन का आगे का हिस्सा इस प्रकार है-“ बोधिसत्व 
इधर-उधर किसी को न देख, जल्दी से उठ, आसन मार, ग्वास-प्रश्वास 
को रोक प्रथम-ध्यान में स्थिर हो गये | धाइयों ने खाद्य-भोज्य में 
कुछ देर कर दी। सभी व॒क्षों की छाया घूम गई किन्तु (बोधि-सत्ववाले ) 
वृक्ष की छाया गोल ही खड़ी रही । “आयं-पुत्र अकेले है ” ख्याल कर 
जल्दी से कनात उठाकर, घुसकर, (धाइयों ने) बोधिसत्वः को बिछोने 
पर आसन मारे बेठा देखा । उस चमत्कार को देख उन्होंने जाकर राजा 
से कहा-' देव | कुमार इस तरह बेठा है। सभी वक्षों की छाया लम्बी 
हो गई है लेकिन जम्ब-वृक्ष की छाया गोलाकार ही खड़ी है।” राजा 
ने वेग से आ इस चमत्कार को देख, पुत्र की वन्दना की। ” यह सारा 
वर्णन काफी अस्वाभाविक सा जंचता है । इस में कहीं भी सिद्धार्थ कुमार 
की आयु का उल्लेख नहीं है । 

यदि कुमार बहुत ही छोटा रहा होगा, तो उसे धाइयों के भरोसे 
भी खेत जोतने का उत्सव देखने के लिये नहीं ले जाया गया होगा, यदि 
उत्सव देखने के योग्य आय रही होगी, तो उस ने भी बड़ी रुची से 
तमाशा देखा होगा । किसी भी बालक का तमाशा देखने के स्थान पर 
मौका लगते ही, ' प्रथम-ध्यान ” लगा कर बेठना, अस्वाभाविक है| यदि 
हम यह मान ले कि यही बोघिसत्व की विशेषता थी, तो हमें बद्ध-पुव्व 
काल में भी “ प्रथम-ध्यान का अस्तित्व मानना पड़ेगा जिसकी हमारे पास 
कोई भी एतिहासिक साक्षी नहीं है । या फिर यह मानना पडेगा कि यह 
वर्णन ' प्रथमध्यान ' वाले योगाभ्यास की प्रथा के आरम्भ होने के बाद 
का है । यहाँ कहा गया है कि ' श्वास-प्रश्वास को रोक कर प्रथम ध्यान 
में स्थित हो गये ' प्राणायाम में भले श्वास प्रश्वास को रोकने का महत्व 
माना जाता हो, प्रथम-ध्यानारूढ होने के लिये श्वास-प्रश्वास रोकने की' 
कतई आवश्यकता नहीं । फिर आगे जो यह लिखा है कि “सभी वक्षों 
की छाया लम्बी हो जाने पर भी जम्ब वक्ष की छाया गोलाकार ही 
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रही ' पूर्ण रूप से अविश्वसनोय है । यह तो संभव है कि धाइयों को 
भ्रमवश ऐसा प्रतीत हुआ हो और यह भी संभव हैं कि अन्य वृक्षों की 
अपेक्षा जम्ब॒-व॒ृक्ष की स्थिति विशेष होने के कारण उस की छाया अभी 
भी कुमार के सिर १२ बनी रही हो । लेकिन उस समय कोई “चमत्कार 
घटा हो, यह बात नहीं मानी जा सकती, क्योंकि कभी कोई ' चमत्कार ' 
घटता ही नहीं । 

प्र. 25 : क्या “ चमरकारों का दिखाया जाना सर्वंथा असंभव हें ? 

उ. : समर्थ जन ऐसी बहुत-सी “ हथ-फेरियाँ ' दिखा सकते हैं, 
जिन्हें सामान्य जन ' चमत्कार ” समझ लें, किन्तु प्राकृतिक नियमों के 
विरुद्ध कोई भी घटना घट ही नहीं सकती । 


प्र.26 : तो क्‍या जिन “ चमत्कारों ” की बात हम सुनते पढते 
चले आये हे वे सब झूठ के ही पुलिदे हें 

उत्तर : नहीं । ऐसी अनेक बातें हो सकती हैं कि जो या तो किसी 
के ' हाथ की सफाई ” मात्र हों और उन्हें लोगों ने ' चमत्कार या 
' करिश्मा ” मान लिया हो, या वे किसी भज्ञात प्राकृतिक नियम के 
अनुसार घटी हों और उन्हें प्राकृतिक नियम फे विदद्ध घटी घटनाएँ 
केवल इसलिये मान लिया गया हो कि उस समय वह प्राकृतिक नियम 
अज्ञात रहे हो। यह निश्चित बात है कि प्रकृति की कोई भी घटना 
प्राकृतिक नियमों का उल्लंघन करके नहीं घटती । 


प्र. 27 : क्या सिद्धार्थ कुमार हमेशा बालक ही बने रहे | उन्होंने 
कभी तरुणाई में प्रवेश किया ही नहीं ? 

उ. : एसी बात नहीं । जातक की (निदान) अठ्ुकथा में ही 
लिखा है कि “ क्रमशः बोधिसत्व सोलह वर्ष के हुए । राजा ने बोधघिसत्व 
के वास्ते तीनों ऋतुओं के लिये तीन महल बनवाये। उनमें एक नौ 
तल, दूसरा सात तल, तीसरा पांच तल का था। (वहाँ) ४४ हजार 
नाट्य करनेवाली स्त्रियों को नियुक्त किया । बोधिसत्व अप्सराओं से 
॥िरे देवताओं की भान्ति, अलंकृत नटियों से घिरे ६०, रिश्यों द्वारा 
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बजाये गये वाद्यों से सेवित, महासम्पत्ति का उपभोग करते हुए, ऋतुओं 
के अनुकूल प्रासादों में विहार करते थे। राहुल-माता देवी इनकी 
पटरानी थी। एक सिद्धाथ-कुमार का मनोरंजन करने के लिये ४४ हजार 
नाटथय करनेवाली स्त्रियां ! 


प्र. 28 : तब क्‍या हुआ ? 


उ. ४ “इस प्रकार महासम्पत्ति भोग करते हुए जाति-बिरादरी 
के लोगों में (बोघिसत्व के बारे में) चर्चा छिडी-- “ सिद्धार्थ भोगों में 
ही लिप्त हो रहे हैं, किसी कला को नहीं सीख रहे हैं, युद्ध आने पर क्‍या 
करेंगे ? ” राजा ने बोधिसत्व को बुला कर कहा- ' तात ! तेरी जाति- 
वाले कहते हैं कि सिद्धाथं किसी शिल्पकला को न सीख कर सिर्फ भोगों 
में ही लिप्त हो रहे हैं । तुम इस विषय में क्या उचित समझते हो ?' 


सिद्धार्थ का उत्तर था-- 'देव ! मुझे शिल्प सीखने को नहीं है । 
नगर में मेरा! शिल्प देखने के लिए डिढोरा पिटवा दें । आज से सातवें 
दिन जातिवालों को में अपना शिल्प दिखाऊँगा |.” राजा ने वैसा ही 
किया। बोघिसत्व ने अ-क्षणवेध, बाल-वेध करनेवाले धनुर्धारियों को 
एकत्रित कर, लोगों के मध्य में अन्य घनुर्धारियों से (भी) विशेष बारह 
प्रकार के शिल्प (कलायें) जाति बिरादरीवालों को दिखलाये ।. . . तब 
उन के जातिवाले सन्तुष्ट हुए । इस वर्णन में कुछ पूर्वापर हो गया 
लगता है। पुराना स्वयंवर का अवसर ही अपनी नानाविध परीक्षा देने 
का समय होता था । हो सकता है कि क्षत्रिय कुमार सिद्धार्थ ने स्वयंवर 
के समय अपनी अद्भुत सामर्थ्य की परीक्षा दी हो। किन्तु इस वर्णन में 
इस से पूर्व सोलह वर्ष की अवस्था में ही बोधिसत्व को महासम्पत्ति भोग 
करते हुए दिखाया गया है। फिर यह बात भी नहीं जँचती कि राजा 
स्वयं सिद्धार्थकुमार के लिये तीन तीन महल बनवाये, स्वयं ४४ हजार 
नरतेकियों को नियुवत करे, स्वयं कुमार के लिये सभी प्रकार के ऐशो- 
आराम के सामान उपस्थित करे और फिर स्वयं कुमार से आकर पूछे- 
“तात ! तेरी जातिवाले कहते हैं कि सिद्धार्थ किसी शिल्प- चला को न 
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सीख कर सिर्फ भोगों में ही लिप्त हो रहे हैं। तुम इस विषय में क्या 
उचित समझते हो ? 

या तो सिद्धार्थ कुमार भोगों में ऐसे लिप्त न रहे होंगे, जैसा इस 
अतिशयोकक्‍्त पूर्ण वर्णन में दिखाया गया है और या उन्हे सभी धनुर्घारियों 
से भी बढ़ कर बारह प्रकार के शिल्पों का ज्ञान न रहा होगा ? आखिर 
हर विद्या सीखने से आती है और हर शिल्प अभ्यास करने से सिद्ध 
होता है । 


प्र. 29 : तब सिद्धार्थ-कुधार को वेराग्य किस (प्रकार हुआ और 
उन्हों ने गह-त्य।ग क्यों किया ? 


उ. : सिद्धाथंकुमार के गृह-त्याग का जो मूल कारण बताया 
जाता है उस का वर्णन किसी भी महाकाव्य का विषय बनने की सामथ्य 
रखते हुए भी काफी अस्वाभाविक-सा है । लिखा है--“ एक दिन बोधि- 
सत्व ने बगीचा देखने की इच्छा से सारथी को रथ जोतने को कहा । 
उसने ' अच्छा ' कह महाघे उत्तम रथ को सब अलंकारों से अलंकृत कर, 
एवेत कमल पत्र के रंग के चार मद्भल सिन्धु-देशीय (घोडों) को जोत, 
बोधिसत्व को सूचना दी । बोधिसत्व देव-विमान सदृश श्थ पर चढ़ कर 
बगीचे की ओर चले । देवताओं ने (सोचा) -सिद्धार्थ कुमार का बुद्धत्व 
प्राप्ति का समय समीप है, इसे पूव-शकुन दिखलाने चाहिएँ, और एक 
देव-पुत्र को जटा से जजंरित, टूटे दाँत, पके-केस, टेढे झूके हुए शरीर, 
हाथ में लकडी लिये, कॉँपते हुए दिखलाया- उसे सारथी और बोधिसत्व 
ही देखतें थे ।” मनष्य ने पहले तो काल्पनिक देवताओं की रचना की 
और बाद में उन्हें अनन्त सामथ्यं से विभूषित कर दिया। इस वर्णन फे 
अनूसार भी देवताओं में इतनी सामथ्यं थी कि वह सारथी और बोधि- 
सत्व के अतिरिक्त शेष सभी को एक विशेष विषय में अन्धा बना 
सकते थे । 

प्र. 30 : तब आगे क्‍या हुआ ? 

उ. ; तब बोधिरसात्व ने सारथी से पूछा-- 'सौम्य ! यह कौन 
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पुरुष है ? इस के फेश भी औरों के समान नहीं हैं! .... . सारथी 
का उत्तर था 'अहो ! धिकक्‍्कार है जन्म को, जहाँ जन्म लेनेवालों को 
(ऐसा) ब॒ढापा ..... . . है !” इत्यादि कह, वहां से लौट महल में 
चले गये ।. . . . 


फिर एक दिन बोधिसत्व उसी प्रकार बगीचे जाते हुए देवताओं 
द्वारा रचित रोगी पुरुष को देख, पहिले की भाँति पूछ शोकाकुल हृदय 
से महल में आये । 

फिर एक दिन बोधिसत्व उसी प्रकार उद्यान जाते हुए, देवताभों 
द्वारा रचित मृतक को देख, पहिले की भाँति पूछ, उद्विग्न-हृदय महल 
में लौट आये । 

फिर एक दिन बोधिसत्व ने उद्यान जाते हुये देवताओं द्वारा रचित 
भली प्रकार ढके एक प्रव्रजित को देख कर पुछा-- 'सौम्य ! यह 
कौन हैं ? ' 


सारथी ने देवताओं की प्रेरणा--' देव ! यह प्रव्रजित हैं” कह 
संन्यासियों के गण वर्णन किये । बोधिसत्व को प्रव्रज्या में रुचि हुईं । उस 
दिन वह उद्यान को गये। 


इस वर्णन का मिथ्यात्व सिद्ध करने के लिये इतना ही' पर्य्याप्त 
है कि उस वृद्ध-पुरुष, उस रोगी-पुरुष, उस मृत-व्यक्ति तथा उस 
संन्यासी की रचना देवताओं ने की थी । जो देवता स्वयं कल्पनाशील 
मनष्य फे मानस-पुत्र मात्र हैं, वे किसी की भी रचना कंसे कर सकते 
हैं? अथवा वे किसी को कुछ भी दिखा ही कंसे सकते हैं ? कि यह 
बात ही किसी हृ॒द तक समझ में आती है कि चिन्तनशील सिद्धार्थकुमार 
के मन में किसी वृद्ध, रोगी, मृत तथा संन्‍्यासी को देखकर कोई एक 
विशिष्ट जिज्ञासा पैदा हो गई हो, किन्तु क्‍योंकि पूर्व आचाये-परम्परा 
इस विषय में जो एक मत नहीं है कि यह चारों पुबें-निमित्त (शकुन) 
एक ही दिन दिखाई दिये अथवा चार भिन्न-भिन्न दिनों में दिखाई दिये, 
इसलिये यह सारी कथा ही मनोकत्पित लगती है। यदि इस में कुछ भी 
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सार है तो इतना ही कि यह प्रत्येक आदमी के जीवन की विशिष्ट 
अवस्थाओं की ओर उस का ध्यान आकर्षित करती है। किन्तु कौन है 
जो जन्म ग्रहण लेने के अनन्तर ब॒ढापे, रोग और मत्य से अपरिचित 
रहता हो । 

प्र. 3। : क्‍या उस संनन्‍्यासी को देखकर सिष्दार्थ ने तुरन्त गृह॒त्याग 
करने का संकल्प कर लिया ? 

उ. : नहीं । उद्यान-भ्रमण के अनन्तर बोघिसत्व बडे ही ठाट- 
बाट के साथ अपने महल में जा, सुन्दर पलग पर लेट रहे। उसी समय 
सभी अलंकारों से विभूषित, नृत्य-गीतादि में दक्ष, देवकन्या समान 
अतीव सुन्दर स्त्रियों ने अनेक प्रकार के वाद्यों को लेकर, कुमार को खश 
करने के लिये, गीत और वाद्य आरम्भ किया । बोधिसत्व (रागादि) 
मलों से विरक्‍त चित्त होने के कारण, नृत्य आदि में रत न हो, थोड़ी ही 
देर में सो गये । 

प्र. 32 : क्‍या संगीत सुनते सुनते नोंद आ जाना किसी के चित्त के 
राग-म॒क्त होने का प्रमाण है ? 

उ. : नहीं, संगीत के प्रभाव से भी किसी को नींद आ ही सकती है। 


प्र 33 ; जब सिद्धा्थं-कुमार को नींद आ गई, तब भी क्‍या वे 
नाचने-गानेवाली स्त्रियाँ नाचती गातों रहीं ? 


उ. : नहीं, उन स्त्रियों ने भी सोचा-- “ जिस के लिये हम नाच 
आदि करती हैं, वह ही सो गया, अब, (हम) क्‍यों तकलीफ करें ” (इस 
लिये वह भी) वाद्यों को साथ लिये ही सो गई । उस समय सुगन्धित 
तेल पूर्ण प्रदीप जल रहा था। बोधिसत्व ने जाग कर. , .उन स्त्रियों 
को देखा। (उनमें) किन्‍्हीं के मुंह से कफ निकल रहा था, किन्‍्हीं का 
शरीर लछार से भीग गया था, कोई दाँत कटकटा रही थीं, कोई बर्रा रही 
थीं, किन्‍्हीं फे मंह खले हुए थे, किन्हीं के वस्र हटे होने से अति घृणोत्पादक 
ग॒ह्य स्थान दिखाई दे रहे थे । उन स्त्रियों के इन विकारों को देख (वे) 
ओर भी दृढ हो कामनाओं से विरक्‍्त हुए | उन्हें वह सु-अलंकृत इन्द्र- 
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भवन सदुश महाभवन सडती हुई नाना प्रकार की लाशों से पूर्ण कच्चे- 
श्मशान की भाश्ति मालूम होता था, तीनों ही संसार जलते हुए घर के 
समान दिखाई दे रहे थे । उन के मुंह से “हा कष्ट ! हा शोक | ' यह 
आह निकल रही थी । उस समय प्रव्नज्या के लिये उन का चित्त अत्यन्त 
आतुर हो उठा । 
स्पष्ट ही उक्त वर्णन अतिशयोकक्‍ित पूर्ण है। जब राजा शुद्धोदन 
ने सिद्धार्थ कुमार का मनोरजञ्जन करने के लिये ४४००० नाचने गाने- 
वालीं स्त्रियाँ नियुक्त कर रखी थीं और जब सिद्धार्थकुयार का विवाह 
भी परम्परा फे मनुसार उन की समान-आय की ही यशोधरा नाम की 
नया के साथ सोलह वर्ष की ही आय में हो गया था, तो क्‍या महांभि- 
निप्क्रण के समय तक अर्थात्‌ २९ वर्ष की आयु तक के १३ वर्ष के 
दीघ-काल में सिद्धार्थंकुमार को एक ही रात ऐसा अनुभव हुआ होगा 
को उन्हें “तीनों ही संसार जलते हुए घर की तरह दिखाई देने लगे। 
स्पष्ट ही है कि इस घणोत्पादक चित्रण का उद्देश्य पाठकों के मन में 
तीव्रवेराग्य की भावना पदा करना ही है। किन्तु कामदेव के वाणों के 
सामने इस तरह के वर्णनों की क्‍या बात है ? वे इन्हें निरायास छेदते 
चले जाते हैं । 


प्र. 34 ; तो क्‍या सिद्धार्थ के अभिनिष्क्रमण का कारण यह बढे- 
रोगी, मृत तथा संन्‍्यासी का दर्शश और इन गाना-बजाना करनेवाली 
नतेकियों के जिगृप्सित-रूप का दर्शन ही रहा है ? 

उ. : हाँ, सिद्धाथकुमार के सैकडों वर्षों बाद अस्तित्व में आई 
अट्ठकथाओं को साहित्यिक परम्परा की तो यही साक्षी है, किन्तु कुछ 
दूसरा कारण भी हो ही सकता है । दिवंगत श्री धम्मानन्द कोसम्बी तथा 
नि. प्रा. डा. भीमराव अम्बेडकर ने एक दूसरे ही कारण का अनुमान 
लगाया हैं, जिस का उल्लेख उन की पुस्तक “ भगवान्‌ बुद्ध और उनका 
धर्म ” में है । 

प्र. 35 : दोनों कारणों में से महाभिनिष्क्ररण का कौन-सा कारण 
अथवा कौन सी व्याख्या अधिक जेंचती हूँ ? 
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उ. : तटस्थ दृष्टि से देखा जाय तो डा. भीमराव अम्बेडकर की' 
५ है 


“४ भगवान्‌ बुद्ध और उन का धर्म ” नाम की पुस्तक में दी गई व्याख्या 
ही भधिक स्वाभाविक तथा यक्ति-युक्‍्त जंचती है । 


प्र. 36 : गह-त्याग का निश्चय कर चुकने पर सिद्धार्थकुमार ने 
आगे कौनसा कदम उठाया ? 

उ. : उन्होंने पलंग से उतर द्वार फे पास जाकर पूछा-' यहाँ कौन 
है ? ' डयोडी में सिर रख कर सोये छन्न (छन्दक) का प्रत्यत्तर सुनाई 
दिया- “ आय॑ पुत्र ! में छन्‍्दक हैं । 

“ मैं आज अभिनिष्क्रण करना चाहता हूँ, मेरे लिये घोड़ा 
तैयार करो । 

“अच्छा देव ! ” कह उसने घोड़े का सामान ले, घोडसार में 
सुगंधित तेल के जलते प्रदीपों (के प्रकाश) में, बेल बूटेवाले रेशमी चेंदवे 
के नीचे, सुन्दर स्थान पर खड़े अश्वराज कंथक को देखा । यह सोच कि 
आज मुझे इसे ही सजाना है, उस ने कंथक को सज्जित किया । 


बोधिसत्व ने छन्‍्दक को तो उधर भेजा, (और स्वयं) पृत्र को 
देखना चाहा । फिर अपने स्थान से राहुल-माता के वास-स्थान की ओर 
जा, शयनागार का द्वार खोला। उस समय घर फे भीतर सुगंधित 
तेल-प्र दीप जल रहे थे । राहुल-माता, बेला-चमेली आदि की पुष्प य्या 
पर पुत्र के मस्तक पर हाथ रखे सो रही थी । बोधिसत्व ने देहली में पैर 
रख खड़े खड़े देखकर सोचा- “ यदि में देवी के हाथ को हटा कर, अपने 
पुत्र को ग्रहण करूँगा, तो देवी जग जायगी और मेरे गमन में विष्न 
होगा । बुद्ध (होने के पश्चात्‌) आ कर ही. पुत्र को देखेंगा “ । इसलिये 
महल से उत्तर आये । 


यह वर्णन कितना स्वाभाविक हैं ! यदि बोधिसत्व को सारा सार 

जलता हुआ घर मालम देता, तो क्या वह गह-त्याग करते समय बद्ध 

होने के अनन्तर पुन; राहुल को देखने की कामना लिये हुए अभिनिष्क्रमण 
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करते ? बोधिसत्व ने गृह त्याग किया था, संसार-त्याग नहीं। संसार 
त्याग तो जीतेजी कोई कर ही नहीं सकता । 


प्र. 37 : तब सिद्धार्थकुमार अपने महल से बाहर जाने में कसे 
सफल हुए ? क्योंकि परम्परा के अनुसार उन के चारों गिर्द राजा श द्वो- 
दन ने कडा पहरा बठा रखा था । 


उ. : बोधघिसत्व ने महल से उतर कर घोड़ के पास जा कर 
कहा- “तात ! कन्थक ! आज तू मुझे एक रात तार दे, में तेरी सहायता 
से बुद्ध होकर देवताओं सहित सारे लोक को ताहरूँगा ! ” तदनन्तर 
सिद्धार्थ कुमार अश्वपीठ पर आरूढ हो छन्दक को उसकी पंछ पकडा 
आश्री रात के समय महाद्वार के समीप पहुँचे। द्वार में रहनेवाले “ देवता 
ने द्वार खोल दिया । 

प्र. 38 : यह ' देवता ' क्‍या ? 

उ. : न फेवल बौद्ध वाडम्मय में, बल्कि संसार की सभी धामिक 
परम्पराओं में, जब और जहाँ किसी कहानीकार या इतिहास-लेखक को 
कोई सामान्य रूपसे अति कठिन या असम्भव समझा जानेवाला कार्य 
कराना होता है, वह यह फाय किसी ' देवता ” से करा लेता है । जिन 
पाठकों या श्रोताओं का यह विश्वास बना रहता है कि ' देवता ” कुछ 
भी कर सकते हैं, उनका आसानी से समाधान हो जाता है ॥ 


प्र. 39 : यहाँ देवता . द्वारा दरवाजा खलवाने की क्‍या जरूरत 
थी? 

उ. : यह जरूरत इसलिये आ पड़ी क्योंकि अठकथाकार ने पहले 
यह लिखा कि ' राजा ने यह सोचा कि कहीं बोघिसत्व जिस किसी समय 
नगर-द्वार को खोल कर (बाहर) न निकल जायें, दर्वाजे के दोनों 
कपाटों में से प्रत्येक को एक एक हजार मनुष्यों द्वारा खुलने लायक 
बनवाया था। ' अब उस अघेरात्रि को यदि दो हजार आदमियों द्वारा 
दरवाजा खुलवाया जाता, तब तो सारा नगर ही जाग उठता। आसान 
समाघान है कि “ देवता ने दरवाजा खोल दिया । 
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प्र. 40 : क्‍या यह एक झूठ को ढकने के लिये दूसरा झठ बोलने 
जसी बात नहों है ? 

उ. :; है तो यह वसी ही बात, लेकिन जब किसी युग ने या किसी 
समाज ने ' देवता ' के अस्तित्व को स्वीकार कर लिया हो, तो फिर 
किसी को भी ऐसा झूठ खटकता नहीं । 

प्र. 44 : तो क्‍या ' देवता होते ही नहों ? 

उ. : हमारे पास किसी भी एसी योनि फे अस्तित्व का कोई 
प्रमाण नहीं, जिस का अस्तित्व इन्द्रिय-बोध से परे की बात माना जाता 
हो । जिस के पास हो, वे सिद्ध करें । 

प्र. 42: तो क्‍या सभो देवी-देवता केवल मनष्य को सानस 
संतति है ? 

उ. : हाँ, इस से अघिक और कुछ नहीं । 

प्र. 43 : महमग्डल-सूत्र में यह जो लिखा हुँ कि भगवान्‌ ने कहा 
कि सारे जेतवन को प्रकाशित करता हुआ एक 'देवता' मेरे सामने आ 
उपस्थित हुआ, क्या भगवान का यह कथने भी अयथार्थ हें? 

उ.: “भगवान ” का कथन अयथार्थ नहीं होता, जिस का 
कथन अयधार्थ हो, उसे हम “भगवान ” नहीं कहते । महामग्डल-सूत्र 
में जिस "देवता ' का उल्लेख है उसे हम कोई “सत्पुरुष ”' समझ सकते 
हैं। आजकल भी हम किसी भले आदमी की अधिक प्रशंसा करना चाहते 
हैं, तो कहते ही हैं कि वह आदमी नहीं “देवता ' है। यदि यह “ देवता ” 
मानवयोनि से भिन्न कोई प्राणी होता, तो महामग्डल-सूत्र में जो उपदेश 
दिया गया है, उस में कोई तो ऐसी बात होती जो “मानव ” से भिन्न 
योनी के किन्‍्हों प्राणियों के काम की होती । भगवान्‌ बुद्ध ने महामज़ल- 
सूत्र द्वारा जिन कल्याणकारी बातों का उपदेश दिया है, वे हैं-- 

(१) मू्खों की संगति न करा, (२) पण्डितों की संगति करना, 
(३) आदरणीय व्यक्तियों का आदर करना, (४) अनुकूल देश में 
निवास, ( ५ ) पूर्व में अच्छे कर्मों का किया रहना, ( ६ ) चित्त की 
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स्थिरता, (७) बहुश्रुत होना, (८) विद्वान होना, (९) संयमी होना, 
(१०) अच्छी वाणी' यक्त होना, (११) माता पिता की सेवा करना, 
(१२) स्त्री-पुत्र का पालन-पोषण करना, (१३) जीविका का साधन 
सुलझा हुआ होना, (१४) दान देना, (१५) धर्माचरण करना, (१६) 
रिश्तेदारों की देख-भाल रखना, (१७) निर्दोष कम, (१८) पाप-कर्मो 
से दूर रहना, (१९) नशीले पदार्थों का सेवन न करना, (२०) धर्म में 
अप्रमादी रहना, (२१) गौरव का भाव होना, (२२) मन की शान्ति, 
(२३) संतोषी होना, (२४) कृतज्ञ होना, (२५) समय-समय पर धम्म- 
श्रवण करना, (२६) क्षमाशील होना, (२७) सुवच होना, (२८) 
श्रमणों (साधुओं) का दर्शन, (२९) समय-समय पर धमं-चर्चा करना, 
(२०) तपस्वी होना, (३१) ब्रह्मचारी होना, (३२) चार आये-सत्यों 
का दर्शन, (३३) निर्वाण का साक्षत्‌ करना, (३४) निन्‍्दा, प्रशंसा, 
लाभ, हानि आदि आठ लोक-घर्मो के सम्पर्क में आने पर चित्त का 
अस्थिर, न होना और निर्मल बने रहना । 

अब इन में कौन सा ऐसा उपदेश है, जो 'आदमियों के लिये नहीं 
दिया गया' कहा जा पके ? 


प्र. 44 : तो क्‍या बौद्ध वाहझइमय का “सार भी ओर दूसरी 
परम्पराओं का 'शेतान भी आदमी की कल्पना मात्र हो हैं ? 


उ. : हाँ, जसे किसी अच्छे काम में सहायक होने के लिये देवी- 
देवताओं की कल्पना की गई है, वैसे ही अच्छे कामों में बाधा डालने के 
लिये “मार ' की कल्पना की गई है। सिद्धार्थकुमार के अभिनिष्क्रमण के 
प्रकरण में ही लिखा है--“ उसी समय बोधिसत्व को (वापस) लौटाने 
के विचार से आकाश में खड़े ' मार ' ने कहा-- 


“मार्ष ! मत निकलो । आज से सातवें दिन तुम्हारे लिये चक्र- 
रल्न प्रादूर्भूत होगा । दो हजार छोटे द्वीपों सहित चारों महाद्वीपों पर 
राज्य करोगे । लौटो मार्ष ! 

“तुम कौन हो ? 
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“में वशवर्ती (मार) हूँ ।” 

“मार ! में भी अपने चक्र-रतन के प्रादुर्भाव को जानता हूँ । 
लेकिन मुझे राज्य से कोई काम नहीं । में तो साहसिक लोकधातुओं को 
उन्नादित कर बुद्ध बनूंगा । 

“४ आज से जब कभी कामना संम्बन्धी वितकं, द्रोह संबंधी वितरक 
या हिसा सम्बन्धी वितक तुम्हारे चित्त में पैदा होगां, उस समय में तुम्हें 
समझूंगा ! कह मार ने मौका ताकते, छाया की भाँति जरा भी अलग 
न होते हुए, पीछा करना शुरू किया । 

इस वर्णन से भी स्पष्ट है कि “मार ' चित्त की कलष-वत्तियों 
की मनधडन्त साकार मृति के अतिरिक्त कुछ नहीं । 

प्र. 45 : तो क्‍या सभो धामिक परम्पराओं के साहित्य में देवी- 
देवताओं तथा मारों का भिन्न-भिन्न नामों से जो उल्लेख हुआ हैँ, वह 
सर्वेथा अग्राह्म है ! 

उ. : हाँ, देवी-देवताओं के वे सभी स्वरूप उतने ही काल्पनिक 
हैं जितने काल्पनिक वतंमानकालीन चल-चित्रों के पात्र । उन स्वरूपों 
को हमें किन्हों अज्ञात नाम कलाकारों की कलाकृतियाँ समझ कर ही' 
ग्रहण करना चाहिये, न कि ऐतिहासिक अस्तित्व । उन का सत्य उन 
कथाभों हारा दिये गये भले या बरे सन्देश में निहित रहता है, न कि 
उन काल्पनिक पात्रों की ऐतिहासिक सचाई में । उन के ऐतिहासिक 
अस्तिर्व को अस्वीकार करते हुए भी उन के साहित्यिक महत्व को 
अस्वीकार नहीं किया जा सकता । 

प्र. 46 : महल से निकल कर सिद्धार्थकुमार कहाँ गये ? 

उ. : हाथ में आये चक्रवर्ती राज्य को थुक॒ की भान्ति फेक कर 
कामना रहित बोधिसत्व बड़े सम्मानपुवंक नगर से निफले। (लेकिन उस ) 
आषाढ की पूणिमा को उत्तराषाढ नक्षत्र में फिर नगर देखने की इच्छा 
हुई | वह नगर की ओर मुंह कर, नगर देखते हुए गन्ठव्य मार्ग की ओर 
चल दिये । यह सिद्धार्थकुमार का अभिनिष्क्रमण अट्ठकथाकार की दृष्टि 
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में उचित तौर पर ही अत्यन्त महत्वपूर्ण था। उस ने इस का महत्व 
बड़ी ही सजीव भाषा में घोषित किया है : " उस समय देवताओं ने 
उनके सम्मुख साठ हजार, पीछे साठ हजार, दाहिने तरफ साठ हजार 
और बाई तरफ भी साठ हजार मशाल धारण किये । दूसरे देवता, नाग, 
सुपर्ण (गरुड) आदि दिव्य गन्ध, माला, चूर्ण, धूप से पूजा करते चल 
रहे थे। घने मेघों की वृष्टि के समय (बरसती) धाराओं की भाँति 
पारिजातपुष्प, मन्दार पुष्प-वृष्टि से आकाश आच्छादित हो गया। उस 
रामय दिव्य-संगीत हो रहे थे । चारों ओर साठ प्रकार के 
अडसठ लाख बाजे बज रहे थे । समुद्र के उदर में मेघ-गर्जंनकाल की 
भाँति, युगन्धर के कुक्षि में सागर-निर्धोष काल की भाँति (शब्द) हो 
रहा था | इन श्री और सौभाग्य के साथ जाते हुए बोधिसत्व एक ही 
रात में तीन राज्यों को पार कर तीस योजन पार अनोमा नामक नदी 
के तट पर जा पहुँचे । 

इस सारे वर्णन को हम इसी दृष्टि से सत्य मान सकते हैं कि यह 
अट्ठकथाकार के साहित्यिक मन की उडान मात्र है। अन्यथा यदि 
ऐतिहासिक सचाई होती तो सिद्धार्थंकुमार का अभिनिष्कमण ही न हुआ 
होता । क्‍या २४ हजार मशालों का प्रकाश रहने पर और अडसठ लाख 
बाजे बजते रहने पर भी कपिलवस्तु के नागरिक सोते ही रहते ? वे 
कपिलवस्तु के नागरिक थे न कि श्रीलंका के कुम्भकरण ! 

एक योजन आठ मील का माना जाता है। यह एक रात में 
तीस योजन अर्थात्‌ २४० मील चले आने की बात भी चिन्त्य है। संभव 
है अनोमा नदी गोरखपुर जिले की औमी नदी ही हो । तब तो कप्लिवस्तु 
से उस की यथार्थ दूरी मापी जा सकती है । 


प्र. 47 : नदी के तट पर पहुँच कर सिद्धार्थकुमार ने क्या किया ? 
उ. : अनोमा नदी के तट पर पहुँच कर सिद्धार्थकुमार ने छन्दक 
से पुछा- 
/ यह कौन-सी नदी है ? ” 
है] 
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“देव ! अनोमा है। 

४ हमारी प्रव्रज्या भी अनोमा होगी,” कह, एडी से रगड कर घोडे 
को इशारा किया । घोडा छलांग मार कर आठ ऋषभ चौड़ी नदी के 
दूसरे तट पर जा खडा हुआ । बोधिसत्व ने घोड़े की पीठ से उत्तर, . . 
छन्दक को फहा--- 

“ सोम्य ! छनन्‍्दक ! तू मेरे भआाभूषणों तथा कनन्‍्थक को लेकर जा, 
में प्रत्रणित होऊगा । 

“देव ! में भी प्रवत्जित होऊंगा । 


बोधिसत्व ने उसे तीन बार मना किया और अन्त में आभरण तथा 
कन्थक को उसे सोंपा | अपने केशो को श्रमण के अयोग्य जान अपनी ही 
तलवार से उन्हें काट डाला । केश सिफ दो अंगूल के रह कर, दाहिनी ओर 
से घूम सिर में लिपट गये । जिन्दगी भर उन का वही परिमाण रहा । 


सारा वर्णन कितना मानवी है । काश ! इस में यह अंतिम पंक्ति 
न होती कि बोधिसत्व के वह कटे केश जिन्दगी भर उसी परिमाण फे 
रहे । लिखा है- मूंछ (दाढी) भी उस के अनसार ही रही । फिर सिर- 
दाढी म॒डाने का काम नहीं पडा । स्पष्ट ही यह कथन बौद्ध चिन्तन- 
परम्परा की उस स्थिति का द्योतक है, जब भगवान्‌ बुद्ध का धर्म ही 
नहीं, उनका शरीर भी ' लोकीत्तर माना जाने लगा था । 


प्र. 48 : सिद्धार्थ गौतम तो राजकुमार थे। उन्होंने अपने वस्र 
और आभूषण तो छन्दक को दे दिये । तब स्वयं क्या धारण किया ? 


उ. : (निदान) अद्दकथा में लिखा है--फिर बोधिसत्व ने 
सोचा-- यह काशी के बने बरत्र भिक्ष के योग्य नहीं हैं। ' तब घटिकार 
महाब्रह्मा ने मित्र-भाव से सोचा--आज मेरे मित्र ने महाभिनिष्क्रमण 
किया है। उस के लिये श्रमण (भिक्ष) की आवश्यक चीजें ले चल । 


उसी ने (१) भिक्षा-पात्र, (२) तीन चीवर, (५) सूई-धागा, 
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(६) छरा, (७) काय-बंधन (पट्टी), (८) जल छानने का कपडा- 
कुल आठ चीजें बोधिसत्व को दान दीं । 


इस लेख में महाब्रह्मा को इन चीजों का दाता बनाया गया है । 
पालि में जहाँ इन चीजों की गिनती की गई है, वहाँ एक चीज है 
' वासी !। आज कल भी भिक्ष बनते समय प्रत्नजित को आठ चीजें ही 
दी जाती हैं। इन आठ चीजों में एक तो उस्तरा या छरा रहता ही है । 
“ वासी ” शब्द का अर्थ छरा नहीं होता । ' उस्तरे को पालि में “ खुर ' 
कहा जाता है। ऐसा लूगता है किसी समय भिक्ष्‌ को “वासी ” अर्थात्‌ 
जंगल में रहते समय नाना दृष्टि से उपयोगी कुल्हाड़ी ज॑सी कोई चीज 
दी जाती रही होगी । बाद में शहरों में रहनेवाले भिक्ष॒ओं को ' वासी ' 
की अपेक्षा ' खुर ' अधिक उपयोगी जँचा । तब 'वासी ' को ही 'खूर ' 
का पर्याय मान लिया गया और उस का अथ 'उस्तरा” किया जाने 
लगा । कम-से-कम महाब्रह्मा ने सिद्धार्थ गौतम को '* उस्तरा ' नहीं ही' 
दिया होगा । पहले तो महात्रह्मा के पास ही “उत्तरा' कहाँ से आया 
होगा ? दूसरे ऊपर लिखा ही है कि “ सिद्धार्थ गौतम ने जब अपने केश 
काट डाले तो ' केश सिर्फ दो अंगूल के होकर, दाहिने ओर से धूम, सिर 
में लिपट गये । जिन्दगी भर उनका यही परिमाण रहा। मूंछ (दाढी) 
भी उस के अनुसार ही रही। फिर सिर-दाढी मुंडाने का काम नहीं 
रहा । ” जब फिर सिर-दाढ़ी मुंडाने का काम ही नहीं रहा, तो उस्तरा 
किस लिये ? 


प्र. 49 : तब आगे क्‍या हुआ ? 


उ. ; आगे की कथा संक्षिप्त है। बोधिसत्व ने, . .उत्तम परिव्राजक 
के वेष को धारण कर छन्दक को प्रेरित किया-- 


“ छन्‍्दक ! मेरी ओर से मेरे माता-पिता को मेरा कुशल-समाचार 
कहाना । ' छन्‍्दक बोधिसत्व की वंदना तथा प्रदक्षिणा कर चला गया। 
फिर वहीं लिखा है कि कन्थक खडा-खडा छन्दक के साथ बोधिसत्व की 
बात को सुन-- 'अब फिर मुझे स्वामी का दर्शन न होगा ' (सोच) 
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स्वामी के आँख से ओझ्ल होने के शोक को सहन न कर सका और 
कलेजा फटने से मर कर त्रयोत्रिश, (देव) लोक में जा कनन्‍्यक नामक 
देवपुत्र होकर पैदा हुआ । छनन्‍्दक को पहिले एक ही शोक था, कन्थक 
की मृत्य से (अब) दूसरे शोक से पीडित था, वह रोता-काँदता नगर 
को चला। 


लगता है " छनन्‍्दक बोधिसत्व की वंदना तथा प्रदक्षिणा कर चला 
गया ” के बाद की पंक्‍्तिर्या बाद की सूझ हैं : यदि कन्यक ने अभिनिथ्क्रण 
में सहायक होकर एक शुभ-कर्म किया था, तो उसे शोकाकुलरू होने की 
जरूरत नहीं थी । उस का मर कर त्रयोत्रिश में जन्म ग्रहण करना तो 
कोरी कल्पना ही है, किन्तु निस्सन्देह कनन्‍्यक अश्वराज की स्वामीभक्ति 
की अभिव्यक्ति थी। 

प्र. 50 : प्रत्नजित होने पर सिद्धार्थकुमार ने किस ओर कदम 
बढाया और उन्हे सब से पहला अनुभव क्या हुआ ? 

उ. बोधिसत्व प्रव्रणित हो उसी प्रदेश में अनूपिया नामक 
(नगर के) आमों के बाग में एक सप्ताह प्रव्॒ज्या-सुख में बिता, एक ही 
दिन में तीस योजन मार्ग पैदल चल कर राजगह पहुँचे । नगर में प्रविष्ट 
हो भिक्षा कें लिये निकले | सारा नगर बोधिसत्त से रूप को देख . . . . 
क्षब्ध हो गया । राजपुरुषों ने जाकर राजा से कहा-- “ देव ! इस रूप 
का एक पुरुष नगर में मधकरी मांग रहा है; वह देव है या मनष्य, नाग 
है या गरुड, कोन है, हम नही जानते ? ” 

अठुकथाचार्य ने पहले भी सिद्धाथं गौतम को एक ही रात में तीस 

योजना चलाया है। यहाँ फिर एक ही' दिन में तीस-योजन ही हैं । अभि- 
निष्क्रन. के समय तो कन्थक की सवारी भी थी, अब यहाँ तो लिखा है 
कि एक ही दिन में पैदल ३०५४८ ८ २४० मील । 

प्र. 5। : तब राजा (बिस्बिसार) ने क्‍या किया ? 

उ. राजा ने महल के ऊपर खडे हो महापुरुष को देख, 
आश्चर्यान्वित हो, अपने पुरुषों को आज्ञा दी-- “ जाओ । देखो, यदि 
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अमनुष्य होगा. . . .तो लुप्त हो जायगा, यदि मनुष्य होगा, तो मिली 
हुई भिक्षा का भोजन करेगा ।” 


महापुरुष ने मिले हुए भोजन को ग्रहण कर ..... . पाण्डव - पर्वत 
की छाया में पुरब-मुंह बेठ, भोजन करना आरम्म किया। उस समय उनके 
आन्त उलट कर मुंह से निकलकर बाहर आई। जैसे मालम पडा इस जीवन 
में ऐसा भोजन आँख से भी न देखा होने से उस प्रतिकुल भोजन से दुखीत 
हो अपने आप को यों समझाया-- “सिद्धार्थ ! तु अन्न-पान-सुलभ 
कुल में नाना प्रकारके अत्युत्तमं रसों कें साथ तीन वर्ष के (पुराने) 
सुगन्धित चावल भोजन किये जानेवाले स्थान में पंदा हो कर भी एक 
गृदडीदारी (भिक्षु) को देख कर (सोचता था) कि में भी कब इसी 
तरह (भिक्ष) बन कर भिक्षा मांग के भोजन करूँगा, क्या वह भी समय 
होगा ? और यही सोच घर से निकला था। अब यह क्या कर रहा हैं ? 
इस प्रकार अपने को समझा विकार-रहित हो भोजन किया । 


सिद्धाथं-कुमार की ईमानदारी का यह अत्यन्त अद्भूत मानवीय 
वर्णन है । पता नहीं किसी अट्टकथाचार्य ने इसे भी सिद्धार्थ कुमार के 
लिये किसी घटिकार ब्रह्मा से स्वादिष्ट भोजन मंगवा कर क्‍यों चौपट 
नहीं किया ? भाग्य की ही बात है कि सिद्धार्थ गौतम का यह मानवीय 
रूप देववादी अट्टकथाचार्यो से बचा रह गया। 


प्र. 52 : जिन राजपुरुषों को राजा ने सिद्धार्थ कुमार के बारे में 
यथार्थ रिपोर्ट लाने को भेजा था, उन्होंने क्या किया ? 


उ. : राजपुरुषों ने उस समाचार को .,.... जा कर राजा से 
कहा । राजा ने दूत की बात सुन तुरन्त नगर से निकल, बोधिसत्व के 
पास जा, उन की सरल चर्या से प्रसन्न हो, अपने सभी ऐश्वर्य बोधिसत्व 
को समर्कित किये । बोधिसत्व का उत्तर था--“ महाराज ! न मुझे वस्तु- 
कामना है, न भोग-कामना । में महान्‌ अभिसंबोधि (बद्ध ज्ञान) प्राप्त 
करने के लिये घर से निकला हूँ ।” राजा ने बहुत तरह से प्रार्थना की । 
सिद्धा्थकुमार दृढ़ रहे । तब राजा ने कहा अच्छा जब तुम बुद्ध होना, तो 
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पहिले हमारे राज्य में आना । क्‍या यह सिद्धार्थ गौतम की दुढता का 
मनमोहक उल्लेख नहीं है ? ऐसी ही' दढता से किसी भी सिद्धि की 
प्राप्ती होती है। 


प्र. 53 : राजगह से प्रस्थान कर सिद्धार्थकुमार कहाँ गये ? 


उ. : क्रमशः विचरण करते हुए बोघिसत्व आलार कालाम तथा 
उहक रामपुत्र के पास पहुँचे । उन दोनों से समाधि ( लगाना ) सीखा 
लेकिन सिद्धार्थ कुमार को लगा “ यह समाधि लगाना ज्ञान प्राप्ति का 
रास्ता नहीं है ।' उन्होंने उल्वेल को “ रमणीय प्रदेश ” मान अपनी उस 
समय की धारणा के अनुसार “ महान तप ” करना आरम्भ किया । 


प्र. 54 : क्या “ महान्‌ तप ” से सिद्धार्थकुमार को कुछ लाभ हुआ ? 


उ. : हाँ, यही लाभ हुआ कि उन्हें इस बात का ज्ञान हो गया 
कि “ महान तप ” भी ज्ञान-प्राप्ति का साधन नहीं है । 


प्र. 55 ; क्या जिस समय सिद्धार्थ गौतम “ तपस्या ” कर रहे थे, 
जिस समय वह श्वासरहित ध्यान करते हुए, बहुत हों क्लेश से पीडित 
(एवं) बेहोश हो टहलने के चबतरे पर गिर पड़े थे, उन का कोई 
सहायक, उन का कोई संगी-साथी न था ? 


उ. ; क्‍यों नहीं ? कोण्डिन्य आदि पांच परिव्राजक “अब ब॒द्ध 
होंगे, अब बढ्ध होंगे ' प्रतिक्षा करते हुए छह वर्ष तक उन की सेवा करते 
हुए उन फे भासपास रहे । किन्तु जब सिद्धार्थ गीठ्म ने दुष्कर तपस्या 
को बृद्ध-प्राप्ति का रास्ता न समझ त्याग दिया, तब कोण्डिन्य आदि 
पांच परिव्राजक भी सिद्धार्थ का साथ छोड चले गये। उन का कहना 
था-- छह वर्ष तक दुष्कर तपस्या करने पर भी यह ' बुद्ध ” नहीं हो 
सका । अव ग्राम आदि में भिक्षा मांग स्थल आहार ग्रहण करने पर क्या 
होगा ? यह लालची है, तप माग्ग से भ्रष्ट है।. . .इस से हमारा क्‍या 
मतलब (सघेगा) ?” यह सोच वे सभी महापुरुष को छोड अपने-अपने 
पात्र चीवर ले अद्दारह योजन दूर ऋषिपतन को चले गये । 
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ध्यान देने की बात है कि इन छोडकर चले जाने वालों में एक 
वही' तरुण कोण्डड्ज ब्राह्मण भी था, जिस ने बड़े ही विश्वासपूर्वक 
घोषणा की थी कि सिद्धार्थ गौतम महाज्ञानी बद्ध होगा । 

उसे अपने शास्त्र में विश्वास था, तो अब छोड कर क्यों चला 
गया ? यह उसका दोष नहीं, यह दोष उस फे फलित-ज्योतिष शास्त्र 
का है । यह “शास्त्र ” हैं ही ऐसा ! 

प्र. 56 : यह जो सुजाता द्वारा खिलाई गई खीर की बात प्रसिद्ध 
है, वह क्या कथा हैं ? 

उ. ; उस समय उरुवेला (प्रदेश) के सेनानी नामक कस्बे में सेनानी 
कुटुम्बी के घर में उत्पन्न सुजाता नाम की कन्या ने तरुणी होने पर एक 
बरगद से यह प्राथना की थी-" यदि समान जाति फे कुल-घर में जा, 
पहिले ही गर्भ में (पुत्र) प्राप्त करूंगी, तो प्रतिवर्ष एक लाख के खर्च से 
बलिकर्म करूंगी, ” उस की वह प्रार्थना पूरी हुई।. . . 

“ सुजाता ने (अपनी ) पूर्णा (नाम की) दासी को कहा-“ अम्म ! 
जल्दी से जाकर देवस्थान को साफ कर |” “आये ! अच्छा” कह वह 
जल्दी ही वक्ष के नीचे पहुँची । उस ने आकर वक्ष के नीचे पूर्व की ओर 
ताकते हुए बोघिसत्व को देखा ।. . .देख कर उस ने सोचा-“ आज 
हमारे देवता वृक्ष से उतर कर, अपने हाथ से ही बलि ग्रहण करने को 
बंठे हैं। उस ने जल्दी से जाकर यह बात सुजाता से कही । सुजाता ने 
उस की बात को सुनकर प्रसन्न हो कहा-“आज से अब तू मेरी जेष्ठ 
पुत्री होकर रह। 

तब सुजाता खीर को थाल में रख, दूसरे सोने के थाल से ढाँक, 
कपड़े से बाँध, सब अलंकारों से अपने आप को अलंकृत कर... बोधिसत्व 
के पास जा खड़ी हुई । 

“ घटिकार महाक्रद्या द्वारा प्रदत्त मट्टी का पात्र (सिक्षापात्र) 
इतने समय तक बराबर बोधिसत्व के पास रहा, लेकिन इस समय यह 
अदुश्य हो गया । 
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“४ बोधिसत्व ने-पात्र को न देख, दाहिने हाथ को फंला, जल ग्रहण 
किया । सुजाता ने पात्रसहित खीर को महापुरुष के हाथ में अपंण 
किया ।. . .वह लाख (मुद्रा) फे मूल्य की उस सुवर्ण थाली को पुराने 
पत्तल की भांति छोड चल दी ।* 

“बोधिसत्व ने उस खीर को खा, सोने की थालीं को नदी में 
फेंक दिया । ” 


इस कथा को चलचित्र-प्रेमियों ने तथा दूसरे कला-प्रेमियों ने 
व्यथ का महत्व दे दिया है। बौद्ध-धम की दष्टि से इस का कुछ भी तो 
महत्व नहीं है । पहली तो बात यही है कि जिस समय सुजाता ने यह 
खीर सिद्धार्थ गौतम को अपित की, उस समय तक वह “बुद्ध ” नहीं हुए 
थे । इस लिए सुजाता की यह खीर किसी भी 'बृद्ध ' को अर्पित नहीं 
की गई थी । 

दूसरे सुजाता ने अपनी समझ के अनुसार यह खीर वृक्ष-देवता 
को अपित की थी. .. उसे विशेष प्रसन्नता इसी बात की थी कि उस 
के लिये वक्ष-देवता साकार हो उठा था। 


तीसरे पता नहीं घटिकार-महाब्रह्मा द्वारा दिया गया भिक्षापात्र 
ठीक इसी समय क्‍यों लुप्त हो गया ? क्‍या कैवल इस लिये कि सिद्धार्थ 
कुमार सोने की थाली में खीर खा सफे ? 


सिद्धार्थ-कुमार ने भी वह सोने की थाली में खीर खा चुकने के 
अनन्तर फेंक दी । 


घटिकार-ब्रह्मा का दिया भिक्षा-पात्र पहले अदृश्य हो गया था | 
यह सोने की थाली भी फेंक दिये जाने पर क्या सिद्धार्थ कुमार पात्र 
विहीन नहीं हो गये होंगे ? घटिकार ब्रह्मा द्वारा दी गई आठ उपयोगी 
चीजों में से एक कम नहीं हो गयी होगी ? वह भी भिक्षा-पात्र जैसी 
उपयोगी वस्तु ! 


प्र. 57 ; जब सिद्धार्थ-कुमार को “ समाधि ' द्वारा भी ज्ञान प्राप्त 
नहीं हुआ, “ महान्‌ तपस्या ” के परिणामस्वरूप भी ज्ञान प्राप्त नहीं हुआ, 
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तो आदिर वह संबोधि, जिसके कारण वे सम्यक सम्बद्ध कहलाये, कंसे 
प्राप्त हुई ? 


उ. : “बोधिसत्व नदी-तीर के सुपुष्पित शाल-वन में दिन को 
विहार कर सायंकाल , , .बोधि-व॒क्ष फे पास गये,. . .उस समय घास 
लेकर सामने से आते हुए श्रोत्रिय नामक घास काटनेवाले ने महापुरुष 
को आठ मृटठी तृण दिये | बोधिसत्व उन तृणों के ही आसन पर 
विराजमान हुए । उन्होंने बोधि-व॒ृक्ष की ओर पीठ करके दृढ आसन 
जमाया और निश्चय किया, चाहे मेरा चमडा, नसें, हड्डी ही क्‍यों न 
बाकी रह जाये, चाहे शरीर मास रक्त क्‍यों न सूख जाये, लेकिन तो भी 
“ सम्यक सम्बोधि ” को प्राप्त किये बिना इस आसन को नहीं छोड़ूंगा । 


इस समय भी सिद्धार्थ कुमार के मन की निहित-दुबंलताओं ने, 
उनके चित्त की कलष-वत्तियों ने उन्हें एक बार बड़े जोर से झक झोरा 
प्रतीत होता है। यही बौद्ध-वाइमय का ही नहीं, बौद्ध चित्र शिल्पियों 
का अत्यन्त प्रिय विषय 'मार-पुद्ध/ है। बोघिसत्व विजयी हुए। पापी 
मार पराजित हुआ। लिखा है कि रात्री के प्रथम याम में बोधिसत्व को 
पूर्व जन्म का ज्ञान प्राप्त हुआ, मध्य याम में दिव्य चक्षु को प्राप्ति हुई 
तथा अन्तिम-याम में प्रतीत्य-समुत्पाद का ज्ञान हुआ । संक्षेप में यही 
सिद्धांथ-कुमार की संबोधि है । इसे ही प्राप्त कर उन्हें इतनी प्रसन्नता 
हुई कि उनके मुंह से यह उदान वाक्य निकला-- 

अनेकजातिसंसार संघाविस्सं अनिब्बिसं, 

गह॒कारक॑ गवेस्सन्तो दृकखा जातिपुनप्पुनं, 

गहकारक दिटठोसि पुन गेहूं न काहसि, 

सब्बा ते फासुका भग्गा गहकूटं विसंखितं 

विसंखारगतं चित्त तनन्‍्हानं खयमज्ञगाति । 

(मैं अनेक जन्मों तक लगातार संसार में दौडता रहा । में इस 
'घर' बनानेवाले को खोजता रहा--क्योंकि बार-बार जन्म ग्रहण 
करना दुःखकर है। है गृहकारक ! अब तु दृष्टिगोचर हो गया । भब 
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तू पुनः 'घर ” का निर्माण नहीं कर सफेगा । है (तृष्णारूपी) गृहकारफ ! 
तेरी सभी कडियाँ ट्ट गई, तेरा शिखर बिखर गया। मेरा चित्त संस्कार 
विहीन (निर्मेल) हो गया । तृष्णा का पूर्णरूप से क्षय हो गया । 


इन गाथाओं में बोधिसत्व की उस समय की मनोदशा का चित्रण 
हैं जिस समय बोधिसत्व को लगा कि जिस महान्‌ ज्ञान की खोज में 
उन्होंने अभिनिष्क्रमण किया था, जिस फे लिये पूरे छह वर्ष तक, जो 
और जैसा आचरण जिस समय ठीक जँचा वेसा आचरण किया था, वह 
संबोधि-ज्ञान उन्हें प्राप्त हो गया। वे सम्यक्‌ संम्ब॒ृद्ध कहलाने के अधिकारी 
हुए, तो उन्हें जो आनन्द हुआ, जो वर्णनातीत प्रीति का अनुभव हुआ । 
ये दोनों गाथाएं उस आनन्द की उस अगाध-प्रीति की अभिव्यक्ति मात्र 
हैं । इन में कुछ सम्यक सम्बद्ध को प्राप्त हुए ज्ञान का परिचय नहीं है । 
पहुले कह दिया गया है कि वैशाख-पूणिमा की उस पुण्य-रात्रि को सिद्धाथे- 
कुमार को प्रथम-याम में पूर्व-जन्मों का ज्ञान प्राप्त हुआ, दूसरे-याम में 
दिव्य चक्षु प्राप्त हुई तथा तीसरे-याम में प्रतीत्य-समुत्पाद नियम का 
ज्ञान प्राप्त हुआ। अब इस त्रिविध ज्ञान के बारे में यथाथ जानकारी' 
प्राप्त करना, इसके बारे में आवश्यक ऊहापोह करना हर दृष्टि से 
ज़ाभप्रद हे न ? 


प्र. 58 ; क्‍या भगवान्‌ बुद्ध ' बुद्धत्व” लाभ करने के अनन्तर भी. 
कुछ समय तक बोधि-वब॒क्ष के नीचे ही बठ रहे ? 


उ. : हाँ, भगवान्‌ बोधिवक्ष के नीचे सप्ताह भर एक आसन से 
विमृकति (मोक्ष) का आनन्द लेते हुए बंठे रहे । रात को प्रथम-याम में 
प्रतीत्य-समुत्पाद का अन॒लोम (थआदि से अन्त की ओर ) क्रम से और 
प्रतिलोम (अन्त से आदि की ओर) क्रम से मनन किया--“ अविद्या फे 
होने से संस्कार होता है, संकार के होने से विज्ञान होता है, विज्ञान के 
होने से नाम-रूप होता है, नामरूप के होने से छह आयतन, छह भआायतनों 
के होने से स्पशे, स्पर्श के होने से वेदना, वेदना कें होने से 
तृष्णा, तृष्णा के होने से उपादान, उपादान के होने से भव, भव के होने 
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से जाति, जाति (जन्म) के होने से जरा (बृढापा), मरण, शोक, रोना- 
पीटना, दुःख, चित्त-विकार और चित्त-खेद उत्पन्न होते हैं । इस तरह 
इस दु:खों के पंज (संसार) की उत्पत्ति होती है । अविद्या के अशेष 
(सम्पूर्ण) नाश से संस्कार-विनष्ट होता है । संस्कार-नाश से 
विज्ञान का नाश होता है, विज्ञान-नाश से नाम रूप का नाश होता है । 
नामरूप के नाश से छह आयतनों का नाश होता है । छह आयततनों के 
नाश से स्पर्श का, स्पर्श के नाश से वेदना का, वेदना के नाशसे तथष्णा 
का, तृष्णा फे नाश से उपादान का, उपादानके नाश से भव का, भव के 
नाश से जाति (जन्म) का, जाति (जन्म) नाश से जरा, मरण शोक, 
रोना-पीटना, दुःख, चित्त-विकार और चित्त-खेद नष्ट होते हैं। इस 
प्रकार इस सारे दुः:ख-पुञ्ज का नाश होता है । 


फिर भगवान्‌ ने रात के मध्यम-याम में प्रतीत्य-समृत्पाद को 
अनुलोम-प्र तिलोम से मनन किया--“ कविद्या के होने से संस्कार होता 
है. . .अविद्या का नाश होने से . . . दु:ख-पुञ्ज का नाश होता है ।” 


फिर भगवान्‌ ने रात के अन्तिम-याम में ' प्रतीत्य-समृत्पाद ' का 
अनुलोम-प्रतिलोम-क्रम से मनन किया--" अविद्या , , ,दुःख-पुज्ज 
का नाश होता है 


हम ने देखा कि रात्रिके प्रथम-याम में भी, रात्रि के मध्यम-याम में 
भी और रात्रि के अन्तिम-याम में भी भगवान्‌ ने अनुलोम-प्रतिलोम से 
केवल प्रतीत्य-समृत्पाद का ही' मनन किया । इससे इस सन्देह के लिये 
स्पष्ट गंजायश है कि कहीं ऐसा न हो कि भगवान्‌ बुद्ध का विशिष्ट 
ज्ञान केवल “ प्रतीत्य-समुत्पाद ” मात्र हो और यह पृव-जन्मों का ज्ञान 
तथा दिव्य चक्ष्‌ की प्राप्ति बाद में किये गये आरोप मात्र हों । यदि ऐसा 
न होता, तो यह स्वाभाविक था कि भगबान्‌ बुद्ध रात्रि के तीनों यामों 
में अपने तीनों ज्ञानों का मनन करते; केवल एक ही ज्ञान का केवल 
प्रतीत्य-समुत्पाद का ही नहीं ? 
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प्र. 59 : क्‍या भगवान बोधिवक्ष के नीचे से दीघेकाल तक उठ ही 
नहीं ? 

उ. : नहीं, भगवान्‌ बुद्ध बोधि-व॒ृक्ष के नीचे केवल एक सप्ताह 
तक बंठे रहे । इस के बाद उन्होंने एक एक सप्ताहु और भी भिन्न-भिन्न 
सात व॒क्षों के नीचे बिताया । 

प्र. 60 : सब से पहले भगवान्‌ किस वक्ष के नोचे गये ? क्‍या वहाँ 
कोई विशेष घटना घटी ? 

उ. ; भगवान बोधिं-वृक्ष के नीचे से वहाँ गये, जहाँ भश्रजपाल 
नामक बरगद का पेड था । उस समय एक अभिमानी ब्राह्मण भगवान्‌ 
के पास आया । आकर भगवान्‌ का कुशल-क्षेम पुछ कर एक ओर खडा 
हो गया । एक ओर खड़े ब्राह्मण नें भगवान्‌ से कहा--“ है गौतम ! 
ब्राह्मण कंसे होता है ? ” 

भगवान्‌ का उत्तर था -- “ जो पाप-रहित हो, जो भी अभिमान 
रहित हो, जो भी विद्वान हो उसे ' ब्राह्मण  फहा जा सकता हैं ।” लगता 
है भगवान्‌ बुद्ध ने पहला प्रहार ' जातिवाद पर ही किया । 

प्र. 6। : अजपाल बरगद के नोचेसे से भगवान्‌ कहाँ पघारे ? 


उ. : अजपाल बरगद के नीचे वे मचलिद-वृक्ष के नीचे पधार और 
तदनन्तर राजायतन-वृक्ष के नीचे। उस समय तपस्सु और भल्लिक (दो) 
व्यापारी उत्कल-देश से उसी स्थान पर पहुँचे । एक ओर खड़े हुए तपस्सु 
ओर भल्लिक बनजारों ने भगवान्‌ से कहा-“ भन्‍्ते भगवान्‌ ! हमारे 
मट्ठे और लड्डुओं को ग्रहण करें। भगवान्‌ ने उन दोनों बनजारों के 
दिये मटठे और लड्डुओं का भोजन किया । उस समय तपस्सु-भल्लिक 
बनजारों ने भगवान से कहा-“ भनन्‍्ते ! हम दोनों भगवान तथा धर्म की 
शरण जाते हैं। आज से भगवान हम दोनों को साञ्जलि-शरणागत 
उपासक जानें ।” 

इस प्रकार पञ्चवर्गीय भिक्षुओं से भी पहले तपस्सु-भ ल्लिक नाम के 
दोनों बनजारों ने भगवान (बुद्ध) तथा धर्म (धम्म) की शरण ग्रहण की । 
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केवल इन दोनों के बारे में ही कहा जाता है कि ये ही दोनों संसार में केवल 
दो वचनों से उपासक बते । 


प्र. 608 आजकल कभी कभी बाबासाहब भीसराव आस्बेडकर के 
प्रति श्रद्धावानूु, कोई कोई सद॒गृहस्थ चाहते हैं कि उन्हें बुद्ध, धर्म, संघ 
की शरण ग्रहण करने के साथ साथ “ भीम ” की भी शरण ग्रहण कराकर 
“बोद्ध बनाया जाय । क्‍या यह ठोक हूँ ? 

उ. : यह ठीक नहीं है कि इस से बौद्ध-उपासकों में असंगठन 
और गृटबंदी के बीज बोये जा सकते हैं --कोई तीन शरणोंवाला “ उपा- 
सक' और कोई चार-शरणोंवाला “उपासक' । स्वयं बाबा साहब भी 
त्रिशरणग्रहण किये 'उपासक ' ही थे। इसलिये सभी का त्रिशरण ग्रहण 
करना ही योग्य हैं । 

प्र. 63 ; राजायतन वक्ष के बाद भगवान्‌ कहाँ पधारे ? 


उ. : राजायतन व॒क्ष फे बाद भगवान्‌ जहाँ अजपाल बरगद था, 
वहाँ पधारे | वहाँ ध्यानावस्थीत स्थिति में भगवान के मन में वितक पैदा 
हुआ । मैने गंभीर, दुदंश दुर-ज्ञेय, शांत, उत्तम, तक से अप्राप्य निपुण, 
पण्डितों द्वारा जानने योग्य, इस धर्म को पाया । यह जनता काम-तष्णा 
में रमण करनेवाली है । इस जनता के लिये जो प्रतीत्य समृत्पाद ( का 
सिद्धान्त ) हैं, यह दुर्दंशंनीय है। . . . . . .. में यदि धर्मोपदेश भी करूं 
और दूसरें उस को न समझ सकें, तो यह मेरे लिये व्यथ का परिश्रम 
होगा । 


लेकिन बाद में भगवान ने बृद्ध-चक्षु से, सहानुभूति और दया की 
भावना से प्रेरित होकर लोगों की ओर देखा। भगवान्‌ को दिखाई 
दिया--“ जीवों में कितने ही ऐसे प्राणी हैं, जिन में चित्तमल की न्यूनता 
है, जो तीक्ष्ण ब॒द्धि हैं, जो सुन्दर स्वभाववाले हैं, जिन्हें कोई भी बात 
आसानी: से समझायी जा सकती है।” ऐसे ही लोगों के कल्याणार्थ भग- 
वान्‌ बुद्ध ने धर्मोपदेंश देने का निर्णय किया । भगवान्‌ का यह निर्णय 
कितना महत्वपुर्ण था, इस का कुछ अंदाजा इसी से लग सकता है कि 
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यदि भगवान्‌ ने यह निर्णय न किया होता, तो आज की जन-संखुया का 
ही नहीं, पिछले ढाई हजार वर्ष से चली आ रही मानव-परम्परा का 
अधिकांश 'त्रिशरण ' ग्रहण से वंचित रह जाता । 

प्र. 64 ; घर्मोपदेश देने का संकल्प अपनाकर भगवान्‌ उरुवेला से 
आगे किधर गये ? 

उ. ; भगवान उसख्वेला में इच्छानुसार विहार कर जिधर वारा- 
णसी है, उधर ही जाने के लिये निकल पड़े । आजीवक सम्प्रदाय के 
अनुयायी किसी उपक ने भगवान्‌ को देखकर पुछा--- 


“ आयुष्मान्‌ ! तेरी इन्द्रियां प्रसन्न हैं। तेरा छबि-वर्ण ( शरीर 
की फान्ति ) परिशुद्ध तथा उज्वलू है। है आवुस ! तू फिस को गृरु 
मानकर प्रत्रजित हुआ है! तेरा शास्ता कौन है ? तू किस धर्म को 
मानता है ? ” 

भगवान्‌ ने उपक आजीवक को कहा-- “ मैने सब को जीत लिया 
है, सब को जान लिया है, सभी से अलिप्त हूेँ। में अपने ही' ज्ञान से 
उपदेश करूंगा ।” 

“आयुष्मान्‌ | तु ज॑सा दावा करता है, इस से तो तू अनन्त 
“जिन भी हो सकता है ।” 

“ भेरे जैसे ही सत्व “जिन ” होते हैं। हे उपक ! मैंने बुराइयों 
को जीत लिया है, इस अथे में में 'जिन ' है । ” 

उपक आजीवक “संभव हैं कि तुम “जिन ' ही हो ” कहता हुआ 
सिर हिलाकर चला गया । 

तथागत का घमं लोकोत्तर होने पर भी तथागत के शरीर में कोई 
ऐसी बात नहीं थी कि उन्हें कोई सहसा पहचान सफे । 

प्र. 65 : यह जो कहा जाता हे कि उन के शरीर से छह वर्ण की 
रश्मियाँ निकलती थीं, क्या यह सत्य नहीं ? ” 

उ. : यदि किसी व्यक्ति-विशेष को इस प्रकार की रश्मियाँ दिखाई 
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दी हों, तो ऐसा सत्य उस का व्यक्तिगत ' सत्य ' हो सकता है, अन्यथा ये 
रश्मियाँ कवि-हृदय की आकांक्षा मात्र हैं । 

प्र. 66 : भगवान्‌ क्रमशः चारिका करते हुए वाराणसी ऋषिपतन 
म॒गदाव पहुँचे । वहाँ पहुँच कर उन्होंने क्या किया ? 

उ. : वहीं पहुँच कर भगवान्‌ ने अपना वह सर्वप्रथम उपदेश दिया, 
जो धर्म-चक्र-प्रवर्तेन के नाम से प्रसिद्ध है। उस उपदेश का सार है- 


“ भिक्षओ, इन दो अन्तों (अतियों) का प्रव्नजितों को सेवन नहीं 
करना चाहिये । कौन से दो ? (१) यह जो हीन, ग्राम्य, पृथकणनों 
(अज्ञ-मनुष्यों) के योग्य, अनायें-सेवित, अनर्थों से युक्त, काम-भोग में 
लिप्त रहना है और (२) यह जो दुःखमय, अनायंसेवित, अनर्थों से युक्त 
अपने शरीर को व्यर्थ की पीड़ा पहुँचाना है। भिक्षओं, इन दोनों ही भन्‍्तों 
से दूर बने रह कर, तथागत नें मध्यम-मार्ग खोज निकाला है, जो कि 
आँख दिनेवाला है, ज्ञान देनेवाला है, शान्ति के लिये है, अभिज्ञा के लिये 
है, सम्ब्रोधि (परिपूर्ण ज्ञान) के लिये है, निर्वाण के लिये है । कौन सा है 
वह मध्यम-मार्ग, जो तथागत ने खोज निकाला है ? यही --भायें 
अष्टांगिक मार्ग है, जैसे कि सम्पकू-दृष्टि, सम्यक्‌-संकल्प, .सम्यक- वचन, 
सम्यक-कम, सम्यक-जीविका, सम्यक्‌ू-व्यायाम (प्रयत्न), सम्यक्‌- 
स्मृति तथा सम्यक्‌ू-समाधि । 

भगवान्‌ ने यह कहा | संतुष्ट हो उन पंचवर्षीय भिक्षत्रों ने, जो 
भगवान्‌ को पथ-भ्रष्ट समझ छोड आये थे, भगवान्‌ के कथन का अभि- 
नंदन किया । इस धर्मोपदेश के दिये जाते समय आपयुष्मान्‌ कौण्डिन्य को 
यह दृष्टि प्राप्त हो गई कि “जो भी पैदा हुआ हैं, पैदा हो रहा है वा पैदा 
होगा, वह सब नष्ट होगा । ” 


तब भगवान्‌ ने उदान कहा -- “अहा ! कौण्डिन्य ने जान लिया, 
कौण्डिन्य ने जान लिया ।* 


लगता है भगवान्‌ की देशना का मर्म इसी में छिपा हुआ है कि जो 
भी समृदय-धर्म (उत्पन्न होने के स्वभाववाला) है, वह सब विनाश-धर्म 
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(विनाश होने फे स्व्माववाला ) है ) यही दूसरे शब्दों में ' प्रतीत्य-स म॒- 
त्पाद का भी सार है ॥ 

प्र. 67 : ज्ञानी कौण्डिन्य के बाद फिर किसे ज्ञान प्राप्त हुआ ? 

उ. : ज्ञानी कौण्डिन्य के बाद आयुष्मान वष्प, आयुष्मान भदहिय, 
आयुष्मान महानाम तथा आपयुष्मान अश्वजित को धर्म चक्ष प्राप्त हुआ । 
यह धर्म-चक्षु, यह नई-दृष्टि यही थी कि जो भी समुृदय-ध में है वह सब 
निरोध-धमं है, इस का कोई अपवाद नहीं । 

प्र. 68 ; तपस्सु भल्लिक तो दो बचतों द्वारा उपासक बने थे ? 
तीन वचनों हारा अर्थात त्रिशरण ग्रहण कर के सब से पहले कौन 
'उपासक हुआ था ? 

उ. : वाराणसी का एक सेठ, जिसका “यश नाम का पुत्र भी 
पहले ही प्रत्रजित हुआ था । 

प्र. 69 : क्या ' यश के कुछ ओर भी संगी-साथो प्रन्नजित हुए थे ? 

उ. : हाँ, यश के और भी कोई पचास साथी प्रव्नजित हुये थे। 
मगवान्‌ ने सभी को “ आओ, धर्म सुआख्यात है. . श्रेष्ठ जीवन व्यतीत 
करो,' फह उपसंम्पन्न किया था । जिस समय उपसम्पन्न अहेतों की संख्या 
एकसठ हो गई तब भगवान ने उन्हें सम्ब्रोधित कर कहा-- 


“ भिक्षओ, जितने भी दिव्य और मानुष बंधन हैं में उन सब से 
मुक्त हूँ | तुम भी दिव्य और मनृष पाशों से मुक्त हो । भिक्षुओं, बहुत 
जनों के हित के लिये, बहुत जनों के सुख के लिये, लोगों पर दया करने 
के लिये, देवताओं और मनुष्यों के प्रयोजन के लिये, हित के लिये, सुख 
के लिये, चारिका (विचरण) करो | एक साथ दो मत जाओ | भिक्षुओ ! 
आदि में कल्याण-कारक, मध्य में कल्याणकारक, अन्त में कल्याणकारक 
(इस ) धमं का उपदेश करो । अर्थसहित, व्यंजन-सहित केवल परिशुद्ध 
श्रेष्ठ जीवन का प्रकाश करों । अल्प दोषवाले प्राणी भी हैं, धर्म श्रवण 
न कर सकेंगे, तो उन की हानि होगी । (सुनना मिलने से) वे धरम के 
जाननेवाले होंगे । भिक्षुओ, में भी जहाँ उरुबेला है, जहाँ सेनानी ग्राम है, 
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वहाँ घमंदेशना फे लिये जाता हूँ ।' 


हजरत मुहम्मद के जन्म से भी एक हजार दो सौ वर्ष पहले, हजरत 
ईसा के जन्म से भी कोई छः: सौ वर्ष पहले, दुनिया के इतिहास में 
भगवान्‌ बुद्ध ने ही सर्वप्रथम अपने भिक्षुओं को धर्मप्रचारा्थ बाहर भेजा । 
न केवल उन्हें भेजा, बल्कि स्वयं उन्होंने भी, उसी समय, उसी उद्देश्य की' 
पति के लिये प्रस्थान किया | 


भगवान ने अपने भिक्ष॒ओं को यह कह कर कि ' देवताओं और 
मनष्यों के प्रयोजन के लिये. . .विचरण करो ' भिक्ष॒ुओं को देवताओं से 
भी ऊंचा पद दे दिया । 


प्र. 70 : क्या भगवान्‌ बद्ध ही सिक्षुओं को सवा प्रव्नजित तथा 
उपसम्पन्न करते रहे ? 


उ. : नहीं | भगवान्‌ ने जब देखा कि भिक्षु नाना देशों से नाना 
जनपदों से, ऐसे आदमियों को लिये चले आते हैं, जो प्रव्नजित होना 
चाहते हैं, जो उपसम्पन्न होना चाहते हैं, तो भगवान के मन में विचार 
पंदा हुआ कि में क्यों न इन भिक्षुओं को ही इस बात की अनमति दे दं 
कि वे ही उन उन दिशाओं में, उन उन जनपढों में प्रत्रज्या तथा उपसम्पदा 
ग्रहण करने की इच्छा रखनेवाले आदमियों को प्रव्रजित तथा उपसम्पन्न 
कर दिया करें। उन्होने भिक्षुओं को बुलाकर वैसा करने की अनुमति दे दी । 
भगवान्‌ ने कहा-“ भिक्षुओ, अब से तुम्हें ही उन उन दिशाओं में, उन-उन 
जनपदों में प्रव्रज्या तथा उपसम्पदा देनी चाहिये और उस का प्रकार यह है- 
' पहिले शिर-दाढी मुंडवा कर, काषाय वस्त्र पहना कर, उपरना (संघाटी ) 
एक के पर कराकर, भिक्षुओं की पाद वंदना कर, उकड़्‌ं बैठा कर, हाथ 
जूडवाकर “एसा बोलो ” कहना चाहिये-“ मैं बुद्ध की शरण जाता हें, 
म॑ धर्म की शरण जाता हूँ, में संघ की शरण जाता हूँ, मैं दूसरी बार भी 
बुद्ध की शरण जाता हूं, धर्मं की शरण जाता हूँ, संघ की शरण जाता 
हूँ। में तीसरी बार भी बुद्ध की. , .धर्मे की. . .संचघ की शरण जाता 
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हैं । इन तीन शरणागमनों से प्रव्नज्या और . उपसम्पदा देने की अनुज्ञा 
देता हैं। 

भगवान बुद्ध के हाथ में दूसरों को प्रत्रजित तथा उपसम्पन्न करने 
का “अधिकार “” था । उन्होंने उसे किस सहज भाव से त्याग दिया ? 


प्र. 7] : नाना देशों तथा जनपदों के कुलपुत्रों (तरुणों) ने तो बंद्ध 
धर्म संघ की शरण ग्रहण कर प्रव्नज्या और उपसम्पदा ली। क्‍या उस 
समय के “ साधुओं ने भो प्रव्नज्या तथा उपसम्पदा ग्रहण की ? 

उ.:न केवल साधुओं ने, बल्कि उनके नायकों ने भी भगवान्‌ 
के अनुशासन में रहकर श्रेष्ठ-जीवन व्यतीत करने की प्रार्थना की थी' । 
उस्वेल काश्यप, नदी काश्यप तथा गया-काश्यप सदुश जटाधारियों ने 
अपने एक हजार जटिल शिष्यों सहित प्रव्नज्या तथा उपसम्पदा ग्रहण 
की थी । 


प्र. 72 : भगवान उख्वेला में इच्छानसार विहार कर, उन पुष 
के हजार जटिल भिक्षुओं को लेकर कहाँ गये ? क्या वहाँ शगवान्‌ ने 
कोई महत्वत्पुर्ण उपदेश दिया ? 


उ. : हाँ निस्सन्देह भगवान ने गया में गया-सीस (वर्तमान 
ब्रह्मयोनि) पर्वत पर एक हजार भिक्ष॒ओं के साथ विहार करते समय उन्हें 
बडा ही महत्वपुर्ण उपदेश दिया। भगवान्‌ ने कहा--' भिक्षुओ, सभी 
जल रहा हैं । क्‍या जल रहा है ? चक्ष जल रहा है। रूप जल रहा है । 
चक्षु-विज्ञान जल रहा है श्रोत्र जल रहा है । शब्द जल रहा है। श्रोत्र- 
विज्ञान जल रहा है। श्राण जल रहा है। गन्ध जल रहा है। प्राण- 
बिज्ञान जल रहा है।. ... . . जिद्दा जल रही है। रस जल रहा है । 
जिह्दा-विज्ञान जल रहा है।. . . . . काया जल रही हैं। (स्पर्शेन्द्रिय ) 
स्प्रष्ट्य जल रहा है। काय-विज्ञान जल रहा है। मन जल रहा है । 
धर्म (मन का चिन्तन) जल रहा है । मनोविज्ञान जल रहा है।. ... . 

_ “ भिक्षुओ, जो इस यथार्थ अनित्यता को देखता है, उसे निर्वेद 
प्राप्त होता है। निर्वेद प्राप्त होने से वह आसक्ति-रहित होता है। 
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आसक्ति-रहित होने से वह विम॒क्‍्त होता है ।” 

यही है भगवान बुद्ध द्वारा उपदिष्ट निर्वाण | यही है भगवान ब॒द्ध 
द्वारा इसी शरीर में साक्षात किया जानेवाला मोक्ष । 

प्र. 73 : राजा बिम्विसार ने भगवान से प्राथना की थी कि बुद्ध 
लाभ के अनन्तर वे सर्वप्रथम उस के राज्य में पधारें। क्या भगवान उस 
प्राथंना को भूल गये ? 

उ. : नहीं । भगवान गयासीस में इच्छानुसार विहार कर ( राजा 
 बिबिसार को दी प्रतिज्ञा स्मरण कर) सभी एक हजार पुराने जटिल 
भिक्षओं के महान्‌ भिक्ष-संघ के साथ, चारिका के लिये चल दिये । क्रमशः 
चारिका करते-करते भगवान राजगृह पहुंचे । .... . 

मगधराज श्रेणिक बिबिसार ने अपने माली के मुंह से भगवान की 
कीति सुनी और उसे यह मालूम हुआ कि भगवान राजगह में ही याहि- 
वन के सुप्रतिष्ठित चेल्य में ठहरे हैं । 

मगधराज श्रेणिक बिबिसार ने वही पहुँच, भगवान का श्रावकत्व 
(गृहस्थ शिष्य-भाव ) ग्रहण किया । 

तदन्तर राजा बिबिसार ने निवेदन किया--“ भन्‍्ते ! मैं वेणवन 
उद्यान बुद्ध-प्रमुख मिक्ष संघ को देता हैं ।” 

भगवान ने राजा बिबिसार का दिया हुआ वेणवन उद्यान भिक्ष 
संघ के लिये स्वीकार किया और भिक्ष॒ुओं को सम्बोधित किया 
“ भिक्षुओ, उद्यानादि निवास स्थान ग्रहण करने की अनमति देता हैँ ।” 

गृह-त्यागी भिक्षुओं के लिये यहीं सांधिक-सम्पत्ति के उत्तराधि- 
कारी बनने की नींव पष्टी ॥ 

प्र. 74 : भगवान के भिक्षु-शिष्यों की मण्डली रोज रोज बढने हो 
लगी होगी । क्या उन भिक्षुओं में से किन्हीं को भगवान बद्ध के प्रधान- 
शिष्य भी कहा जा सकता हे ? द 

उ. : हाँ, यूं तो महाकाश्यप, उपाली, आनन्द, सारिपुत्र, मौद्गल्या- 
यन भादि अनेक महान्‌ भिक्षुओं को भगवान्‌ बुद्ध के प्रधान शिष्य कहा 
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जा सकता है, किन्तु उन में से सारिपुत्र तथा महामौदगल्यान की ही' 
भगवान के दो अग्र-श्रावक मानने की परम्परा है । 

प्र. 75 : ये दोनो अग्र-क्रावक किस प्रकार भिक्षु-भाव को 
प्राप्त हुए ? 

उ. / उस समय संजय (नामक) पारिबव्राजक राजगह में ढाई सो 
परिव्राजकों की बड़ी जमात के साथ निवास फरता था। सारिपुत्र और 
मौद्गल्यायन संजय परिव्राजक के पास रहते थे। उन्होंने आपस में प्रतिज्ञा 
की थी--जो पहले अमृत को प्राप्त करे, वह दूसरे को कहे । दोनों ने ही 
अमृत प्राप्त किया । वह अमृत क्या था ? वह अमृत भगवान बुद्ध की 
शिक्षा थी, जिस का संक्षिप्त परिचय आयुष्मान्‌ अश्वजित ने यह कर 
दिया था-- 

ये धम्मा हेतुप्पभवा, तेसं हेतु तथागतों आह । 
तेसं च यो निरोधो, एवं वादी महासमणो ॥ 

(अर्थ--जितने भी (कारण) हेतु से उत्पन्न होनेवाले (कार्य) 
“फल हैं, उन सब का हेतु और उनका निरोध तथागत ने बताया है- 
यही महाश्रमण का मत है।) 

इन थोड़े से शब्दों में यहाँ इतनी बड़ी' बात कह दी गई है कि 
गागर में सागर भरा ही समझो । कोई आशएचये नहीं कि बौद्धधर्म के सार- 
मन्त्र के रूप में इस का बहुधा उल्लेख होता है और ये शब्द अनेक शिला- 
फलकों पर भी उत्कीण हैं । 

प्र. 76 : क्‍या ये वही सारिवुत्र मौदृगल्यायन थे, जिनके धातु 
(पवित्र अस्थियाँ) अंग्रेज लोग सांची (मध्यप्रदेश ) से इंग्लेण्ड ले गये 
थे ओर फिर जिन्हें कोई सो वर्ष बाद उन्हों ने भारत लौठाया है तथा 
जो इस समय सांची के बिहार में विद्यमान हैं ? 

उ. : हां, ये वही सारिपुत्र-मौद्गल्यायन थे । 

प्र. 77 ; भगवान्‌ बद्ध धडाधड लोगों की प्रवजित करते जा रहे 
थे। क्या इस से उन की प्रशंसा होती थी, अथवा आलोचना भी ? 
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उ. : भगवान बुद्ध की भी प्रतिकूल-आलोचना न हुई हो, ऐसी बात 
नहीं । भगवान्‌ बुद्ध की भी प्रतिकूल-आलोच-। हुई थी और बराबर 
होती थी । लिखा है-- 


४ उस समय मगध के प्रसिद्ध कुलपुत्र (खानदानी-तरुण) भगवान्‌ 
के पास “ भिक्ष ” बनकर रहने लगे थे। लोग (देख कर) हैरान होते, 
निन्दा करते और दुखाी होते थे--श्रमण-गौतम मातापिताओं को 
पुत्रविहीन बनाता है, श्रमण-गौतम स्त्रियों को पतिविहीन बनाता है, श्रमण* 
गौतम कुलों का विनाश करता है। अभी उस ने एक सहस्र जटिलों को 
“४ भिक्ष्‌ बनाया | इन ढाई सौ संजय के परिव्राजकों को भी “ भिक्षु 
बताया । अब मगध के प्रसिद्ध प्रसिद्ध लानदानी तरुण श्रमण-गौतम के 
पास " भिक्ष” बन रहे हैं। 

भगवान्‌ का उत्तर था-“ हम किसी को जोर जबद॑स्ती “ भिक्ष” 
नहीं बनाते हैं । जो बनना चाहता है, उसे ही बनाते हैं । इसमें किसी को 
क्‍्या' आपत्ति हो सकती है ? 

भगवान्‌ की ऐसी आलोचना एक सप्ताह बीतते-बीतते स्वयं शान्त 
हो गई थी । 


प्र. 78 : जब भिक्षुओं की संख्या अधिक हो गई होगी, तब उन के 
जीवन को निश्चित व्यवस्था में बाँधने के लिये भगवान बुद्ध को कुछ-न 
-कुछ करना ही पड़ा होगा ? 

उ : हाँ, भगवान्‌ को “ उवाध्यायों / और “ आचार्यों ” की व्यवस्था 
करनी पड़ी और उन के प्रति भिक्षओं के कर्तव्य निश्चित करने पड़े । 
भगवान्‌ ने कहा, “शिष्य को समय से उठ कर.... उपाध्याय को दातुन 
देनी चाहिये, मुख धोने को जल देना चाहिये । आसन बिछाना चाहिये, । 
यदि खिछड़ी आदि किसी चीज का जलपान हो, तो जलपान कराना 
चाहिये... उपाध्याय के उठ जाने पर आसन उठा कर रख देना चाहिये... 
यदि उपाध्याय गाँव जाना चाहते हों तो उन्हें चीवर आदि देना चाहिये 
यदि उपाध्याय अनुचर भिक्ष चाहते हों, तो उपाध्याय का अनुचर बनना 


535 


४८ | बौद्ध धर्म : एक बृद्धिवादी अध्ययन 


चाहिये |... उपाध्याय के बात करते समय बीच में न टोकना चाहिये । 
उपाध्याय यदि सदोष बात बोल रहे हो तो उन्हें (विनम्रता- 
पूर्वक) मना करना चाहिये । लौटते समय पहिले ही आकर आसन बिछा 
देना चाहिये |. .. यदि भिक्षा हो और उपाध्याय भोजन करना चाहते 
हों, तो पानी देकर भोजन कराना चाहिये ।. .. यदि उपाध्याय स्नान 


करना चाहें, स्नान कराना चाहिये ।.... उपाध्याय का शरीर मलना 
चाहिये | स्नान कर चुकने पर वस्र देना चाहिये । 


जिस विहार में उपाध्याय विहार करते हैं, यदि वह विहार मैंला 
हो, तो उसे साफ करना चाहिये . . .अन्धेरे कोने साफ करने चाहिये ।... 
कड़े को ले जाकर एक तरफ फेंकना चाहिये । 

“४ यदि जाड़े के दिन हों, दिन को खिड़की खुली रख कर, रात को 
बन्द कर देनी चाहिये । यदि गर्मी के दिन हों, दिन को;खिड़की बन्द कर, 
रात को खोल देनी चाहिये ।. .. यदि पाखाना मैला हो तो उसे साफ 
करना चाहिये । . . . .यदि पाखाने की मटकी में जल न हो, तो उस में 
जल भरना चाहिये ।” 


केवल उपाध्याय के प्रति शिष्य के कतंब्यों को न गिना भगवान 
ने शिष्य के प्रति उपाध्याय के कतंव्यों का भी निर्देश किया है । उपाध्याय 
को शिष्य पर अनुग्रह करना चाहिये ।. . . यदि उपाध्याय को चीवर है, 
शिष्य को नहीं ।. . . चीवर देना चाहिये या शिष्य को चीवर दिलाने का 
प्रयत्न करना चाहिये।. . .यदि शिष्य रोगी हो, तो समय से उठकर शिष्य को 
दातुन देनी चाहिये . . . मुखोदक देना चाहिये । आसन बिछाना चाहिये।. , , 
यदि पाखाने की मटकी में जल न हो उसे जल से भरना चाहिये ।” 

प्र. 79 : क्या प्रव्ज्या और उपसम्पदा पु्बेबत ही कीं जाती रही । 
अथवा बाद में उस की पद्धति में कुछ हेर-फेर हुआ ? 

उ : भगवान्‌ ने राध ब्राह्मण की प्रव्॒ज्या और उपसम्पदा के समय 
प्रत्॒ज्या और उपसम्पदा की पद्धति में कुछ हेर-फेर कर दिया। भगवान्‌ 
बोले--“भिक्षओ, मेंनें जो तीन शरण-गमन से' उपसम्पदा की अन॒ज्ञा दी 
थी, आज से उसे मना करता है । (आज से) चौथी ज्ञप्ति (घोषणा) 
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वाले कम के साथ उपसम्पदा की अनुज्ञा देता हूँ । इस तरह , . . . . उप- 
सम्पदा करनी चाहिये । योग्य समर्थ भिक्ष॒ को चाहिये कि वह भिक्षु संध 
को सूचित करे--- 

(१) भन्‍्ते ! संघ मुझे सुने; अमुक नाम के आयष्मान्‌ का अमुक 
नामक भिक्ष उपसम्पदा की अपेक्षा रखता है। यदि संघ उचित समझ्षे, 
अमुक नाम के उपाध्यायत्व में अमुक नाम के भिक्ष को उपसम्पन्न करे। 
यह ज्ञाप्ति (सूचना) है। 

(२) भन्‍्ते ! संघ मुझे सुने; अम॒क नाम के आयुष्मान का अमुक 
नामक भिक्ष्‌ उपसम्पदा की अपेक्षा रखता है । संघ अमृक नाम के 
उपाधष्यायत्व में अमुक नामक भिक्ष को उपसम्पन्न करता है। जिस 
आयुष्मान्‌ को अमुक नाम के उपाष्यायत्व में अमुक नामक (भिक्ष॒) की 
उपसम्पद स्वीकार है, वह चुप रहे; जिसको स्वीकार न हो, वह बोले । 

(३) दूसरी बार भी इसी बात को दोहराता हँ--“भन्ते ! संघ 
सुने, यह अमुक नाम के आयुष्मान्‌ का अमुक नामक भिक्ष्‌ उपसम्पदा 
की अपेक्षा रखता है। . .. . जिस को स्वीकार न हो, वह बोले । 

(४) तीसरी बार भी यही बात कहता ह--“ भन्‍्ते ! संघ सुने..। 
वह बोले--“ संघ को स्वीकार है, इसी लिये च॒प है ।* 

भगवान्‌ बद्ध इसी प्रकार देश-कालानुसार भिक्षओभों के नियमों 
(विनय) में परिवतंन करते रहे हैं। अपेक्षित परिवर्तत करना और 
परिवर्तित नियमों का पालन करना ही योग्य है । 


प्र. 80 : भगवान्‌ ने कपिलवस्तु नगर का त्याग करते समय संकल्प 
किया था कि बद्ध होने पर ही लोटंगा । तो क्‍या वे  ब॒द्धत्व ” लाभ करने 
के अनन्तर पुन: कपिलवस्तु लोटे ? 


उ. : हाँ, तथागत के वेणु-वन में विहार करते समय जब राणा 
शद्घोदन के मन में अपने पुत्र का दर्शन करने की बलवती इच्छा जगी, 
तो उसने कालदायी नामक अमात्य को जेसे भी बने तथागत को लिवा 
लाने के लिये भेजा। कालदायी शुद्धादन का विश्वस्त-अमात्य और 
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तथागत का भी बचपन का “'लंगोटिया -यार ' था। वह बड़ी जगत से 
तथागत को कपिलवस्तु लाने में सफल हुआ । 


प्र. 8। : भगवान्‌ की यात्रा कंसी रही ? 


उ. ४ शास्ता ने बुद्धत्व लाभ करने के अनन्तर सर्वप्रथम वर्षाऋतु 
भर ऋषिपतन में हो निवास किया । इस के बाद उरुवेला में तीन मास 
बिताये । वहाँ तीनों जटिल काश्यपों को रास्ते पर छा, पौष मास की 
पूणिमा को राजगृह पहुँच; दो मास वहाँ रहे । इतने में वाराणसी से 
चले पाँच मास बीत गये थे । राजगृह से निकल कर भगवान्‌ रोज योजन 
भर चलते थे । उन की इच्छा थी कि राजगृह से साठ योजन कपिलवस्तु 
दो मास में पहुँचे | इसी लिये धीमी चाल से चलते थे ।. . . 


- श्र. 82 ; अपने राज्य में और अपने परिवार में तथागत का अब 
भूत स्वागत हुआ होगा ? 


उ. ; शाक्‍यों ने...भगवान फे रहने के स्थान का विचार करते हुए, 
न्यग्रोध (नामक) शाक्य के आराम को रमणीय जान, वहाँ सफाई करा; 
गंध, पुष्प हाथ में ले, अगवानी के लिये सब अलंकारों से अलंकृत नगर के 
छोट लडके-लडकियों को पहले भेजा । फिर राजकुमारों और राज- 
कुमारियों को । उनके बाद स्वयं गन्ध, पुष्प, चूर्ण आदि से भगवान की 
पूजा करते, न्यग्रोधाराम ले गये । 


दूसरे दिन भगवान्‌ ने नगर के एक छोर से भिक्षाचार (शिक्षा- 
टन) आरम्भ किया । 


आये सिद्धार्थ भिक्षाचार कर रहे हैं। सुन॒ लोग खिडकियाँ खोल 
खोल देखने लगे। राहुल-माता देवी #भक्षाचार करते हुए भगवान को 
देख अत्यन्त क्षुब्ध हुई । उस ने राजा से कहा--आप का पुत्र भिक्षाचार 
कर रहा है। राजा धोती संभालता हुआ बड़े वेग से भगवान के पास 
पहुँचा और बोला-- 


“४ भन्ते ! हमें क्‍यों लजाते हो ? यह भिनक्षाचरण किस लिये ? 
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क्या आपको और आपके भिक्षुओं को देने के लिये हमारे पास भोजन 
नहीं है ? ' 

“ महाराज ! हमारे वंश का यही आचार है ।* 

“ भन्‍्ते ! हम लोगों का वंश क्षत्रिय-वंश है । हमारे वंश में कभी 
किसी एक ने भी तो भिक्षाचार नहीं किया ।” 

“ राजन ! तुम्हारा वंश क्षत्रिय-वंश होगा । हमारा वंश तो वढ़ों 
का वंश है ।' 

भगवान्‌ जन्म से जाति-पांति के ठेके को नहीं मानते थे । 

प्र. 83 ; क्‍या राहुल-माता भी भगवान्‌ के स्वागताथ आई ? 

उ. : नहीं, जब राजा ने उसे कहा, ' जाओ, आयये-पुत्र की वंदना 
करो, तो उस का उत्तर था, “यदि मुन्न में गण हैं, तो स्वयं आये-पुत्र 
मेरे पास आयेंगे । आने पर ही वंदना करूँगी ।” सिद्धार्थकुमार ही गोपा 
को छोड कर गये थे। मानवीय-भावना के हिसाब से उन्हीं का कर्तव्य 
था कि वह राहुल-माता को देखने जायें । यशोधरा के स्वाभिमान और 
तथागत की करुणा में समझोता हुआ । भगवान्‌ अपने दो प्रधान शिष्यों-- 
सारिपुत्र तथा मौदगल्यायत सहित-राजकुमारी यशोधरा के शयनागार 
में पहुंचे । उन्होंने अपने दोनों अग्र-श्रावकों को आदेश दे दिया था कि 
" राजकन्या को यथारुचि वंदना करने देना । कुछ न बोलना।' यशोधरा 
ने सिर को परों पर रख अपनी इच्छानुसार वंदना की । 

कपिलवस्तु में रहते समय भगवान्‌ ने स्वयं प्रजापती गौतमी के 
पुत्र नन्दकुमार को तथा राहुल को भी प्रत्रज्या दी 

54 : क्या बुद्ध धम मे किसी को भी सहसा ' भिक्ष की दीक्षा 
मिल सकती हु ? 
हीं । लिखा है, जब आयुष्मान्‌ सारिपुत्र ने राहुलकुमार को 
प्रत्रजित किया, तब शुद्धादत शाक्य जहाँ भगवान्‌ थे, वहाँ गया । भगवान 
को अभिवादन कर एक ओर बैठ, उसने कहा- 
“भन्ते ! भगवान से में एक वर चाहता हूँ 
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“तथागत वर से दूर हो चुके हैं ।” 

“ भन्‍ते ! यदि वर उचित हो, दोष-रहित हो ? ” 

“ कहो ।” 

“४ भगवान के प्रव्नजित होने पर मझे बहुत दृश्ख हुआ, वेसे ही ननन्‍द 
के प्रव्रजणित होने पर भी । राहुल के (प्रत्नजित) होने पर अत्यधिक । 
भन्‍्ते ! पुत्र-प्रेम मेरी चमड़ी छेद रहा है। चमड़ी को छेंद कर माँस को 
छेद रहा है। मास को छेद कर नस को छेद रहा है। नस को छेद कर 
हड्डी को छेद रहा है | हड्डी को छेद कर घायल कर दिया है ॥ अच्छा हो, 
भन्‍्ते ! आये (भिक्ष लोग) माता-पिता की अनुज्ञा फे बिना किसी को 
प्रत्रजित न करें ॥” 

भगवान्‌ ने इसी मौके पर, इसी प्रकरण में घामिक कथा कह 
भिक्षुओं को सम्बोधित किया--' भिक्षुओ, माता-पिता की अनज्ञा के 
बिना, पुत्र को प्रव्नजित न करना चाहिये । जो प्रव्रजित रहेगा, यह उस 
का दुष्कृत (दोष) होगा ।” 

भगवान्‌ की इस आज्ञा का पिछले ढाई हजार वर्ष से अक्ष रशः 
पालन होता चला आ रहा है । 


प्र. 85 : राहुल तथा नन्द को प्रव्रज्या के अनन्तर ओर कौन 
विशिष्ट व्यक्ति प्रव्नजित हुए ? 

उ. : भहिय, अनुरुद्ध, आनन्द, भुगु, किम्बिल, देवदत्त तथा सातवें 
उपाली की प्रव्रज्या एक साथ हुई थी । इन में से' पहले छह जने शाक्‍्य 
(क्षत्रिय) थे, किन्तु उपाली नाई था | शाक्य-कुमार जब उपाली हजाम 
सहित भगवान्‌ के पास पहुँचे, तो बोले-- 


“ भन्ते ! हम शाक्य अभिमानी होते हैं । यह उपाली नाई चिर- 
काल तक हमारा सेवक रहा है। इसे भगवान पहिले प्रव्नजित करायें । 
(जिसमें कि) हम इस का अभिवादन, सत्कार, हाथ जोडना आदि 
करें । इस प्रकार हम शाक्‍्यों का शाक्य (क्षत्रिय) होने का अभिमान 
प्रदित होगा ।” 
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भगवान नें उपाली हजाम को पहिले प्रत्रजित किया, शाक्यकुमारों 
को बाद में । 


भगवान के परिनिर्वाण के अनन्तर जो संगीति हुई थी, उस में 
महाकाश्यप ने विनय- सम्बन्धी प्रश्नों का समाधान करने के लिये इन्हीं 
महास्थविर उपाली का चुनाव किया था । 


प्र. 86 : कपिलवस्तु में रहते समय जब राहुल ने प्रक्नज्या ग्रहण 
को, तो शुद्धादपव और राहुल-माता भी कम से कस त्रिशरणागत “ उपासक * 

ओर * उपासिका ' भाव को प्राप्त हुए ही होंगे ? 

उ. ; क्‍यों नहीं ? भगवान की' देशना की यही विशेषता थी कि 
वह अपने पराये का भेद नहीं मानती थी । एक बार उन्होंने आयुष्मान्‌ 
राहुल को सम्बोधित करके कहा था-- 

“४ राहुल, जिन्हे जान-बूझ कर झूठ बोलने में लज्जा नहीं, उन का 
श्रमण-भाव दो कौडी का है । राहुल ! हँसी-मजाक में भी झूठ नहीं 
बोलना चाहिये | राहुल ! किसी भी काम को करते समय यह सोचना 
चाहिये, क्या इस से मेरा हित होगा ? क्‍या इस से पराया हित होगा ? 
क्या इस से मेरा तथा पराया दोनों का हित होगा ? राहुल ! किसी भी 
शब्द को .मंह से निकालते समय यह सोचना चाहिये, क्या इस से मेरा 
हित होगा, क्‍या इस से पराया छित होगा ? क्‍या इस से मेरा तथा 
पराया दोनों का हित होगा ? राहुल ! किसी भी बात को मन में जगह 
देते समय यह सोचना चाहिये, क्या इस से मेरा हित होगा ? क्या इस 
से पराया हित होगा ? क्‍या इससे मेरा तथा पराया दोनों का हित 
होगा ? राहुल! इसी प्रकार सोच-विचार कर हर काय करना 
चाहिये।" 

प्र. 87 : क्‍या भगवान्‌ बुद्ध के धर्म को उन के सगोन्नीय शाक्य- 
जनों ही ने अपनाया, अथवा अन्य वर्गों के लोगों ने भी अपनाया था ? 

उ ४ सभी वर्गों के लोगों ने, किन्तु प्रधानता तो क्षत्रियों, ब्राह्मणों 
तथा वेश्यों की ही रही | एक समय भगवान्‌ राजगह में सीतवन में 
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विहार करते थं। उस समय अनाथपिडिक गृहपति किसी काम से राजगृह 
गया । वह राजगृह के सेठ का बहनोई था । वहाँ उसे भगवान्‌ के दर्शन 
करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ । उस समय उस ने प्रार्थना की-- 

“ भिक्षु-संघ के साथ भगवान्‌ श्रावस्ती में वर्षावास स्वीकार करें। 

भगवान्‌ ने स्वीकार किया । 

उस समय अनाथपिण्डिक का आस-पास बहुत प्रभाव था । राजगृह 
से श्रावस्ती आते समय वह रास्ते भर लोगों को कहता आया-“ मंने 
भिक्षु संघ सहित भगवान बुद्ध को श्रावस्ती पयारने का तिमंत्रण दिया है । 
वे इसी मार्ग से आयेंगे । उन के स्वागत की तैयारी करो ।* 

भगवान बुद्ध के श्रावस्ती पहुँचने पर उस ने जेतकुमार को मुंह 
माँगा दाम देकर, उस से जमीन ले, भिक्ष-संघ सहित भगवान बद्ध के 
रहने के लिये बडा भरी विहार बनवाया, जो “अनाथ पिण्डिक का 
जेतवना-राम नाम से प्रसिद्ध हुआ । 

सहेट-महेट (जिला गोण्डा, उत्त र-प्रदेश) में इस समय भी इस 
विहार के नष्टावशेष देखे जा सकते हैं । 

प्र. 88 : क्या धनी-जन ही सिक्षुओं के जिये निवरास-स्थान बनवाते 
थे, अथवा सामान्य साधन-हीन जन भी श्रद्धा से प्रेरित हो ऐसा 
प्रयास करते थे ? ह 

उ. : न केवल धनी-वर्ग ही बल्कि सामान्य जन भी ययाशक्ति 
भिक्षुओं के लिये निव।स-स्थान बतवाने की चिन्ता और प्रयत्न करते थे । 
एक सम्रथ एक जुछाहे के मन में यह विचार हुआ कि क्‍यों न में भी 
अपनी सामथ्य के अतुसार भिक्षुओं के रहने के लिये एक कुटी बनवाऊ ? 
उत्त गरीब जुछाहे ने स्वयं ही गारा तैयार कर, ईंट चिन, दीवार खड़ी 
की । अतुभवहीनता के कारण उस की बनाई दीवार पहली बार, दूसरी 
बार और तीसरी बार भी गिर पड़ी । वह जुलाहा बडा खिन्न हुआ । उस 
समय भिक्ष॒गण उन्हीं के लिये बनाये जाने वाले विहार के निर्माण के 
समय उस की देख-रेख कर देते थे->ीक-ठीक बन रहा है या नहीं ? 
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गरीब जलाहे द्वारा बनाई जा रही कुटी की मरम्मत में कोई भी सहायक 
न हुआ था । जुछाहा सोचने लगा-“ यह भिक्षु उन धनियों द्वारा बनवाये 
जानेवाले विहारों की ही देख-भाल करते हैं, जो इन्हें चीवर आदि देते 
हैं। मे दरिद्र हैं, इसलिये मझे कोई भी सलाह-मशविरा तक नहीं देता । 


भगवान ने नियम बनाया-“ भिक्षुओ, विहार आदि बनवाने के 
काम का निरीक्षण करने के लिये नव-कमिक (नये निर्माण कार्य का 
निरीक्षक) देने की अनज्ञा देता हूं । नव-कमिक भिक्ष को कोशिश करनी 
होगी कि तिहार जल्दी बने और उसे ट्टे-फूटे की मरम्मत भी करानी 
होगी । 


प्र 89 : क्यों?क सभी भिक्ष्‌ बुद्ध, धर्म, संघ की ही शरण ग्रहण 
कर समात रूप से दोक्षित होते थे, इसलियें उन में कोई बडा-छोटा न 
होता होगा ! 


उ. : आरम्भ में शायद ऐसा ही रहा हो । किन्तु बाद में भगवान 
बुद्ध ने नियम बना दिया था कि भिक्ष-संघ में भी बड़े-छोटे का भेद 
रहे । जिस भिक्ष की उपसम्पदा पहले हुई हो, उसे जिस की उपसम्पदा 
बाद में हुई हो, वह भिक्ष अपने से बडा समझे । अपने से बड़े के प्रति 
जो ओर जंसा अभिवादन आदर-सत्कार करना योग्य हो, वह करे तथा 
हर विषय में उसे प्रथम स्थान देना आदि करे । 


90 : व्यक्तिओं से ही समूह बनता है और भिक्षओं से हो 
भिक्ष॒संघ । भिक्षुओं को भोजन-वस्त्र आदि आवश्यकतायें उन्हें सदगहस्थों 
से ही प्राप्त होती हैं। व्यक्तिगत रूप से किसी एक भिक्ष को दान देना 
अधिक श्रेयस्कर है, अथवा सामहिक रूप से संघ को ? 


उ. : भगवान बुद्ध ने हर हालत में ' दान ' देने को एक शभ-कर्म 
ही माना है।तो भी व्यक्तिगत रूप से किसी एक भिक्ष को दिये गये 
'दान की अपेक्षा रामुहिक रूप से भिक्ष-संघ को दिये गये “दान” को 
उन्होंने श्रेष्ठतर ठहराया है। एक बार स्वयं भगवान ब॒द्ध की मौसी प्रजा- 
पति गौतमी अपने हाथ से काता, बुना घ॒स्से का जोडा लेकर भगवान को 
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अपित करने के लिये उन के पास पहुँची। भगवान का कहना था-- 
“ मैं व्यक्ति को दिये गये दान से संघ को दिये गये दान को सदा 
ही श्रेष्ठ मानता हू ।” 

“गौतमी ! इसे संघ को दे । संघ को देने से में मी पुजित होऊंगा, 
संघ भी । 

भगवान की सेवा में ही नित्य लगे रहनेवाले आनन्द ने भी महा- 
प्रजापति गौत॑मी की ओर से बहुत वकालत की । 

व्यक्ति की अपेक्षा समाज को अधिक महत्व देना एक प्रकार से 
समाजवाद की मूल स्थापना है । 

प्र. 9] : अभी तक पुरुषों के ही “ मिक्ष ” बनने की बात कही 
गई है। क्‍या बुद्ध धर्म में स्त्रियों का “ भिक्षुणी ” बनना निषिद्ध रहा 
है ? यदि नहीं, तो क्या आजकल भो “ भिक्षणियाँ ” बनतो है ? 

उ. ; सिद्धान्ततः भगवान बुद्ध को स्त्रियों के भी “ भिक्षुणी ” बनने 
पर न आपत्ति हो सकती थी, न हुईं | किन्तु इस के व्यावहारिक पक्ष का 
ख्याल कर वे इस विषय में मन्दोत्साह ही रहे । जब प्रजापति गौतमी 
अनेक दूसरी शाक्य स्त्रियों के साथ “ भिक्षणी ” बनने की अनुमति देने 
की प्रार्थना करने के लिये भगवान की सेवा में उपस्थित हुई तो उन्होंने 
फहा-- 

“गौतमी । तू ' भिक्षणी ' बनाने का विचार छोड दे ।” 

प्रजापति गोतमी के अपने संकल्प पर दुढ रहने पर और भानन्द 
स्थविर के उन की बहुत वकालत करने पर भगवान बुद्ध ने अनिच्छुक 
मन से प्रजापति गौतमी तथा अन्य शाक्यस्त्रियों को उपसम्पन्न होने की 
अनुमति दे दी, किन्तु साथ ही यह शर्ते लगाई कि भिक्षणियों को भिक्षओं 
की अपेक्षा आठ अधिक नियमों का पालन करना पड़ेगा, जिनमें से 
दो ये हैं -- 

(१) सौ वर्ष पूर्व उपसम्पन्न हुई भिक्षणी को भी उसी दिन 
उपसम्पन्न हुए भिक्ष को अपने से ज्येष्ठ मान यथोचित आदर देना होगा । 
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(२) भिक्ष भिक्षणियों को जो चाहे कहें, भिक्षणियाँ भिक्ष॒ुओं को 
कुछ न कह सकेगी । 


ऐसा सन्देह करने की काफी गंजाइश है कि ये पक्षपातपूर्ण शर्ते 
भगवान बृद्ध द्वारा प्रज्ञापित न की गई होंगी, बल्कि भिक्ष॒ओं के ही अपने 
दिमाग की उपज होंगी । 

भिक्षुणी-शासन भिक्षु-शासन की तरह चिरस्थायी नहीं हुआ । 
सिहल, स्पाम, वर्मा-प्रायःसभी स्थविरवादी बौद्ध देशों से विल॒प्त हो 
गया है । 

कितने हो आश्चर्य की बात होने पर भी यह सत्य है कि एक 
घपिहल भिक्षणी द्वारा चीन देश में ले जाई गई भिक्षणी-परम्परा आज भी 
वहाँ विद्यमान है । 

प्र. 92 : जितने भी लोग “ भिक्ष “ बनते थे, वे “ भिक्ष ” बनते ही, 
कुछ “ अहुंत ” नहीं हो जाते होंगे, उन में आपस में कभी-कभी वदविवाद 
ही नहीं कलह-विवाद भी हो जाता होगा, तब भगवान्‌ क्‍या करते थे ? 

उ. : जहाँ चार बरतन होते हैं, आपस में रगड खा ही जाते हैं । 
भिक्षुमण्डली भी इस का अपवाद नहीं थी । कभी कभी तो बहुत छोटी - 
छोटी बातों पर वाद खड़ा हो जाता था । 

एक समय भगवान कोशाम्बी के घोषिताराम में विहार करते थे । 
उस समय कोशाम्बी के भिक्षु प्राय: परस्पर विवाद करते रहते थे, झगउते 
रहते थे, मुखरुपी बर्छी से एक-दुसरे को बींघते रहते थे । तब कोई एक 
भिक्ष्‌ जहाँ भगवान थे वहाँ पहुंचा और जाकर एक ओर खड़ा हो गया । 
उस भिक्ष ने भगवान्‌ से कहा-- “भन्ते ! यहाँ कौशाम्बी में भिक्ष प्रायः 
परस्पर विवाद करते रहते हैं, झगडते रहते हैं, मुखरूपी बर्छी से एक दूसरे 
को बींघते रहते हैं। अच्छा हो भन्‍्ते ! भगवान्‌ ! जहाँ वे भिक्ष हैं, 
वहाँ चलें । 

भगवान्‌ ने मौन रह कर स्वीकार किया । तब भगवान जहां वे 
भिक्ष थे वहाँ गये । जाकर उन भिक्षओं को समझाया -- 
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" भिक्षुओं, आपस में विवाद, कलह, झगड़ा मत करो ॥” 


भिक्ष बोले--- “धर्म-स्वामी ! आप बीच में न पड़ें। धर्मस्दामी 
आप बीच में न बोलें। आप सुख्रपूर्वक रहें। हम इस झगड़े से निपट 
लेंगे । ” 

भगवान्‌ बोले--/ कठोर वाणी का उपयोग करनेवाले सभी अपने 
अपने को “पण्डित ' मानते हैं। न उन्हें मेरी चिन्ता हैं और न संघ-भेद 
की चिन्ता हैं | वेर से वर शान्त नहीं होता । अवर से ही शान्त होता है । 
हंडड़ी तोड़नेवाले, प्राण हरनेवाले, गाय-घोड़ा आदि चुरानेवालों तक का 
आपस में मेल हो जाता है। यदि नम्र, सदाचारी धीर पुरुष संगति के लिये 
मिले तो आदर्मी उस की संगति करे अन्यथा आदमी अकेला ही विचरे । 
मूर्खों की संगति में रहने की अपेक्षा अकेला ही विचरना अच्छा हैं ।* 


प्र. 93 : सभी कई परस्पर एक दूसरे को “मूर्ख समझ अकेले 
ही विचरेंग, तो कंसे चलेग१ ? 

उ. ; कोई भी आदमी हर विषय में 'मर्ख नहीं होता । जो: 
आदमी जिस विषय में ' पण्डित ' हो उस सम्बन्ध में उस की संगति करे 

अन्य बातों को लेकर पृथक ही रहे | हाँ दया-बुद्धि से अपने से मृर्खो की 
भी संगति करना ठोक है जिसमें उन को भी कुछ ज्ञान दिया जा सके, उन 
का भला किया जा सके । 

प्र. 94 : कभी-कभी ऐसा होता ही होगा कि भिक्षुओं में भी 
वाद-विवाद या कलह तक उभर आता होगा, किप्तु सामान्यतया तो भिक्ष 
परस्पर सहोदरभाव से रहते होंगे ? 

उ. : हाँ । एक बार की कथा है कि आयष्मान्‌ अनुए्ंद्ध आायुष्मान 
नन्दिय आदि भिक्ष्‌ प्राचीन-वंश-दाव विहार में विहार करते थे । भगवान्‌ 
वहाँ पहुँचे, तो उन्होंने प्रश्त किया -- 

“अनुरुद्धो ! तुम अच्छी तरह से तो हो ? सकृशल तो हो तुम्हें 
भिक्षा मिलने में तो कठिनाई नहीं होती: ? ” 
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“ भन्‍्ते ! हम अच्छी तरह से हैं। भन्‍्ते ! हम सकुशल है। हमें 
भिक्षा मिलने में कठिनाई नहीं होती ! 

“अनुरुद्ध / क्‍या तुम परस्पर प्रसन्नतापुवंक दूध-पानी की तरह 
धले-मिले रहते हो ? ” 

“ भन्ते ! हाँ हम परस्पर प्रसन्नतापर्वेक दूध-पानी की तरह घुले- 
मिले रहते है ।” 

“जनुरुद्ध / तुम किस तरह परस्पर प्रसभता-पुर्वक दूध-पानों की 
तरह मिले रहते हो ? 

“भन्‍्ते ! भें सोचता हूँ कि यह मेरा बड़ा भाग्य है कि मुझे एसे 
संगी-साथी मिले हैं। भन्‍ते ! मेरे संगी-साथी मत-वचन-कर्म से मेरे 
प्रति मंत्री का व्यवहार करते हैं। तब भन्‍ते ! में सोचता हैँ कि क्‍यों न 
में भी अपने मन की न कर इन्हीं आयब्मानों के मन की करू | भन्‍्ते ! 
हमारे शरोर पृथक-पृथूक हैं, किन्तु हम सब का चित्त एक है । 

“अनुरुद्ध | तुम कंसे परस्पर प्रसन्नतापुर्वक दूध-पानी की तरह 
मिले रहते हो ? जरा अधिक स्पष्ट करो ।" 

४ भनन्‍ते ! हमारे में जो पहिले ग्राम से भिक्षाटन करके लौटता 
है, वह आसन लगाता हैं, पीने का पानी' रखता है .. . । जो पीछे गांव 
से भिक्षाटन करके लौटता है, (वह) भोजन (में से जो) बचा रहता 
है, यदि चाहता है खाता है, (यदि) नहीं चाहता है तो (ऐसे) स्थान 
में जहा हरियाली न हो, छोड देता है, या जीव-रहित पानी में छोड देता 
हैं। आसनों को समेटता है। .... . खाने की जगह पर झाड़ू देता है । 
पानी के घड़े, पीने के घड़े, पाववाने के घडे में से, जिसे खालो देखता है, 
भर कर रख देता है। यदि वह (काम) उस से होने लायक नहीं होता, 
तो हाथ के इशारे से, हाथ के संकेत से, दूसरों को बुलाकर घडों को 
भरवाता है । 

भन्‍्ते ! हम उसके लिये वाक-यद्ध नहीं करते । भन्‍्ते ! हम पाँचवे 


रन 


दिन सारी रात धर्म-कथा करते बेठते हैं। भन्‍ते हम इस प्रकार प्रमाद- 
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रहित रहते हैं | 

प्र. 55 : क्‍या कभी ऐसा भी हुआ है कि भिक्षुओं से भिक्षुणियों से, 
उपासकों से, उपासिकाओं से, राजाओं से, राजमहामात्यों से, तेथिकों 
(अन्य सम्प्रदाय के साधुओं) से, तेथिक शक्षावकों से घिरे रहने के कारण 
अथवा भिक्षुओं के परस्पर कलह के कारण भगवान को हेरानो अनुभव 
हुई हो, चित्त-क्लेश अनुभव हुवा हो ? 


उ. ; हाँ, एक बार भगवान को एसी ही परिस्थिति में यह लगा 
कि में इस समय इतने जनों से आकीर्ण होने के कारण सुखपूवक नहीं 
विच रता हैं ) क्‍यों न में अकेला ही विचरू ? उस समय भगवान कौणाम्बी 
में भिक्षाटन कर, भोजन के पश्चात्‌, स्वयं आसन समेट, पात्र-चीवर ले, 
सेवक (उपस्थाक) को भी बिना सूचना दिये, संध को भी बिना खबर 
किये, अकेले ही जिधर पारिलेयक (वन) था. उधर चल दिये। वहाँ 
पारिलेयक में भद्र-शाल (वृक्ष) के नीचे रहे । पारिलेपक में इच्छानुसार 
विहार कर, जिधर श्रावस्ती थी, उधर चारिका के लिये चल दिये। क्रमणः 
चारिका करते-कररते जहाँ श्रावस्ती थी, वहाँ पहुचे / भगवान श्रावस्ती में 
अनाथपिण्डिक के जेतवनाराम में ठहरे । 

इधर कौशाम्दी के उपासकों (गहस्थ शिष्यों) ने विचारा --यह 
कौशाम्बी के भिक्ष, हमारा बडा अनर्थ करनेवाले हैं। इन से ही पीडित 
हो भगवान चले गये । तो बब हम कौशाम्बी के भिक्षुओों का आदर- 
सत्कार कुछ न करेंगे, यहाँ तक कि भिक्षाटन के लिये आने पर भिक्षा 
तक न देंगे | इस प्रकार हम लोगों द्वारा उपेक्षित होने पर ये या तो 
गृहस्थ बन जायेंगें, या जाकर भगवान को असन्न करेगे । 

तब कौशाम्बी-वासी उपासकों ने कौशाम्ब्री-वासी भिक्षओं का 
आदर-सत्कार करना छोड दिया और उन्हें भिक्षा देनी बन्द कर दी । 
कौशाम्बी वासी भिक्ष्‌ मजबूर हुए । कहने लगे--- 

“अच्छा आायष्मानो ! हम लोग भगवात्‌ के पास श्रावस्ती जाते 
हैं और इस झगड़े का निफ्टारा कराते हैं । 
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सभी ने सुना कि कौशाम्बी वासी झगडालू भिक्ष्‌ श्रावस्ती जा रहें 
हैं । सारिपुत्र-प्रमख सभी ने भगवान्‌ से' पुछा--“ हम इन के साथ 
कैसे बतें ? ” 

भगवान्‌ ने कहा--' दोनों पक्षों की बात सुननी चाहिये | जिस 
की बात सही जँचे, उस पक्ष को अपनाना चाहिये । 

अनाथपिण्डिक सेठ ने भी पुछा--“ इन आनेवाले झगडालू भिक्ष॒ओं 
के प्रति उसे क्या बर्ताह करना चाहिये ? 

“ गृहफति ! तू दोनों ओर दान दे । दोनों ओर दान देकर दोनों 
ओर धर्म सुन । दोनों ओर धर्म सुनकर, जो यथार्थ धर्मवादी जचे, उनका 
पक्ष ग्रहण कर ।* 

प्र. 96 : आदमी द्रो तरह के कारणों से दुखी हो सकता हैं, अपने 
भीतरी कारणों से, अपने से बाहर के कारणों से । राग, हेष, मोह-जनित 
दुःख को हम भोतरी कारणों का परिणाम कह सकते हैं ओर भोजन वस्त्र 
के अभाव या सर्दो गरमी के प्रभाव से उत्पन्न दुःख को हम बाहरी 
कारणों का परिणाम कह सकते हैं । भगवान्‌ ने भीतरी कारणों से उत्पन्न 
दुःख के शमन का क्या उपाय बताया हैं ? 

उ. : भगवान ने काय (शारीरिक कृत्यों) में कायानपश्यना, वेद- 
नाओं (सुख-दुखमय अनुभूतियों) में वेदनानुपश्यना, चित्त (मन) में 
चित्तानुपश्यना तथा धर्मों (चित्त के विषयों) में धर्मानुपश्यना को 
प्राणियों की विशुद्धि का, शोक तथा कष्ट के उपशमन का, दुशः्ख तथा 
दौमंनस्य के नाश का, ज्ञान की प्राप्ति का तथा निर्वाण को साक्षात करने 
का उपाय बताया है । 


. प्र, 97 : इस काय (शारीरिक कृत्यों) में कायानपश्यना से क्‍या 
मराद है ? 


उ. : काय में कायानुपश्यना करनेवाला भिक्ष आरण्य में, वृक्ष के 
नीचे, एकान्त-घर में, आसन मार कर, शरीर को सीधा रख, स्मृति को 
सामने रख बेठता है। वह जानता हुआ छोटी-बड़ी संस लेता है। वह 


69 


६२ | बौद्ध धर्म : एक बद्धिवादी अध्ययन 


सारी काया को अनुभव करते हुए स्वॉस लेता तथा स्वॉस छोडना सीखता 
है ..काय में उत्पत्ति-धमं को देखता है, काय में विनाश-धर्म को 
देखता है ।. . .वह लोक में किसी वस्तु को में, मेरा करके ग्रहण नहीं 
करता । 

वह (भिक्ष) चलने, फिरने आदि की सभी क्रियाओं को जागरूक 
रह कार सकता है । 

फिर वही भिक्ष शरीरके बारे में नाना तरह से विचार करता है । 
लोक में किसी भी वस्तु को, में, मेरा करके ग्रहण नहीं करता । 

प्र. 98 ; वेदनान पश्यी कसे होता है ? 

उ. ; भिक्ष सुखब-वेदना (अनुभूति) को अनुभव करते हुए जानता 
है कि में सुख-वेदना अनुभव कर रहा हूँ, दुख वेदना को अनुभव करते 
हुए जानता है कि दु:ख:वेदना अनुभव कर रहा टें; औंर असुख-अदुख 
वेदना को अनुभव करते हुए जानता है कि में असुख-अदुख वेदना अनुभव 
कर रहा हूँ । द 

प्र. 99 : चित्तानपश्यी हो कंसे बिचरता है ? 


उ. : भिक्षु चित्त. की जैसी भी अवस्था होती है, उसे जानता है 
कि इस समय मेरा चित्त स-राग है, अथवा स-मोह है । 


प्र. ॥00 : धर्मानुपश्यी हो केसे विचरता है ? 

उ. ; भिक्षु के चित्त के सम्मुख उपस्थित होनेवाले जितने भी विषय 
(घर्म) हैं, उन सभी के बारे में वह विचार करता है। वह लोक में 
किसी भी वस्तु को “में, मेरा ' करके ग्रहण नहीं करता । 

प्र. 40] : इन चारों प्रकार के स्मृति-उपस्थानों का क्‍या फल होता 


हैं? 

उ. : हम दिन-रात अपनी हर छोटी-बड़ी क्रिया के साथ भआासक्त 
रहते हैं, हर वेदना (शारीरिक अनुभूति) फे साथ आसकत रहते हैं, चित्त 
की हर अवस्था के साथ आसकत रहते हैं, चित्त द्वारा विचार किये जाने 
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वाले हर विषय के साथ जासक्त रहते हैं। आसक्ति से थकावट उत्पन्न 
होती है क्लेश उत्पन्न होता है. दुःख उत्पन्न हाता है । जिस समय भिक्ष 
अपनी हर-छोटी बड़ी क्रिया के प्रति, अपनी हर वेदना (अनभूति) के 
प्रति, अपने चित्त की हर अवस्था के प्रति, अपने चित्त के सम्मृख 
उपस्थित होनेवाले हर विषय (धर्म) के प्रति अनासक्त हो बिच रता है 
अर्थात्‌ किसी भी चीज को ' में, मेरा ” करके ग्रहण नहीं करता, तो वह 
आसकित के बंधनों से मुक्त हो जाता है, उस की थकावट जाती रहती 
है, उसके क्लेश का शमन हो जाता है, उस के दुःख का अच्त हो 
जाता है । 

प्र. ल्‍2 : हम यह कंसे मान लें कि यह ऐसा होता ही है ? 

उत्तर : इस का अभ्यास करके देखा जाय, यही एक मात्र उत्तर 
दिया जा सकता है । 

प्र. 703 : यहु जो लिखा है कि जो काय|नुपश्यना करता है, उसे 
जो दस लाभ होते हैं, उन में से कुछ लाभ ये हैं-- द 

(१) वह अनेफ प्रकार की ऋद्धियों को प्राप्त करता है । 

(२) वह अमानष विशद दिव्य श्रोत्र दोनों प्रकार के शब्द सुनता 
हैं, दिव्य शब्दों को भी, मानष शब्दों को भी, दूर के शब्दों को भी, समीप 
के शब्दों को भी । 

(३) दूसरे सत्यों के दूसरे व्यक्तियों के चित्त को चित्त से जान 
लेता हैं । 

(४) अनेक प्रकार के पृवं-जन्मों को जान लेता हैं। 

उ. + हमारे पास इस का कोई प्रमाण नहीं कि चारों स्मृति- 
उपस्थानों की भावना (अभ्यास) करनेवाले को यह लाभ होते ही हों । 
अधिक संभावना इसी बात की है कि नहीं होते । 


प्र. ([04 : जिस समय भगवान्‌ को “ बुद्धत्व ' लाभ हुआ था तो 
रात्रि के प्रथम याम में भी वह ' प्रतीत्य समृत्पाद ' का ही मनन करते 
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रहे थे । रात्रिके मध्यम-याम में भी ' प्रतीत्य समुत्पांद का ही मनन 
करते रहे थे और रात्रि के अन्तिम याम में भी ' प्रतीत्य समुत्पाद का ही 
मनन करते रहे थे। सो यह ' प्रतीत्य समुत्पाद . का नियम्त अत्यन्त 
गम्भीर होता चाहिये। क्‍या यह किसी तरह सरझऊता से समझ में आ ही 
नहीं सकता ? 

उ. ; निस्सन्देह ' प्रतोत्य समृत्पाद का नियम गम्भीर है अत्यन्त 
गम्भीर । एक बार जब भगवान कुरुदेश में, कुरुओं के निगम कम्मार- 
दम्म में विहार करते थे, तो आयुष्मान आनन्द ने भगवान्‌ से कहा-- 

“आश्चय है भन्‍ते ! अदभत है भन्‍्ते ! कितना गम्भीर और 
गम्भी र सा दिखता है यह प्रतीत्य समुत्पाद ॥ परन्तु मझे वह साफ साफ 
जान पडता हैं । 

“एसा मत कहो आनन्द ! यह प्रतीत्य समुत्याद वास्तव में गम्भीर 
हैं और गम्भीर सा दिखता है। आनन्द ! इस धम के न जानने से ही' 
यह जनता उलझी उलझी गांठ फ्डी रस्सी की तरह है । 

“आनन्द ! यदि कोई पुछे कि क्या बृढापा और मृत्य सकारण है, 
तो कहना चाहिये कि ' हाँ सकारण है। 

“४ यदि फिर कोई पूछे कि जरा-म रण का क्‍या हेतु है, तो फहना 
चाहिये कि जाति (जन्म लेना) ही बुढ़ापे और मृत्यु का हेतु है । 

“ आनन्द ! यदि जाति (जन्म) न होता तो क्या बृढ़ापा और 
मृत्य होती ? 

४ नहीं भन्ते ! 

“तो आनन्द ' जाति ' ही जरा-मरण का कारण है। 

“फिर आनन्द ! यदि कोई पूछे कि क्‍या जाति (जन्म लेना) 
सकारण है, तो कहना चाहिये कि हाँ सकारण है। ” 

“ यदि फिर कोई पूछे कि जरा-मरण फा क्या हेतु है, तो कहना 
चाहिये कि भव (समष्टिगत संसार) ही जाति का हेतु है । ” 
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“ आनन्द ! यदि भव (समष्टिगत संसार) न होता, तो क्या जाति 
(जन्म ग्रहण करना) होती ? ” 

“ नहीं भन्‍्ते 

“तो आनन्द "भव ही जाति का कारण है ।” 

“ आनन्द ! यदि कोई पूछे कि क्या ' भव ' सकारण है, तो कहना 
चाहिये कि हाँ सकारण है ।” 

“यदि फिर कोई पूछे कि “भव” का क्‍या कारण है, तो कहना 
चाहिये कि उपादान (प्राप्ति के प्रयास) ही भव का कारण है ।' 

“ आनन्द | यदि उपादान (प्राप्ति के प्रयास) न होते तो क्या 
भव होता ? ” 

“ भनन्‍्ते ! नहीं ।' 

“तो आनन्द ! 'उपादान ' ही “भव ' का कारण है 

“आनन्द ! यदि कोई पूछे कि क्या “उपादान” सकारण है, तो 
कहना चाहिये कि हाँ सकारण हैं ।” 

“यदि फिर कोई पुछे कि उपादान का क्‍या कारण है, तो कहना 
चाहिये कि तृष्णा उपादान का कारण हैं ।” 

“आनन्द ! यदि तृष्णा न होती तो क्‍या उपादान (प्राप्ति का 
प्रयास) होता ? ” 

“४ भन्ते ! नहीं ।” 

“तो आनन्द ! तृष्णा ही उपादान का कारण है !” 

“आनन्द ! यदि कोई पूछे कि क्‍या तृष्णा सकारण है, तो कहना 
चाहिये कि हाँ स-कारण है ।” 

“यदि फिर कोई पूछे कि तृष्णा का क्‍या कारण है, तो कहना 
चाहिये कि वेदना (इन्द्रियों और उन के विषयों के सम्पर्क से जनित 
अनुभूति) तृष्णा का कारण है ।” 

“आनन्द ! यदि बेदना न होती, तो क्‍या तृष्णा होती ?” 
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४ भन्‍्ते ! नहीं ।” 
“तो आनन्द ! वेदना ही तृष्णा का कारण है ।” 


“अब आनन्द ! यदि कोई पुछे कि क्या वेदना सकारण है, तो 
कहना चाहिये कि हाँ वेदना सकारण है ।” 


“ यदि फिर कोई पुछे कि वेदना का क्‍या कारण है, तो कहना 
कि स्पर्श (इन्द्रियों का अपने विषयों के सम्पर्क में आना) वेदना का 
फारण है ।” 

“ आनन्द यदि स्पर्श न होता, तो क्‍या वेदना होती ;”' 

४ भन्ते ! नहीं । 

“तो आनन्द ! स्पर्श ही वेदना करा कारण है।” 

“अब आनन्द ! यदि कोई पूछ कि क्‍या स्पशे सकारण है, तो 
कहना चाहिये कि हाँ स्पर्ण सफारण है ।” 

४“ यदि फिर कोई पूछे कि स्पर्ण का क्‍या कारण है, तो कहना 
चाहिये कि हाँ स्पर्श सकारण है ।” 

“ यदि फिर कोई पुछे कि स्पशें का क्या कारण है, कहना चाहिये 
कि षड़ायतन (छह इन्द्रियाँ) स्पशे का कारण हैं 

“आनन्द ! यदि षड़ायतन (छह इन्दियाँ) न होती, तो कया स्पर्श 
होता ? 

'“ भन्‍ते ! नहीं । 

“तो आनन्द  षड़ायतन (छह इन्द्रियाँ)ही स्पर्श का कारण हैं।' 

“अब आनन्द ! यदि कोई पूछे कि क्‍या षड़ायतन (छह इन्द्रियाँ) 
सका रण है, तो कहना चाहिये कि हाँ पड़ायतन सकारण है। 

“ यदि फिर कोई पूछे कि षड़ायतन का क्‍या कारण हैं, तो कहना 
चाहिये कि नाम रूप (मन-शरीर) षड़ायतन का कारण है ४” 

“आनन्द ! यदि नाम रूप (मन-शरीर) न होता, तो क्या षडा- 
यतन (छह इन्द्रियाँ) होतीं ? 
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४ भनन्‍्ते ! नहीं । 
“तो आनन्द ! नाम-रूप (मन-शरीर) ही षडायतन का 
कारण है। 
“अब आनन्द ! यदि कोई पूछे कि क्‍या नाम-छूप (मन-शरीर) 
सकारण हैं, तो कहना चाहिये कि हाँ सकारण हैं । 
“ यदि फिर कोई पूछे कि नाम-रूपका क्या कारण हैं, ता कहना 
चाहिये कि विज्ञान (चित्त ) कारण है। 
“४ यदि विज्ञान (चित्त) न हो, तो क्या नाम-रूप होगा ? ” 
“ भन्‍्ते ! नहीं ।” 
“तो आनन्द ! विज्ञान ही नाम-रूप का कारण है । 
“४ अब आनन्द ! यदि कोई पुछे कि क्‍या विज्ञान (चित्त) सकारण 
है, तो कहना चाहिये कि हाँ विज्ञान सकारण हैं । 


“ यदि फिर कोई पूछे कि विज्ञान (चित्त) का क्‍या कारण है, तो 
कहना चाहिये कि संस्कार विज्ञान (चित्त) का कारण है ।' 

“ यदि संस्कार न हों तो क्‍या विज्ञान (चित्त) होगा ? ” 

“भन्ते ! नहीं ।” 

“तो आनन्द ! संस्कार ही विज्ञान के कारण हैं।” 


“अब आनन्द ! यदि कोई पुछे कि क्‍या संस्कार सकारण है, तो 
फहना चाहिये कि हाँ संस्कार सकारण हैं। 


“ यदि फिर कोई पूछे कि संस्कारों का क्या कारण है, तो कहना 
चाहिये कि अविद्या संस्कारों का कारण है ।” 


“यदि अविद्या न हो, तो क्‍या संस्कार होंगे ? ” 

“४ भनन्‍्ते ! नहीं ।” 

“तो आनन्द अविद्या ही संस्कारों का कारण है।” 
/ 
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इस प्रकार अविद्या से लेकर जाति जरा-मरण तक यह प्रतीत्य- 
समृत्पाद की बारह-खडी है। इस में यद्यपि पुनर्जन्म का कहीं उल्लेख 
नहीं है, तो भी आजकल इस प्रतीत्य-समृत्पाद को भी पुनजन्म कें 
चौखटे में फिट बिठाने की परम्परा चल पड़ी हैं। और तो सभी कड़ियाँ 
सहज हैं, अविद्या तथा संस्कार और विज्ञान ही कुछ दुरुह कडियाँ हैं । 


“४ अविद्या” केवल विद्या का अभाव मात्र नहीं हैं, वह इस के 
अतिरिक्त बहुत कुछ चित्त की अंधकाराष्छन्न अवस्था हे । इस 
अवस्था में 'अनित्य' को 'अनित्य' करके देखना संभव नहीं, असंतोषकर 
(दुःख) को असंतोषकर करके देखना संभव नहीं, “ अनात्म ' को ' अनात्म' 
करके देखना संभव नहीं, इस लिये अविद्या ही संस्कारों (चित्त पर पड़ी 
हुई छायों) की जनक हैं। जहाँ अविद्या नहीं, वहाँ चित्त पर पड़ी हुई छायें 
अथवा संस्कार नहीं । संस्कार (चित्त पर पड़ी हुई छायों) का ही दूसरा 
नाम चित्त ( विज्ञान ) हैं। इसलिये जहाँ संस्कार नहीं, वहाँ विज्ञान 
(चित्त) नहीं । चित्त (विज्ञान-मन) ही सब में प्रधान है। सारे नाम- 
खूप के मूल में चित्त ही रहता है। इस लिये जहाँ विज्ञान (चित्त-मन ) 
नहीं, वहाँ नाम-रूप (मन-शरीर) नहीं । नाम रूप के बाद छह इन्द्रियाँ 
और छह इन्द्रियों से स्पर्श, स्पर्श से वेदना, वेदना से तृष्णा तथा तृष्णा से 
उपादान, भव आदि की आगे की सारी कड़ियां' सहज सुगम हैं ! 

प्र. 05 ; तो इस सारे * प्रतीत्य-समृत्पाद ” सें आत्मा का क्‍या 
स्थान हैं ? 

उ. ; कुछ भी नहीं । 

प्र. !06 : तो क्या बौद्धधर्म 'आत्मा' को मानता ही नहीं ? 

उ. : नहीं । 

प्र. 07 तों यह जो शरीर के अन्दर बेंठ कर देखता है, सूंघता हैं, 
सुनता हैं, चवता हैं, स्पर्श करता हैं, यह कौन हैं ? 

उ. 5 शरीर के अन्दर ऐसा कोई नहीं है, जो इन इन्द्रियों रूपी 
झरोंखों से देखने संधने, सुनने, चखने, स्पशं करने आदि के कार्य करता 
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हो । तीन चीजों के संयोग से हर कार्य होता है--मन इन्द्रिय तथा विषय 
कै संयोग से । उदाहरण के लिये किसी को एक ' पुस्तक दिखाई 
देती है । यदि आदमी का चित्त उपस्थित न हो, यदि उसका ध्यान अन्यत्र 
हो, तो उसे कभी वह पुस्तक द्विखाई नहीं दे सकती। यदि आदमी को 
आँख न हो, वह अन्धा हो, तब भी उसे पुस्तक दिखाई नहीं देगी, यदि 
पुस्तक ही न हो, तब भी उसे पुस्तक दिववाई नहीं देगी । इसलिये पुस्तक 
के दिखाई देने के लिये तीन चीजों का होना आवश्यक हँ--मन का, 
इन्द्रिय का और वस्तु का । 

प्र. 08 : तो यह जो कहते हैं कि 'आत्मा” आदमी के अन्दर बेठा- 
बेठा इन इन्द्रियों के माध्यम से देखा-सुना करता है, तो क्‍या यह 
ठीक नहों ? 


उ. : नहीं । क्योंकि यदि ऐसे किसी ' आत्मा ' को माना जाय, तो 
उस “आत्मा ' के लिये यह संभव होना चाहिये कि वह अंधे आदमी के 
कानों के माध्यम से देख सके या बहरे आदमी की आखों के माध्यम से 
सुन सके । लेकिन किसी ' आत्मा ' के लिये भी ऐसा करना सम्भव नहीं 
होता । इसलिये किसी 'आत्मा' का मानना युक्ति-युक्‍त नहीं । 

प्र. 409 : यदि ' आत्मा ' नहीं, तो 'मन के ही होने का क्‍या 
प्रमाण हैं ? 

उ.; हम आँख से एक चीज देखते हैं, हाथ से उठाते हैं । इस 
देखने और उठाने की क्रिया में जो यह एक ताल-मेल बैठा हुआ है, इसी 
के लिये मन का मानना आवश्यक हैं। बिना “मन के दो भिन्न भिन्न 
क्रियाओं का समन्वय सिद्ध नहीं होता । ' आत्मा ' का ऐसा कुछ भी 
उपयोग नहीं । इसीलिये ' आत्मा ' का अस्तित्व असिद्ध है । 


प्र. 0 : कुछ लोग कहते हैं, जब आदमी गहरी नोंद सो जाता 

है, ऐसी गहरी कि उसे स्वप्न भी नहीं दिखाई देते हैं, तब कभो-कभोी 

जागने पर वह कहता हैं कि "आज बड़ी गहरी नींद सोया ' आदमी 

सोते रहने पर यह जो जागता और यह जो उठने पर कहता है कि आजऊ 
// 
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बड़ी गहरी नोंद सोया, यही “आत्मा है ? 

उ. : थके हुए आदमी को जब गहरी नींद आ जाती है, तो उस 
की थकावट उतर जाती है, उसे अपने शरीर में एक हलकापन मालूम 
देता है, उसी से वह इस निष्कर्ष पर पहुँचता है कि आज बड़ी मीठी 
नींद सोया । यह आदमी के मीठी नींद सोने पर उस आदमी से पृथक्‌ 
जागते रहनेवाला “' आत्मा ' कोई नहीं हैं। मन तथा शरीर का नाम ही 
आदमी है। इस से अतिरिक्त आदमी ” और कुछ नहीं है । 


प्र. ]] : क्‍या भगवान बुद्ध के धर्म में भिक्षुओं का ही स्थान 
प्रमख है ? क्‍या भगवानने गृहस्थ उपासकों के लिये कुछ भी नहीं कहा 
हैं? 

उ. : ऐसा नहीं । भगवान्‌ बुद्ध के उपदेशों में अधिकांश बाते 
भिक्षुओं और गृहस्थों फे लिय समान रूप से उपयोगी हैं । बहुत-सी बाते 
गहस्थों को ही सम्बोधित करके फही' गई हैं। लेकिन क्योंकि भगवान 
अधिक समय भिक्षुओं से ही घिरे रहते थे और भिक्षओं ने ही उनके उप- 
देशों का संकलन किया था, इसी से यह भ्रम पेदा होता है । 


कहते हैं, एक बार भगवान मथरा और वैरड्जा के बीच में रास्ते 
में चले जा रहे थे। उस समय बहुत से गहपति और गृहपतिनियाँ भी 
मथुरा और वेरज्जा के बीच रास्ते में जा रही थीं। भगवान मार्ग से हट 
कर एक वृक्ष के नीचे बेठे। उन्हें एक वक्ष के नीचे बेठा देख उन 
गृहपतियों तथा गृहफ्त्नियों ने भगवान को नमस्कार किया। भगवान ने 
उन्हें कहा-- 

“ गृहपतियों ! चार प्रकार के सहवास होते हैं: (१) शव (मुर्दा) 
शव के साथ सहवास करता है। (२) शव देवी के साथ सहवास करता 
है। (३) देव शव के साथ सहवास करता है (४) देव देवी के साथ 
सहवास करता है। गृहपतियों ! यद पति- पतन दोनों सदाच्चारी न हों, 
तो शव शव के साथ सहवास करता ' है। गृहपतियों ! यदि स्वामी 
सदाचारी न हो, किन्तु देवी सदाचारिणी हो, तों शव देवी कें साथ 
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सहवास करता है । गृहपतियों ! यदि स्वामी सदाचारी हो और देवी 
सदाचारिणी न हो, तो देव शव के साथ सहवास करता है| गृहफतियों ! 
यदि स्वामी तथा देवी दोनों सदाचारिणी हों, देव देवी के साथ सहवास 
करता है ।* 

भगवान की दृष्टि में दुराचारी जन मुर्दे के समान थे । 


प्र. [2 : यूं तो भगवान के प्रति इतने श्रीमानू जन श्रद्धा-प्रसन्न 
थे कि उन्हें कमी आहार-कष्ट हुआ हो, ऐसी बात सोची भी नहीं जा 
सकती । तो भी क्‍या कभी भगवान को भी आहार-कष्ट हुआ था ? 

उ. : हाँ, एक बार वेरञज्जा के ब्राह्मणों ने भगवान को वेरज्जा में 
वर्षावास करने का निमंत्रण दिया था। भगवान ने उसे स्वीकार कर 
लिया था । किन्तु उस समय वेरज्जा में अकाल पडा हुआ था। भिक्षा 
करके गृज़ारा कर सकना कठिन था। किन्तु हाँ उसी समय उत्तरापथ 
(पंजाब) के घोड़ों के सौदागर पांच सौ धोड़ों के साथ वेरजञ्जा में वर्षा- 
काल विता रहे थे । घोड़ों के डेरों में उन्होंने भिक्षुओं को अंजुंली (प्रस्थ ) 
भर चावल बांध रखा था । 

भिक्ष पूर्वान्ह समय (चीवर) पहन कर पात्र-चीवर ले वेरञ्जा में 
भिक्षाटन के लिये प्रवेश कर, भिक्षा न पा, घोड़ो के डेरों में जा, प्रस्थ- 
प्रस्थ भर चावल पाते थे ॥ वे उसे अपने निवास-स्थान पर ला ओखल में 
कट कूट कर खाते थे। आयुधष्मान्‌ आनन्द प्रस्थ भर चावल सिल पर 
पीस कर भगवान को देते थे । भगवान उसी का भोजन करते थे । 

भगवान को ओखल की आवाज सुनाई दी, तो उन्होंने आनन्द से 
पुछा-- 

“आनन्द ! क्‍या यह ओखल का शब्द है ? 

आयुष्यमान्‌ आनन्द ने सारी बात भगवान को बता दी । 

“साध | साधु ! आनन्द ! तुम सत्पुरुषों ने (अपने-आपको) 
जीत लिया। भानेवाली जनता (तो) पुलाव (शालि-मांस-ओदन ) 
चाहेगी। 
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“आनन्द ! जिस के द्वारा वर्षावास का निमंत्रण मिला है उसे 
बिना देखे जाना योग्य नहीं॥ आनन्द । चलें, वैरज्ज ब्राह्मण को 
देखेंगे । 

“लच्छा भन्‍ते |! ” कह आयुष्मान्‌ आनन्द ने भगवान फा 
समर्थन किया । 

भगवान (चीवर) पहिन पात्र-चीवर ले, आनन्द को अनुगामी 
बना, जहाँ वेरञ्ज ब्राह्मण का घर था, वहाँ गये। जाकर बिछे आसन 
पर बेठें। वेरञ्ज ब्राह्मण. . .भगवान 'फे पास आकर, भगवान को 
अभिवादन कर एक ओर बेठ गया। एक ओोर बंठे वेरञ्ज ब्राह्मण को 
भगवान ने कहा-- 


“ ब्राह्मण ! तुझ से निमंत्रित हो, हम ने वर्षावास किया | अब 
तुझे देखने आये हैं। हम जनपद चारिका (देशाटन) को जाना 
चाहते हैं। 

भगवान वेरज्ज में इष्छानुसार विचर कर, सोरेय्य (सोरों) जिला 
एटा (उत्तर प्रदेश), संकाश्य (संकास्स), कान्यकुब्ज (कन्नौज) होते 
हुए, जहाँ प्रयाग-प्रतिष्ठान (पयाग-पतिद्वान) था, वहाँ गये । जाकर 
प्रयाग-प्रतिष्ठान में गंगा नदी पार कर, जहाँ वाराणसी थी, वहाँ गये । 
क्रमशः चारिका करते-करते भगवान जहाँ वेशाली थी, वहाँ पहुँचे । 

प्र. 3 : भगवान ने शुद्धोदन राजा के आग्रह करने पर नियम 
बना दिया था कि बिना माता-पिता की आज्ञा के किसी को प्रव्॒जित 
नहीं किया जायेगा। तो क्‍या सभी माता-पिता खुशी-खशी अपने पुत्रों 
को प्रश्नजित होने की आज्ञा दे देते थे ? 


उ. ४ अनेक माता-पिता नहीं भी देते थे। कभी-कभी किसी- 
किसी को माता-पिता की अनुमति प्राप्त करने के लिये “सत्याग्रह भी 
करना पड़ता था । एक समय की बात है कि जब वेशाली के नातिदूर 
फलन्दक ग्राम में सुदिन्न कलन्द पुत्त नामक सेठ का लड़का रहता था। 
वह बहुत से मित्रों के साथ किसी काम के लिये वेशाली गया । वहाँ उस 
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ने भगवान का उपदेश सुन, प्रन्नजित होने का संकल्प किया और भगवान 
से प्रत्रज्या की याचना की | भगवान ने पुछा-- 

“ सुदिन्न ! क्‍या तुम्हें घर से बेघर हो प्रव्रजित होने के लिये 
माता-पिता की अनुमति प्राप्त है ? 

“ भन्ते ! घर से बंघर हो प्रव्गरजित होने के लिये मझे माता- 
पिता की अनुमति प्राप्त नहीं है। 

“ सुदिन्न ! तथागत ऐसे किसी कुलपुत्र को प्रव्न॒जित नहीं करते, 
जिसे माता-पिता की अनुमति प्राप्त न हो । ” 

“तो भन्‍्ते ! में ऐसा कुछ करूँगा कि जिसमें मुझे माता-पिता की 
अनमति प्राप्त हो । 

घर जाकर उस ने माता-पिता से प्रव्रजित होने की अनुमति 
माँगी । जब उन्होंने अनुमति देने में अपनी असमथ्थता प्रकट की, तो सुदिद्न 
वहीं नंगी धरती पर लेट गया-- ' यहीं मेरा मरण होगा, या प्रव्नज्या 
मिलेगी। * 

माता-पिता मजबूर हो गये । तब उन्हों ने सुदिन्न को प्रव्नजित 
होने की अनुज्ञा दी । 


सुदिन्न भगवान्‌ बृद्ध के पास पहुँचा । उन्होंने उसे प्रत्नजित किया । 


प्र. 4 : भगवान के ससय में अनेक दूसरे सतों के तीथंडकर 
अर्थात्‌ भिन्न-मिन्न मतों के कई आचार्य थे। उन की तुलना में भगवान्‌ 


का व्यवहार कंसा था ? 


उ. : भगवान्‌ के समयमें जो अनेक दूसरे मतों के तीथंउकर अथवा 
उन-उन मतों के संस्थापक थे, उन में निगण्ठनाथपुत्र का स्थान विशिष्ट 
था । उन का एक शिष्य (श्रावक) था-सिह-सेनापति । 


सिह-सेनापति को जब भगवान्‌ बुद्ध का कीति-शब्द सुनने को 

मिला, तो उस की इच्छा हुई कि वह भगवान्‌ के दर्शन करने जाये । 

निगण्टनाथ-पुत्र ने उसे ऐसा करने से रोका । दो बार तो वह रुक गया, 
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लेकिन तीसरी बार इच्छा बहुत बलवती होने पर वह भगवान्‌ का दर्शन 
करने चला ही गया । वहाँ जाकर उसने भगवान्‌ से पूछा -- 
“ भन्ते ! मेने सुना है कि श्रमण गौतम अक़ियावादी हैं। अक्रिया 
फे लिये धर्मोपदेश देते हैं ॥ क्या लोगों का ऐपता कथन ठीक है। 
“सिंह! अक़ियावादी शब्द के एक अथे में मुझे अक्रिया-वादी 
कहा जा सकता है ।* 
“ भन्‍्ते ! किस अथ में आप को अक्रिया-वादी कहना ठीक है ? ” 
“४ सिह ! में पाप-कर्मो के न करने का उपदेश देता है, इसलिये 


'अक़ियावादी हूं । 

सिंह सेनापति ने इसी प्रकार फे और बहुत से प्रश्न पुछे । जब 
उस का पूर्णरूप से समाधान हो गया, तो उस ने श्रद्धाभिभूत हो कहा-- 
“४ भन्‍्ते ! आप का समाधान अदभत है। आप मुझे अपना शरणागत 
उपासक स्वीकार करें ।” 

“ सिह ! सोच-समझ कर अपना निश्चय करें। तुम्हारे जैसे 
सम्भ्रान्त व्यक्ति को सोच-समझ कर ही कोई भी निश्चय करना ठीक है।” 

“ भन्‍्ते ! भगवान्‌ के इस कथन से में और भी सन्तुष्ट हुआ । 
भन्‍्ते ! दूसरे सम्प्रदायवाले मुझे श्रावक पाकर सारी वेशाली में पताका 
उडाते कि सिंह सेनापति हमारा श्रावक हो गया है। लेकिन भगवान मुझे 
कहते हैं- सोच-समझ कर सिंह-सेनापति निर्णय करें । भन्‍्ते ! मैं दूसरी 
बार भी भगवान की शरण जाता हूं, घर्में तथा संघ की शरण भी ।” 

“सिंह ! तुम्हारा घर दीघं-काल तक निगण्ठों के लिये प्याओ 
की तरह रहा है। कहीं ऐसा न समझ बेंठना कि अब उन के भिक्षा 
माँगने आने पर उन्हें भिक्षा नहीं दी जानी चाहिये ।” 

“भन्ते ! इस से में और भी प्रसन्न-मन हुआ । भन्‍्ते मेने सुना 
था कि श्रमण गौतम ऐसा कहता है कि हमें ही दान दो, अन्य किसी को 
दान न दो । लेकिन आप तो मुझे निगण्ठों को भी दान देने को कहते हैं । 
भन्‍ते ! हम भी उसे उपयुक्त समझते हैं । भन्‍्ते ! यह में तीसरी बार 
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भगवान की शरण जाता हूं ।” 

यह संवाद भगवान की सहज-उदा रता का उत्कृष्ठ उदाहरण है । 

प्र. 85 ; क्‍या किसी नई परिस्थिति में सिक्षु-संघ के लिये कोई 
ओर नया नियम बनाने की आवश्यकता नहीं पड़ीं ? 

उ. $ क्‍यों नहीं, नियम तो समय-समय पर बनते ही रहे । एक 
समय भगवान पूर्वाह्न कै समय, (चीवर) पहिन कर, पात्र चीवर ले, 
जहाँ मेण्डक गृहपति था, वहाँ गये । जाकर भिक्षूसंघ-सहित बिछे आसन 
पर बैठे । तब मेंढक गृहपति ने. . . गोपालों को आज्ञा दी- 


“ भणं, एक-एक गाय लो, एक एक भिक्ष के पास खड़ हो जाओ । 
गर्म.-धारवाले दूध का भोजन करांयेंगे ।” 

गर्मंधार के दूध से आानाकानी करते भिक्षु उसे ग्रहण न करते थे । 

भगवान बुद्ध ने आज्ञा दी-- “ भिक्षओ, ग्रहण करो, परिभोग 
करो |” 

एक ओर बेठे मेंढक गृहपति ने भगवान से कहा-- 

“४ भन्‍ते ! जल रहित, खाद्य-रहित, कांतार (वीरान) मार्ग भी 
है। बिना पा्थेय (पथ का भोजन: के वहाँ से जाना सुकर नहीं । अच्छा 
हो भन्‍्ते ! भगवान्‌ पाथेय की अनज्ञा दे ।” 


भगवान ने धामिक कथा कह, भिक्ष॒ओं को आमंत्रित किया-- 


“भिक्षुओ, पांच गोरस की अनुज्ञा करता हु-दूध, दही, तक्र, 
(छाछ ), नवनीत (मक्खन) और घी (सर्पिष) की ।” 


-& भिक्षुओ, (कोई-कोई) जल रहित, खाद्य-रहित कांतार-मार्गं 
हैं (जिन से) बिना पाथेय के जाना सुकर नहीं। भिक्षुओं, अन॒ज्ञा देता 
हूँ, तंडलार्थी (तण्ड्ल चाहनेवाले) को तण्डुल ले जाने की, मूंग चाहने- 
वाले को मंग ले जाने की, उड॒द चाहनेवाले को उड॒द ले जाने की, लोन 
चाहनेवाले को लोन ( निमक ) ले जाने की, गृड चाहनेवाले को गुड ले 
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जाने की, तेल चाहनेवाले को तेल ले जाने की, घी चाहनेवाले को घी ले 
जाने की 

' भिक्षुओ, (कोई-कोई) श्रद्धालु गृहस्थ भिक्षु के अनुचर गृहस्थ 
(कप्पिय कारक) के हाथ में (सोना या सोने का सिक्‍का ) देते हैं- ' इस से 
आये को जो विहित है, वह ले देना ।” “ भिक्षुओं, जो विहित हैं, वह उस से' 
(ले कर) उपभोग करने की अनुज्ञा देता है । किन्तु भिक्षुओं, जात रूप 
(सोना), रजात (चांदी) का उपभोग करना या संग्रह करना, में किसी' 
भी हालत में उचित (विहित) नहीं कहता । 

क्रमशः चारिका करते हुए भगवान जहाँ आपण था, वहाँ पहुंचे। 

प्र.6 : तो दूध, दही, मक्खन आदि ही नहीं,चावल-आदि की गठरी 
भो बाँध कर ले जाई जा सकतो है ? हाँ, व्तेमान-य॒ग में रेल में यात्रा करते 
समय यदि कोई शिक्ष॒ घी, चीनी आटे से बन हुआ बिस्कुटो का टिन 
साथ में रख ले, तो उस में कोई हर्जा तो नहीं ? ” 

उ. ; यदि भगवान जीवित होते तो उन के बृद्धिवाद से यह आाशा 
की जा सकती थी कि वे अवश्य अनुमति दे देते । 


प्र, !7 : जिन विषयों में भगवान ने अनुमती नहीं दी है, उन में 
भिक्षओं को क्‍या करना चाहिये। 


उ. : उन विषयों में अपनी ही भली-बरी जैसी भी बृद्धि हैं, उसी 
का आश्रय लेकर निर्णय करना चाहिये । 


प्र. 8 : भगवान ने जात-रूप, रजत के उपभोग करने ओर संग्रह 
करने का नि्षंध किया है, ऐसा होने पर भी क्‍या भिक्षु जात रूप तथा 
रजत छ सकता है ? 


उ. : सोना-चाँदी तो अब छूने को भी किसी को कहाँ मिलता है ! 
पूछा जा सकता है कि क्‍या भिक्ष्‌ रुपये-पैसों को छू सकता है ? प्रश्न 
रुपये-पैसों के छू सकने या न छ. सकने का नहीं, प्रश्न रुपये-पैसों के 
उपभोग करने और संग्रह करने का है। आजकल कुछ भिक्ष, इसी नियम 
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के उल्लंघन के डर से रुपये-पैसे को या तो क़्यगज के टुकड़े के माध्यम 
से स्पर्श करते हैं, या कपड़े के रुमाल के माध्यम से । वे कागज के रुपयों 
(नोटों) को प्रायः कागज के माध्यम से ग्रहण नहीं करते, क्योंकि ऐसा 
करना उन की अपनी दृष्टि में भी कुछ हास्यास्पद-सा हो जाता है। किन्तु 
धातु के सिक्‍कों को कागज या कपड़े के माध्यम से' ग्रहण करने में धर्म 
का पालन, मानते हैं । हमारी विनम्र सम्मति में भगवान ने “ छूने / का 
निषेध नहीं किया | भगवान ने “ उपभोग ” तथा ' संग्रह ” का निषेध किया 
है। एक भिक्ष्‌ बिना पैसे का स्पर्श किये भी, उस का जितना चाहे उतना 
“४ उपभोग ” और “संग्रह कर सकता है। दूसरा भिक्षु रुपये-पैसे को 
छुकर भी उस के “ उपभोग ” और “संग्रह ” से विरत रह सकता है । 

जो भिक्ष बिना पैसे को छए, उस का उपभोग और संग्रह करता 
है, वह उन बड़े बड़े सेठों की तरह है, जिनके कुल रुपये-पैसे का हिसाब 
उन की ओर से उन फे खजानची ही रखते हैं । 


रुपया-पैसा अपने में धन नहीं है, न खाया जा सकता हैं न पहना 
जा सकता है, न ओढा जा सकता है। रुपये -पंसे' से' जो भोजन वस्त्र 
आदि चीजें खरीदी जा सकती हैं, वे ही वास्तविक धन हैं। यदि किसी 
भिक्ष को बिना रुपये-पैसे की मध्यस्थता के उस के जीवन की भोजन 
वस्त्र आदि आवश्यकताये प्राप्त हो जाती हों, तो उसे रुपये पैसे के 
“४ उपभोग “या “संग्रह ” के चक्कर में पड़ने की क्या जरूरत है ? किन्तु 
यदि आधूनिक-यग में ऐसी अवस्था या व्यवस्था में अडंचन हो या न 
निभती हो तो सहज सरल भाव से रुपये-पैसे का भी “ उपभोग / और 
“संग्रह किया ही जा सकता हैं। केवल पंसे को “ छूने ” से बचने के 
लिये ये जो अनेक टेढे मेढ़े रास्ते अपनाये जाते हैं, उन की जानकारी 
किसी भी बृद्धिमान आदमी की प्रसन्नता का कारण नहीं हो सकती । 

प्र. 9 : पैसे को 'छने से बचने के ,लिये भिक्षुओं द्वारा कंसे 
कसे टढे मेढे रास्ते अपनाये जाते हैं ? 

उ. : यदि कोई श्रद्धावान गृहस्थ भिक्षु को कुछ रुपया-पैंसा देना 
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चाहता है, तो वह रुपया-पैसा स्वयं अपने हाथ में न लेकर किसी कप्पिय- 
कारक को दिलवा देता है । प॑सा तो कप्पिय-का रक के पास रहता है, 
लेकिन उस का हिसाब-किताब भिक्षु के दिमाग में रहता है। कभी-कभी 
गृहस्थ-दायक के चले जाने पर वह रुपया-पैसा लेकर भिक्ष्‌ स्वयं अपने 
पास भी रख लेता है । 

कोई भिक्ष.ऐसा भी करते हैं कि रुपया-पैसा तो अपनी अलमारी 
या मेज की दराज में रखते हैं, लेकिन जब किसी को कुछ देना-दिलाना 
होता है, तो किसी ग॒हस्थ लड़के को बुलाकर उस के माध्यम से रुपये- 
पैसे के लेन-देत का व्यवहार करते हैं । 

अपनी समझ में वे रुपये-पंसे को नहीं छते हैं; लेकिन' उन के 
दिमाग में रुप्ये-पैसे को छोड कर और कुछ रहता ही नहीं है । 

प्र. 20 : तो क्‍या रुपये-पंसे का व्यवहार करने में कोई हज नहीं ? 

उ. : यदि भाग्य से किसी भिक्ष्‌ को कोई ऐसा सदगृहस्थ (दायक) 
मिल जाये, या ऐसी कोई संस्था ही हो, जो उसे रुपये-पसे के व्यवहार 
की ओर से निश्चिन्त रख सके, उसकी सामान्य आवश्यकताओं की पूर्ति 
कर सके, तो किसी भी भिक्षु को इसकी क्‍या जरूरत है कि वह रुपये- 
पैसे के व्यवहार फे चक्कर में उलझे । वह अपने सारे समय का सदुपयोग 
आत्म-हित तथा फर-हित सम्बन्धी अनेक कार्यों में कर सकता है। 
किन्तु यदि ऐसी व्यवस्था न हो, तो सरल-सहज भाव से रुपये-पैसे का 
व्यवहार करना ही बद्धिसंगत है । 


प्र. 2। : क्‍या भिक्षु गृह-त्यागी होता है, या संसार-त्यागी ? 
सच्चा गह-त्याग किसे कहा जा सकता है ? 


उ. : जीते जी कोई भी संसार-त्याग तो कर ही नहीं सकता, 
भगवान ने भिक्षओं को “ गृहवास छोड कर बे-घर हो जानेवाले ” की 
ही संज्ञा दी है । फिर 'गृह-त्याग ” का भी महत्व कोई घर से दूर-दूर 
रहने मात्र में नहीं है । गहत्याग का सच्चा अर्थ है बुराइयों का त्याग 
किसी भिक्ष्‌ को ही नहीं, भगवान्‌ ने यह बात एक गृहस्थ को ही भली 
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प्रकार स्पष्ट की थी। एक समय भगवान पूर्वाह्न समय (चीवर) पहन 
कर पात्र-चीवर लें भिक्षाटन के लिये, आपण में प्रविष्ट हुए ॥ आपण में 
भिक्षाटन कर, प्राप्त भिक्षा ग्रहण कर, एक जंगल में दिनका समय बिताने 
के लिये प्रविष्ट हुए । पोतलिय नामक गृहपति भी उसी समय वहाँ 
पहुंचा और जहाँ भगवान्‌ विराजमान थे, वहीं जाकर खडा हो गया । 

भगवान ने उसे तीन बार “ गृहपति ! आसन विद्यमान है । यदि 
इच्छा हो, तो बेठो ” कहा । 

पोतलिय बोला--“" हे गौतम ! तुम्हें यह उचित नहीं, तुम्हे यह 
योग्य नहीं, जो मश्े ' गहपति कह कर पुकारते हो । ” 

“ गृहपति ! तुम्हारा आकार-प्रकार, तुम्हारी चर्य्या तुम्हें गहपति 
ही सिद्ध करती है। ” 


“गौतम ! मेने सारा खेती-बाडी का काम छोड़ दिया है, सारा 
खरीदना-बेचना बन्द कर दिया है। मेरे पास जो धन, धानन्‍्य, सोना, 
चाँदी था, सब पुत्रों को दे दिया है । में अब सिर्फ खाने-पहिरने भर से 
वास्ता रखता ह । ” 

'गृहपति ! तू जो यह समझता है कि तूनें व्यवहार-उच्छेद कर 
दिया है, तेरा ऐसा समझना ठीक नहीं । वास्तविक व्यवहार-उच्छेद इस 
तरह नहीं होता । 


“ भन्‍्ते ! वाध्तविक व्यवहार-उच्छेद क॑से होता है ? ” 


“ गृहपति ! प्राणातिपात (हिंसा) का त्याग व्यवहार-उनच्छेद है, 
चोरी का त्याग व्यवहार-उच्छेद है, मृषावाद (झूठ बोलने) का त्याग 
व्यवहा र-उच्छेद है, चुगली करने का त्याग व्यवहा र-उच्छेद है, लोभ का 
त्याग व्यवहार-उच्छेद है, क्रोध का त्याग व्यवहार-उच्छेद है, तथा 
अभिमान का त्याग व्यवहार- उच्छेद है । 

भगवान ने अपने इस धर्मानशासन द्वारा वास्तविक धाभिक जीवन 


को प्रतिष्ठित किया । 
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प्र. ।22 ; झिक्षाटन करके जोीविका चलानेवाले भिक्ष मध्यात्न- 
पुत्र ही भिक्षा ग्रहण करते रहे होंगे । यदि मध्याद्वोतर उन्हें कुछ प्राप्त 
हो जाय, तब भी क्‍या वे उसे ग्रहण करते थे, या अब ग्रहण कर 
सकते हैं ? 

उ. : एक बार केणिय जटिल के मन में प्रश्न पंदा हुआ कि में 
श्रमण गौतम के लिये क्‍या लिवा ले चल ? मध्याद्वोत्तर या रात के 
समय श्रमण गौतम क्या ग्रहण करते होंगे ? उस ने बहुत-सा पेय पदार्थ 
तेयार कर, बहंगी से उठवाया. और जहाँ भगवान थे, वहाँ पहुँचा । 
जाकर, एक ओर खड़े हुए केणिय जटिल ने भगवान को कहा-- 

'हैे गोतम ! यह मेरा पेय-पदार्थ ग्रहण करें । / 

'क्रेणिय ! भिक्ष॒ओं को दे। “ 

भिक्षु आगा-पीछे करते ग्रहण नहीं करते थे । 

“ भिक्षुओ, अन॒ज्ञा देता हूँ आठ प्रकार के पेय-पदार्थ फे ग्रहण 
करने की ; (१) आम का रस, (२) जामुन का रस, (३) चोच-रस, 
(४) मोच (केला)- रस, (५) मधु-पेय, (६) मुद्दिक (अंग्र) पेय, 
(७) सालूक (कोई की जड़) पेय तथा फादइसक (फालसा)-पेय । 
भिक्षुओ, अनाज के फल-रस को छोड़ कर शेष सभी फल-रसों की 
अनज्ञा देता हैं । ढाक के पत्ते के रस को छोड़ कर सभी पत्तों के रस की 
अनुज्ञा देता है । मह्‌वे के पुष्प-रस को छोड, शेप सभी पुष्प-रसों की 
अनज्ञा देता है । 

प्र. 23 : अपरान्ह में और रात्रि में जो भिक्ष प्रायः चाय ही चाय 
पोते देखे जाते हैं, उन का यह व्यवहार किस विधान के अन्तगंत है ? 

उ.; भगवान बद्ध के समय में “चाय ' थी ही नहीं इसलिये उन 
का यह व्यवहार किसी विधान के अन्तगंत नहीं ही भाता। जोर 
जबरदस्ती से लाना ही हो तो “पत्तों ' के र॒सों की अनज्ञा के अन्दर आ 
सकता है । किन्तु चाय तो, पत्तों का रस नहीं होती, वह तो पत्तों का 


काढ़ा होता है । 
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प्र. 724 : क्‍या ' चाय ! में दूध मिलाया जा सकता है? या 
नहीं ? 

उ. ; इस का भी न कहीं अनुमोदन है और न कहीं निषेध । अपने 
को सिद्धान्त का अक्ष रश: पालन करनेवाला माननेवाले लोग मध्याद्वोत्तर 
चाय भी नहीं पीते, यदि पीते हैं तो बिना दूध की चाय पोते हैं । 


प्र. 25 : क्‍या चाय में दूध डाल कर पीने का निषेध है ? 


उ. : जहाँ तक विनय (भिक्षू-नियम) की बात है, उस में तो 
निषेध नहीं । हां' व्यवहार में लोग 'चाय ' में दूध मिलाना विनय फे 
विरुद्ध समझ्षते हैं। अब ज्यों-ज्यों लोगों की यह समझ होती जा रही है 
कि बिना दूध की चाय पीना अस्वास्थ्यकर है, त्यों ःयों अधिकांश 
अपरान्ह में भी दूध-मिली चाय पीने लग गये हैं । 

विनय में कुछ भी लिखा हो या न लिखा हो, आजकल के भिक्षुओों 
के अपरान्हके पेय पदार्थ-- चाय, सोड़ा, कोकाकोला आदि हैं । 

प्र. ।26 : जब बुद्ध-प्रमख भिक्षु-संघ के लिये श्रद्धा-भक्ति की 
भावना बहुत बढ गई थी, तब तो ऐसे लोग भी रहे होंगे, जो चाहते 
होंगे कि भगवान्‌ घर-घर भिक्षा न मांगें, उन्हीं के यहां भिक्षा ग्रहण 
किया करें । 

उ : हाँ, एक तो रजोमल्ल ही था। उसी ने भगवान से प्रार्थना 
की थी कि “भन्ते ! भिक्ष-गण उसी का दिया चीवर, भिक्षा, शयनासन 
तथा ग्लान-प्रत्यय-भेषज्य-परिष्कार (दवा-पथ्य) ग्रहण करें, औरों का 
नहीं । 

भगवान्‌ ने प्रतिवाद किया । बोले-- “रजोमल्ल, तेरी तरह 
जिन्होंने अपूर्ण-ज्ञान और अपु्ण-दर्शन से धर्म देखा है, उन को ऐसा ही 
होता है--क्या ही अच्छा हो, भिक्ष गण मेरा ही दिया चीवर, भिक्षा, 
शयनासन तथा दवा-पथ्य ग्रहण करें ।” 

भगवान नहीं चाहते थे कि उन का भिक्षु-संघ किसी भी एक ' दाता ! 
का आर्थिक गुलाम बन फर रहे । 
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प्र. ।27 : भगवान बुद्ध तो अब परिनिदत हो गये । अब यदि 
कप्पिय (जायज) अकप्पिय (नाजायद) का निर्णय करना हो, तो कंसे 
किया जाय ? 

उ. : इस विषय में भगवान की अनशासना है-- “ भिक्षओ ! जिस 
बात को मैंने ' यह निषिद्ध है कह कर “ अकप्पिय्र ” नहीं ठहराया, यदि वह 
अकप्पिय के अन॒ुलोम (अनुकूल) है, कर्षप्पय के प्रतिवुल है, तो उस बात 
को तुम्हें अविहित-अकप्पिय-नाजायज ही मानना चाहिये | भिक्षओ ! 
जिस बात को मेने “यह निषिद्ध है” कह कर निषिद्र नहीं किया, यदि 
वह कप्पिय के अनुलोम है, और अ-कप्पिय का विरोधी (तो) वह तुम्हें 
कप्पिय है । भिक्ष॒ओ ! जिसे मेने ' यह कप्पिय है” (कहकर) अनज्ञा 
नहीं दी, यदि वह अकप्पिय के अन॒ुलोम है, और कप्पिय का विरोधी, तो 
वह तुम्हें कप्पिय नहीं है । भिक्षुओ, जिस बात को मेने ' यह कप्पिय है ' 
कहकर अनज्ञा नहीं दी, वह यदि कप्पिय के अन॒ुलोम है, और अकप्पिय 
का विरोधी, तो वह तुम्हें कप्पिय है । / 

यह कप्पिय के अनुलोम ( अनुकूल) तथा अकप्पिय के प्रतिकूल 
का निर्णय आखिर कौन करेगा ? आदमी की अपनी बुद्धि ही न ? 
महान बढ्धिवादी, महान्‌ू-कारुणिक शास्ता कप्पिय-अकप्पिय के 
विषय में भिक्षु की अपनी बुद्धि के अतिरिक्त ओर किसे प्रमाण ८हरा 
सकते थे ? 

प्र. 28 : यदि कोई पुछ कि थोड़े में बौद्ध-धर्म क्या है, तो उसे क्या 
उत्तर दिया जा सकता है? 

उ. : आयुष्मान्‌ सारिपुत्र ने एक बार भिक्षुओं को सम्बोधित कर 
कहा था- “ आयष्मानों ! जितने कुशल-धम हैं, वे सभी चार आयं-सत्यों 
में सम्मिलित हैं । कौन से हैं वे जायं-सर्य ? --दुःख आये-सत्य, दुःख- 
समृदय वाय-सत्य, दुःख-निरोध आर्य-सत्य, दुःख-निरोध-गामिनी-प्र तिपदा 
आये-सत्य । 


“ क्या है आयुष्मानो ! दुःख आरये-सत्य ? जन्म भी दुःख है। 
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जरा (बृढापा) भी दुःख है। मरण भी दुःख है। शोक रोना-पीटना 
भी दुःख है । मन का संताप, परेशानी भी दुःख है । जो इच्छा करके नहीं 
पाता, वह भी दुःख है । संक्षेप में पाँच उपादान स्कन्घ ही दुःख हैं । 

प्र. 429 : तो क्‍या संसार में ' सुख नाम की वस्तु है ही नहीं ? 

उ. : क्‍यों नहीं ? संसार में जहाँ दुःख-वेदना है, वहाँ सुख-वेदना 
भी है ही । आजकल “वेदता शब्द का अथ दुःख, पीडा ही किया जाने 
लगा है । वास्तव में उस का अर्थ अनुभूति मात्र है और वह वेदना (अन- 
भूति) तीन प्रकार की हो सकती है--दुःख-वेदना, सुख-वेदना, थदुःख- 
असुख-वेदना; इसी प्रकार 'दुःब शब्द का भी प्राचीन भाव दुःख-वेदना 
ही न होकर कुछ ऐसा रहा होगा, जिस में ' सुख-वेदना को भी “दुःख ! 
अन्तगंत समाविष्ट किया जा सके । हो सकता हैं कि “दुश्य ' शब्द का 
पुराना भाव “अमन्‍्तोषप्रद' शब्द के भाव के समान रहा हो । फिर यह 
जो कहा गया है कि संल्षेफमें पांच उपादान स्कन्ध ही दु:ख हैं । लोग पांच 
उपादान-स्कन्ध और पांच स्कन्धों में भेद नहीं करते और मान लेते हैं 
कि पांच स्कन्ध ही दु:ख हें । यदि पांच स्कन्ध ही दुःख हों, तो अहंत के 
भी पांव-स्कन्ध होते हैं, वह भी "इसी छह फूट के शरिर में ' दुःख का 
क्षय, केसे कर सकता हैं ? ठीक बात यह है कि पाँच स्कन्धों के प्रति 
४सस्ति उत्पन्न होने से दुःख की उत्पत्ति होती है, पांच स्कन्धों के प्रति 
आसक्त का क्षय होने से दुःख का क्षय होता है। पांच स्कन्ध स्वयं अपने 
में न दुःख हैं, न द:ःख का क्षय । 

प्र. 430 ; पांच स्कन्ध कोन-से हैं ? 

उ. : रूप-स्कन्ध, वेदना-स्कान्ध, संज्ञा-स्कन्ध संस्कार-स्कन्ध तथा 
विज्ञान-स्कन्ध | रूप-उपादान-स्कन्ध क्‍या है ? चार महाभूत (पृथ्वी, 
जल, अग्नि, वायु) तथा चारों महाभूतों से उत्पन्न होनेवाले रूप । यहाँ 
पृथ्वी से पथ्वी पन ( घनत्व ) का भाव ग्रहण करना चाहिये, जल से 
जलत्व अथवा तरलपन का भाव ग्रहग करना चाहिये, अग्नि से उष्णत्वका 
भाव ग्रहण करना चाहिये तथा वाय से वायूपन (उडा ले जाने की शक्ति ) 
का भाव ग्रहण करना चाहिये । ये चारों महाभत प्रत्येक प्राणी के शरीर 
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में भी हैं और शरीर से पृथक शेष-बाह्य जगत में भी है। शरीर के 
भीतर के चारों महाभूत तथा शरीर से पृथक बाह्य जगत के महाभूत 
मिलाकर ही समष्टि रूप से चारों महाभूत हैं । 

प्र. 33| : तो क्‍या व्यक्ति पाँच स्कन्धों के अतिरिक्त कुछ नहीं ? 

उ. : नहीं, व्यक्ति पाँचों स्कन्धों के अतिरिक्त कुछ नहीं। जंसे 
काठ, बल्‍ली, तृण और मृतिका से घिरे आकाश (खाली जगह) को “घर ' 
कहते हैं, उसीं प्रकार अस्थि (हड्डी), स्नायू, मांस और चर्म से घिरे 
आकाश (खाली जगह) को “व्यक्ति ” कहते हैं । 

प्र. 432 ; यह जो अन्य मतावलस्बी पृथ्वी आदि चार तत्वोंके 
साथ एक पांचर्वां आकाश तत्व भी मानते हैं, तो क्या यह ठीक नहीं ? 


उ. : “आकाश ' को एक धातु तो माना जा सकता है, किन्तु 
“महाभूत नहीं, क्योंकि चारों महाभूतों के अभाव का ही दूसरा नाम 
' आकाश हैं । 


प्र. 433 : तब इन चारों महाभतों से शेष स्कनन्‍्धों की उत्पत्ति कंसे 
होती हैं ? द 

उ. : यदि आदमी की आँख ठीक हो, लेकिन बाह्य-रूप सामने 
उपस्थित न हों, तो उस से चक्ष-विज्ञान उत्पन्न नहीं होता । जब आदमीं 
की आँख ठीक होती हैं और बाह्यरूप सामने आते हैं, तभी चक्ष-विज्ञान 
उत्पन्न होता हैं । 


प्र. 34 : तो क्या चक्षु और रूप दोनों के समन्नाहार से दोनों 
के एकोकरण मात्र से चक्षु--विज्ञान उत्पन्न हो सकता है ? 


उ.: नहीं । चल्षु-विज्ञानकी' उत्पत्ति के लिये केवल चक्ष तथा रूपका 
समन्ना-हार होना ही पर्याप्त नहीं, उसके साथ विज्ञान का भी होना अनि- 
वाय॑ है। चक्ष, रूप तथा विज्ञान (चित्त) तीनों की एक समय, एक स्थान 
पर, सम्मिलित उपस्थिति होने से ही चक्षु-विज्ञान उत्पन्न होता हैं । 


प्र. 35 ; तो यह विज्ञान (चित्त) कंसे उत्पन्न होता हैं ? 
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उ.: चल्षविज्ञान भादि छओं विज्ञान तो चक्षुर्रादि छभों इन्द्रियों 
तथा उन के रूप आदि छओं विषयों के संयोग से ही उत्पन्न होते हैं, उन 


फे बिना उत्पन्न होते ही नहीं, किन्तु इन चक्षविज्ञान आदि विज्ञानों में 
सहायक मन-विज्ञानं कैसे उत्पन्न होता है, यह निश्चय से नहीं कहा जा 


सकता । कहीं तो संस्कारों को विज्ञान का जनक कहा गया है और कहीं 
विज्ञान को ही संस्कारों का जनक कहा गया है । द 

प्र. 36 : तब भौतिक--वाद सम ओर बोद्ध-धर्म में क्या अन्तर 
रहा ? 

उ. : भौतिकवाद स्पष्ट रूप से महाभूतों से ही विज्ञान की उत्पत्ति 
मानता है, बौद्धवर्म की स्थिति यह है कि यह भी नहीं कहता कि चारों 
महाभूतों से ही “विज्ञान ” की उत्पत्ति हुई है और यह भी नहीं बताता 
कि “विज्ञान” की उत्पत्ति आखिर कंसे हुई है ? “४ भिक्षुओ, 
यह संसार बिना सिरे का है, इस के पृव्व॑-सिरे का पता नहीं लगता ।* 
जो चक्षविज्ञान कें साथ का “ रूप ' है, वही रूप-उपादान-स्कन्ध है, जो उस 
के साथ की ' वेदना ' (अनुभूति) है, वही वेदना-उपादान-स्कन्ध है, जो 
उसके साथ की “संज्ञा ” है, वही संज्ञा-उपादान-स्कन्ध है, जो उस फे साथ 
फा विज्ञान है, वही विज्ञान-ठपादान-स्कन्ध है। इसी प्रकार इन 
पाँचों उपादान-स्कन्धों का सन्निपात, एकीकरण होता है। भगवान ने 
कहा ही है-- ये पाँचों उपादान-स्कन्ध प्रतीत्य-समुत्पन्न हैं। प्रत्ययों के 
होने से ही इन की उत्पत्ति होती है, न होने से नहीं होती । इन पाँचों 
उपादान-स्कन्धों में जो राग है, जो आलय है, जो आसक्त है वही दुःख- 
समृदय है और जो इन पांच उपादान-स्कन्धों में राग, आलय अथवा 
आसक्त का हटाना है, वही दुःख-निरोध है । 

इस प्रकार पांचों स्कन्ध अपने में न दु:ख हैं, न दुःख का निरोध, 
उन के प्रति आदमी के राग, आलय, आसक्त से उत्पन्न जो पाँच 
उपादान-स्कन्घ हैं, वे ही दुःख हैं और उन के प्रति जो राग हो, जो 
आलय हो, जो आसक्ति हो, उस का हटा लेना ही दुःख- निरोध है । 
यही बौद्धधमं का “मोक्ष ' है और यही बौद्धधर्म का ' निर्वाण ! है । 
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प्र. 37 ; यह जो अभिधर्म परम्परा में आदमी का विश्लेषण रूप, 
चित्त तथा चेतसिकों के तौर पर किया गया है, इस का उक्त विश्लेषण 
से कंसे मेल बैठता है ? 


उ. ; रूप-स्कन्ध तो दोनों जगह समान ही है, वेदना, संज्ञा तथा 
संस्कार स्कन्धों को भी मिलाकर चेतसिकों का नाम दिया गया है, जिन 
की संख्या ५२ (बावन) निश्चित की गई है और चित्त, विज्ञान, मन 
ये शब्द ही नाना हैं । उन में अर्थ का नानत्व नहीं है । 

प्र. 38 : चेतसिक किन्‍्हें कहते हैं और चित किसे ? 

उ. : जिन धर्मों के होने से “चित्त ' हंता है, उन्हें ' चंतसिक ' 
कहते हैं, और ' चेतसिकों के होने से जिस एक धर्म की उत्पत्ति होती है, 
उसे चित्त ' कहते हैं । चेतसिक तथा चित्त दोनों ही सहजातधमं हैं । 


प्र. 39 ; आत्मवाद को अस्वीकार कर, फेवल पांच स्कनन्‍्धों को 
स्वीकार करना और उन पाँच स्कन्धों के प्रति जो राग, आलय, आसक्ति 
है, उसी के त्याग-मात्र को “मोक्ष ' या 'निर्वाण  भतना सचमच 
अध्यात्म के क्षेत्र में बड़ा ही क्रान्तिकारी वृष्धचिकोण अपनाना है। क्‍या 
भगवान्‌ बुद्ध का सामाजिक मामलों में भी ऐसा हो कुछ क्रान्तिकारी 
दृष्टिकोण था ? द 

उ. : हाँ, क्‍यों नहीं ? जिस समय ब्राह्मण ब्राह्मणों के ही सर्वोत्कृष्ट- 
वर्ण होने का दावा करते थे, उस समय सभी वर्णों की (समान) शुद्धि 
का प्रतिपादन करना ऐसा ही' क्रान्तिकारी दृष्टिकोण था। एक बार 
ब्राह्मणों के बहुत बहुत आग्रह करने पर आश्वलायन-माणवक भगवान्‌ से 
इसी विषय में चर्चा करने फे लिये भगवान फे पास गया था। जाकर 
उसने पूछा-- 


“४ है गौतम ! ब्राह्मण ऐसा कहते हैं कि ब्राह्मण ही श्रेष्ठ वर्ण हैं, 
दूसरे वर्ण छोटे हैं, ब्राह्मण ही शुक्ल-वर्ण हैं। दूसरे वर्ण क्ृष्ण हैं। 
ब्राह्मण ही शुद्ध होते हैं, दूसरे वर्ण नहीं । ब्राह्मण ही ब्रह्म” के औरस पुत्र 
हैं, भूख से उत्पन्न, ब्रह्मज, ब्रह्मनिमित, ब्रह्म के उत्तराधिकारी हैं, इस 
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विषय में आप का क्‍या मत है ? 

भगवान ने अपने मत के समर्थन और कब्राह्मणवाद के पक्ष के 
खण्डन में एक नहीं, दस मुंह-तोड़ तके दिये थ । उन्होंने कहा- 

(१) जब ब्राह्मणों की ब्राह्मणियाँ ऋतुमती, गर्भिणी, जनन करती, 
(शिशुओं को दूध ) पिलाती देखी जाती हैं, तब यह कंसे कहा जा सकता 
है कि ब्राह्मण ब्रह्मा के औरस पुत्र हैं, मुख से उत्पन्न है ? 

(२) जब 'यवन ' और कम्बोज तथा दूसरे सीमान्त-देशों में दो 
ही वर्ण होते हैं- आये (स्वतंत्र) तथा “दास” (गुलाम) । आये दास 
हो सकता है और दास आर्य | इस से सिद्ध हुआ कि अन्यत्र ' ब्राह्मण ! 
वर्ण होता ही नहीं । 

(३) जब ब्राह्मण भी हिंसक, चोर, दराचारी होने से अन्य वर्णों 
के लोगों के समान ही दुगंति को प्राप्त होता है, तो यह कैसे कहा जा 
सकता है कि अन्य वर्णो को अपेक्षा उसकी कुछ अपनी विशेषता होती है । 

(४) जब ब्राह्मण भी हिंसा, चोरी तथा दुराचारादि से विरत 
होने पर अन्य वर्णों के लोगों के समान ही सदगति को प्राप्त होता है, 
तो भी यह कंसे कहा जा सकता है कि अन्य वर्णों की अपेक्षा ब्राह्मण की 
कुछ अपनी विशेषता होती है ॥ 

(५) अब ब्राह्मणों के समान ही अन्य वर्णो के लोग भी मंत्रीचित्त 
की भावना कर सकते हैं, तो भो यह कैसे कहा जा सकता है कि ब्राह्मणों 
की कुछ अपनी विशेषता है। 

(६) जब ब्राह्मणों के समान ही अन्य वर्णों के लोग भी स्नान-च॒र्ण 
ले जाकर नदी पर अपने अपने शरीर का मल उतार सकते हैं तब भी यह 
कसे कहा जा सकता है कि ब्राह्मणों की कुछ अपनी विशेषता? है 
द (७) जब ब्राह्मण आदि द्विज-वर्णो द्वारा दो लकडियोंके रगड़ें जाने 
से वैसी ही उपयोगी साग पैदा होती है, जैसी चाण्डाल, निषाद, वसोर, 
रथकार कुल सदुश नीच कुलों के लोगोंद्वारा दो लकड़ियों की रगड़ से 
उत्पन्न होनीवाली आग । दोनों अग्नियों में किसी प्रकार का अन्तर नहीं 
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होता, तो भी यह कंसे कहा जा सकता है कि ब्राह्मणों की कुछ अपनी 
विशेषता होती है ? 

(८) जब क्षत्रिय-कन्या के ब्राह्मण के साथ सहवास करने से अथवा 
ब्राह्मण-कन्या क्षत्रिय के साथ सहवास करने से जो संतान पैदा होती है, 
वह 'ब्राह्मण या “क्षत्रिय ही कहलाती' है, अर्थात मानवी सन्‍्तान ही 
होती है, कुछ गदहे और घोड़ी के मेल से जैसे न ' गदहा और न “घोडा ' 
बल्कि ' खच्चर ' जन्म ग्रहण करता है, ऐसे दोनों से' भिन्न कोई तीसरे 
वर्गका प्राणी उत्पन्न नहीं होता । ऐसा होनेपर भी, यह कैसे कहा जा 
सकता है कि ब्राह्मण की अपनी विशेषता होती हैं ? 

(९) जब ब्राह्मण भो दो ब्राह्मण जमए-भादइयों में से जो मंत्र-धर 
और शीलवान होता हैं, उसी का आदर करते हैं, उसी का सत्कार करते 
हैं और जो मंत्रधर तथा शीलवान्‌ नहीं होता, उस का नहीं करते हैं तो 
यह कंसे कहा जा सकता है कि जो जन्म से' ब्राह्मण है, उस की कुछ 
विशेषता है ? 


(१०) जब ब्राह्मण भी ऐसे दो ब्राह्मण-तरुणों में से उसी का 
अधिफ आदर सत्कार करते है, जो मन्त्र-धर होने के साथ साथ शिलवान्‌ 
भी होता है, न कि उस का जो मंत्र-धर ही' होता हैं, किन्तु शिलवान्‌ 
नहीं होता, तो यह कैसे कहा जा सकता है, कि जन्म से ब्राह्मण होने की 
कुछ विशेषता है ? 

आश्वलायन माणवक को पता भी नहीं लगा और वह भगवान 
बुद्ध की तक-पुर्ण उक्तियों को कुछ इस तरह स्वीकार करता चला गया 
कि उसे भी मानना पड़ा कि सभी वर्ण समान रूप वे ' शुद्ध या 'अशुद्ध / 
होते हैं, ब्राह्मणफ-वर्ण की कुछ भी विशेषता नहीं होती । 

तब अश्वलायन चुप हो गया, मृक हो गया, हतृप्रभ हो गया 
अधोमुख-चिन्तित हो कुछ सोचने सा लगा । 

प्र. 40 : कुछ लोगों का कहना है कि भगवान बुद्ध ' आत्मा तथा 
“परमात्मा ' को न मानते रहे हों एसी बात नहीं । उन से जब “आत्मा ' 
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तथा ' परमात्मा ' कें बारे में पुछा जाता था, तो वे मौन रहते थे । 


उ. : यह आत्मवादियों तथा परमात्मावादियों का किया हुआ मिथ्या 
प्रचार-मात्र है। भगवान बुद्ध ने स्पष्ट कहा है कि भिक्षुओ, यह बात 
बिल्कुल असम्भव है, इसके लिये बिल्कुल गंजाइश नहीं कि कोई भाँख 
वाला आदमी किसी भी “धमं को आत्मा करके ग्रहण करे । ईश्वर या 
परमात्माफे बारे में भी उन्होंने कहा कि “भिक्षओं, कुछ लोग कहते हैं 
कि इस सुष्टि की रचना ईश्वर परमात्मा ने की हैं, भिक्षुओं तब तो वह 
परमात्मा बड़ाही अकारुणिक होगा, जिस ने ऐसी दुःखपूर्ण सृष्टि बनाई 
हैं ।. 

प्र. 4] : तो क्या भगवान्‌ किन्‍्हों विषयों में भो चुप नहों रहे ? 

उ. : क्‍यों नहीं रहे । किन्तु ऐसे-विषयों की संख्या दस है और 
निश्चित हैं। हमें कोई अधिकार नहीं कि हम उन में अपनी मर्जी के 
विषय बढ़ाते चले जायें । 


प्र. 42 ; वे प्रश्न कोन से हैं, जिनका उत्तर भगवान ने नहों 
दिया हैं अर्थात्‌ जिन विषयों को अव्याकृत (बे कहे )रखा हैं ? 


उ. ; जिस समय पोदुपाद ने प्रश्न किया-- ' भन्‍्ते ! क्‍या लोक नित्य 
हैं? , मगवान्‌ ने कहा- 'पोटुपाद ! में ने कब कहा कि लोक नित्य 
हैं । जिस समय पोद्रपाद ने प्रश्न किया-- “ भन्ते ! क्‍या लोक अनित्य 
हैं ? ' भगवान्‌ ने कहा--पोठुपाद ! मेने कब कहा कि लोक अनित्य है। 
जिस समय पोहट्ठपाद ने प्रश्न किया-- ' भन्‍्ते ? क्‍या लोक अन्तवान 
है ? ' भगवान ने कहा--“ पोदहुपाद ! मेने कब कहा कि लोक अन्तवान 
हैं! इसी प्रकार, मेने कब कहा कि लोक अन्‌-अन्तवान हैं, मेने कब 
कहा कि जीव और शरीर एक ही हैं, मेने कब कहा कि जीव और शरीर 
भिन्न-भिन्न हैं, मेंने कब कहा कि मरने के बाद तथागत रहते हैं, मेंने कब 
कहा कि मरने के बाद तथागत नहीं रहते हैं, मेने कब कहा कि मरने के 
बाद तथागत रहते भी हैं और नहीं भी रहते है, मेने कब कहा 
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कि मरने के बाद तथागत नहीं रहते हैं और नहों नहीं भी रहते हैं ॥ 
पोदुपाद ने प्रश्न किया-- “ भन्‍्ते ! आप ने इन बातों को बे- 
कही (थव्याकृत) क्‍यों रखा हैं ? 

“पोहपाद ! ये बातें न अथ-युक्‍त हैं, न धर्मं-युक्त हैं, न आदि 
ब्रह्मचर्य (श्रेष्ठ जीवन) के लिये है, न निर्वेद (बेराग्य) के लिये हैं, न 
(दुःख) निरोध के लिये है,न उपशमन (शान्ति) के लिये हैं, न 
अभिज्ञा के लिये है, न संबोधि (परम ज्ञान) के लिये है, न निर्वाण के 
लिये हैं । | 

४ भन्ते ! भगवान ने क्या क्या व्याकृत किया है ? 

“पोटुपाद ! यह दुःख है, (इसे) मेने व्याकृत किया है। ' यह 
दु:ख-समदय है (इसे) मेने व्याकृत किया है, यह दुःखनिरोध है, इसे 
मेने व्याकृत किया है, यह दुःखनिरोध-गामिनी-प्रतिपदा (दुःखनिरोध ) 
की ओर ले जानेवाला मार्ग हैं, इसे में ने व्याकृत किया है। “ 

४ भन्ते ! भगवान ने इसे क्यों व्याकृत किया है ? 

“पोदुपाद ! यह अर्थ-उपयोगी, धर्मं-उपयोगी, आदि- ब्रह्मचर्य- 
उपयोगी है. . .निर्वाण के लिये है। इस लिये मेने इसे व्याकृत किया 
हैं।” 

भगवान नहीं चाहते थे कि जब आदमी इसी जन्म में दुःख के अन्त 
करने फे उद्दश को प्राप्त कर सकता हैं तो उस की शक्ति इस प्रकार के 
व्यथ के प्रश्नों की उलझन में नष्ट हो । 

प्र. 43 : तो कया भगवान्‌ इसी उन्‍्म में दु:ख का अन्द कर सकने 
की सम्भावना को मानते थे और उस्ती पर जोर देते थे ? 

उ. : हाँ, भगवान ने एक बार का अनुभव इस प्रकार बताया है- 
एक सयय महानाम ! में राजगह में गघ्न कूट पर्वत पर विहार करता 
था। उस समप्य बहुत से जेन-साध ऋषिगिरि की कालू-शिलछा पर 
आसन का त्याग कर, खड़े-खड़ नाना कष्ट झेल ₹हे थे । मैंने जाकर उन 
ज॑ न-साधओं से कहा- ' आयष्मानों ! तुम आसन का त्याग कर खड़े 
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खड़े नानाविध कष्टों को झेल रहे हो ? ” जैन-साधुओं का उत्तर था-- 
“ आयष्मान ! हमारे तीर्थक्कर (महावीर स्वामी) सर्वेज्ञ हैं। उन का 
कहना है कि पहले (जन्म) के किये हुए पाप-कर्मों का दुष्कर तपस्या 
हारा नाश करो और जो इस समय का मन, वाणी तथा कर्म का संयम 
है, वह भविष्य के लिये पाप-कर्म से विरत रहना हुंआ। इस प्रकार 
पुराने कर्मों का तपस्या से अन्त होने से और नये कर्मों के न करने से, 
भविष्य में चित्त आस्र4-मकत होगा । भविष्य में आख़व न होने से, कर्म 
का क्षय होगा, कमे-क्षय से' दुःख का क्षय होगा । . . .हमें यह विचार 
रुचता है | हम इस विचार से सन्तुष्ठ हैं। 

“ऐसा कहने पर महानाम ! मेने उन साधुओं से पुछा-- 
'आयुष्यमानों ! क्‍या तुभ निश्चयात्मक रूप से जानते हो कि हम पहले 
थे, ऐसा नहीं था कि हम पहले नहीं थे ? ” 

“४ आयष्मान्‌ ! नहीं। 

“ आयुष्मान ! क्‍या तुम जानते हो कि हम ने पुते (-जन्म) में 
निश्चयात्मक रूप से पाप-कम किया ही है, ऐसा नहीं है कि न किया 
ही? 

“थायष्मान्‌ ! नहीं।” 

“जायुष्मानों ! क्या यह जानते हो कि अमृक-अमुक पाप-कर्म 
किया है ?” 

“ आयष्यमान्‌ ! नहीं | 

“ आयुष्यमानों ! क्‍या यह जानते हो इतना दुःख-नाश हो गया, 
इतना दुःख-नाश करना है, इतना दुःख-नाश होने से समस्त दुःख का 
नाश हो जायगा ? ” 


“४ आयष्यमान्‌ ! नहीं ।" 


इस प्रकार भगवान्‌ ने दिखाया कि (पूर्व) जन्म के बारे में बिना 
किसी भी प्रकार की जानकारी के; उस के आधार प: और भावी-जन्म 
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के बारे में भी किसी भी प्रकार की जानकारी के अभाव में, उस के भी 
आधार-पर जो जीवन-चर्य्या ते की जाती है, वह बालू की दीवार के 
समान निराधार ही है । 


प्र 44 : भगवान्‌ व्यर्थ के काय-क्लेश के तो विरोधी थे और 
आराम-पसन्दी के जीवन के भी । पुराने समय में जो यज्ञ-याग होते थे, 
उन के प्रति भगवान का क्‍्यां भाव था ? 


उ. ; पुराने समय के यज्ञ “देवताओं को-बलि ' देने के बहाने से 
किये जानेवाले ' आमोद-सम्मेलन ' मात्र होते थे । उनमें नृशंसता-पुर्वेक 
जो पशुओं की बलि दी जाती थी, वह भगवान्‌ को सर्वथा अमान्य थी । 
ऐसा होने पर भी भगवान्‌ ने जनता के “ आमोद-सम्मेलनों ” का पूर्ण- 
रूप से खण्डन नहीं किया । ऐसा करने की जरूरत भी नहीं थी । आखिर 
जनता को भी कुछ न कुछ आमोद-प्रमोद-विनोद तो चाहिये ही । 


प्र. ।45 ; क्या भगवान्‌ कभी भो किसो बात का सर्वाश में खण्डण 
नहीं करते थे ? 

उ. ; कभी करते भी थे, कभी नहीं भी करते थे । कभी-कभी 
विपक्षी से प्रश्न पुछ कर उसी के मुंह से अपनी बात उगलवा लेते थे । 
एक बार जब सोण-दण्ड' ब्राह्मण भगवान्‌ से शास्त्राथ करने पहुँचा तो 
मगवान्‌ ने ही पहले प्रश्न किया-- 

“ ब्राह्मण ! कितने गणों (अंगों) के होने से ब्राह्मण किसी को 
ब्राह्मण स्वीकार करते हैं ? 

“गौतम ! पांच गणों (अंगों) के होने से ब्राह्मण किसी को बाह्मण 
स्वीकार करते हैं ।” 

“ कौन से पाँच ? 

“४ (१) ब्राह्मण माता-पिता की ओर से सुजात हो, (२) (वेद-) 
मंत्रधारी हो, (३) सुवर्ण हो, दर्शनीय हो, (४) शीलवान हो, (५) 
पण्डित हो, मेधावी हो ।” 

400 


बौद्ध घम : एक बुद्धिवादी अध्ययन | ९३ 


“ब्राह्मण ! इन पाँच गणों (अंगों) में से' किसी एक को छोडकर, 
क्या केवल चार अंगों से युक्त किसी व्यक्ति को भी 'ब्राह्मण” कहा जा 
सकता है ।” 

“गौतम ! कहा जा सकता है। इन पाँच अंगों में से हम 'सुवर्ण / 
होने की बात को छोड देते हैं । रूप-सौन्दय्ये क्या करेगा ? रूप-सौन्दय्ये 
को छोड शेष चार अंगोंवाले को भी ' ब्राह्मण ' कहा जा सकता है।” 

“ब्राह्मण ! इन चार अंगो में से' किसी एक को छोड, क्या केवल 
तीन अंगों से युक्त किसी व्यक्ति को भी "ब्राह्मण ” कहा जा सकता है ।” 

“गौतम ! कहा जा सकता है। इन चार अंगों में हम “ मन्त्र 
धर होने की बात को छोड देते हैं । (वेद) मन्त्र क्‍या करेंगे ? 
“ मन्त्र-धर ” होने की बात छोंड शेष तीन अंगोंवाले को भी 'ब्राह्मण! 
कहा जा सकता है।” 

“ ब्राह्मण ! इन तीन अंगों में से भी किसी एक को छोड, क्‍या 
केवल दो अंगों से युक्त किसी व्यक्ति को “ब्राह्मण ' कहा जा सकता है?” 

“गौतम ! कहा जा सकता है। इन तीन अंगो में से हम जाति 
(जन्म) को छोडते हैं। जाति (जन्म) क्‍या करेगा ? जाति (जन्म) की 
बात छोड शेष दो अंगों से यक्‍त व्यक्ति को भी “ब्राह्मण” कहा जा 
सकता है ?” 

“ब्राह्मण ! इन दो अंगों में से एक अंग को छोड, एक अंग से 
युक्त को भी क्‍या “ब्राह्मण कह सकते हैं ।” 

“गौतम ! नहीं । शील तथा प्रज्ञा दोनों का होना अनिवायं है, । 
शील से प्रज्ञा प्रक्षालित होती है, प्रज्ञा से शील। जहाँ शील है, वहाँ प्रज्ञा 
है, जहाँ प्रज्ञा है, वहाँ शील । हे गौतम ! जैसे कोई आदमी एक हाथ से 
दूसरे हाथ को धोये, उसी प्रकार शील तथा प्रज्ञा परस्पर एक-दूसरे का 
प्रक्षालन करते हैं। 

इस प्रकार भगवान बुद्ध ने सोण-दण्ड “ब्राह्मण ' के मुंह से ही 
अपनी बात कहलवा ली। उन्हों ने ' ब्राह्मण ' शब्द की जाति-गत परिभाषा 
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अस्वीकार कर, एक “ब्राह्मण ' के ही मंह से ब्राह्मण शब्द की गण-वाचक 
परिभाषा स्वीकार करा ली। भगवान्‌ की अपनी देशना है-जन्म न किसी' 
को 'ब्राह्मण' बनाता है, न ' शुद्र । कम ही आदमी को “ब्राह्मण या. 
'श॒द्॒र बनाता है। 

प्र. 746 : जब भगवान्‌ के दर्शनाथ आने-जानेवाले लोगों की संख्या 
अधिक ही गई होगों, तब तो बहुत-से लोगों को भगवान का दर्शन करने 
में, उन से भेट करने में भी कठिनाई होने लगी होगी ? 


उ. ; हाँ । एक समय भगवान वंणाली में महावान की कूटागा र- 
शाला में विहार करते थे और आयष्मान नागित भगवान्‌ की सेवा में रहते 
थे। उस समय कोसल-मगध के ब्राह्मण दूतों के मन में भगवान के 
दर्शन करने की इच्छा हुई । उन्होंने आयुष्मान्‌ नागित के पास 
पहुँच पूछा- 

' हे नागित ! इस वक्‍त आप गौतम कहाँ विहरते है ? हम उनके 
दर्शन करना चाहते हैं ।" 

“४ आयष्मानों ! भगवान के दर्शन का यह समय नहीं है । भगधान्‌ 
ध्यान में है |” 

और भी कई जनों को नागित ने यही उत्तर दिया। तब श्रमण 
बननेवाला सिह आयुष्मात नागित के पास पहुंचा। आयुष्यमान्‌ नागित ने 
उसे ही कहा--“तूड़ी जाकर भगवान्‌ की अनमति प्राप्त कर । 

सिंह श्रमणोहेश जहाँ भगवान्‌ थे, वहाँ गया। जाकर भगवान को 
अभिवादन कर एक ओर खडा हो गया । उसने भगवान्‌ से प्राथना की-- 

“ भन्‍्ते ! यह बहुत सी परिषद भगवान्‌ के दर्शन करना चाहती 
है । अच्छा हो, यदि यह परिषद भगवान्‌ का दर्शन कर पाये ।” 

“ तो सिह ! विहार की छाया में आसन बिछा ।” 

तब भगवान्‌ विहार से निकल कर, विहार की छाया में बिछे आसन 

पर -बेठे । 
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दर्शनार्थ आये हुए लोगो में से एक ने पूछा -- 

“भन्‍ते ! जो लोग आप की देख -रेख में श्रेष्ठ जीवन .यापन करते 
हैं, क्या उन का उद्देश्य दिव्य-रूप देख सकता या दिव्य-शब्द सुन सकना 
ही होता है ? ' 

“४ महालि * नहीं, इन से बढकर दूसरे धर्म हैं, जिन का साक्षात्‌ 
अनुभव प्राप्त करने के लिये लोग मेरी देख-रेखर में श्रेष्ठ-जीवन व्यत्तीत 
करते हैं।' 

“ भन्ते ! वे कौन से ऐसे धरम हैं, जिन का साक्षात्‌ अनुभव प्राप्त 
करने के लिये लोग आप की देख-रेख में श्रेष्ठ जीवन व्यतीत करते हैं ॥ 

“ महालि ! वे धर्म हैं- (१) भ्रोतापन्न होना, (२) सक्ृदागामि, 
होना, (३) अनागामि होना, तथा (४) अहेत होना ।” 


प्र. 47 : स्रोतापन्न आदि होने से क्या अभिप्राय है ? 


उ. : इन स्रोतापन्न आदि होने के सांदृष्टिक-अर्थ -भी किये जाते 
हैं और सम्परायिक-अर्थ भी । भगवान्‌ ब॒द्ध की अपनी देशना फे अनुसार 
उन का धर्म सांदृष्टिक ( इह लोक सम्बन्धी ) था, इसी लिये 
स्रोतापन्न आदि के सांदृष्टिक अर्थ अधिक युक्ति-संगत हैं । स्रोतापन्न का 
अर्थ है आय-जन अथवा श्रेष्ठ-जन, ऐसा श्रेष्ठ-जन, जिसका कभी-न 
कभी सम्पुर्ण-रूप ने चित्त मलों से विमकक्‍त होना ते है। दस संयोजन 
(चित्त के बंधन) ही चित्त के मल हैं । जिस आय॑जन के प्रथम तीन 
संयोजनों (सक्‍काय-दृष्टि, विचिकित्सा, तथा शीलब्रत परामाश) का 
पूर्ण रूप से क्षय हो गया है, उसे स्रोतापन्न कहते हैं ।॥ सकृदागामी शब्द 
सत्कृत-गामी से मिलता-जुलता है | सकृदागामी शब्द का सम्परायिक अर्थ 
किया. जाता है, इस लोक में एक बार और आनेवाला । सांदृष्टिक अर्थ हो 
सकता हैं, सत्कृतगामी (शुभ कर्मो का अनुगामी ) । पहले तीन संयोजनों 
के साथ-साथ जिस के दो और संयोजन (काम-राग तथा व्यापाद) 
नष्ट हो गये हों, वह सकृदागामी अथवा सल्कृतगामी कहलाता है। 
अनागामी का भी सांदृष्टिक अर्थ तो यही हो सकता है कि 
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फिर नये सिरै से पतनोन्मुख न होनेवाला, किन्तु अनागामी का सम्परा- 
यिक अर्थ किया जाता है, फिर इस लोक में लौट कर न आनिवाला, वहीं 
किसी “ ब्रह्मलोक ' से ही निर्वाण प्राप्त हो जानेवाला । यह ' ब्रह्मलोक 

योगी की किसी चित्तावस्था का भी पर्याय हो सकता है | अनागामी के 
फिर पाँच प्रकार के भेद किये गये हैं-- अन्तरापरिनिर्वायी, उपहत्य- 
परिनिर्वायी आदि । चौथी और अन्तिम अवस्था तो “अहेँत्‌ ' ही है । 
अहंत ही वह श्रेष्ठ आर्यजन है, जिस के दसों-संयोजन नष्ट हो गये हैं । 
उस का सांदष्टिक अर्थ तो यही है कि सभी मलों से मुक्त, सभी चित्त- 
बंधनों को काट डाल सकनेवाला । किन्तु सम्परायिक अथ किया जाता है 
फिर जन्म-मरण के बंधन में न पड़नेवाला ॥ जब भगवान्‌ की देशना के 
अनुसार इसी जन्म में “ अहँत्‌ ” तक हो जाना संभव है तो फिर खोतापन्न- 
सक्ृदागामी आदि शब्दों के सांदृष्टिक अर्थ किसी भी तरह अयोग्य नहीं 
है, बल्कि अधिक युक्ति-युक्‍त हैं । 

प्र. 48 : स्रोतापन्न आदि होने के लिए अर्थात्‌ चित्त के सभो मलों 
का नाश करने के लिये कोन-सा भाग हैं ? 

उ. 5 यही प्रसिद्ध आये अष्टांगिक-मार्ग । आठ अंगोंवाला होने से 
ही यह आये अष्टांगिक-मार्ग कहलाता है | आये तो विशेशण मात्र हैं 
जिस का अर्थ है श्रेष्ठ । भा अष्टांगिक मार्ग के आठ अंग हैं-- (१) 
सम्यक दृष्टि, (२) सम्यक्‌ संकल्प, (३) सम्यक्‌ वाणी, (४) सम्यक्‌ 
कर्मान्त, (५) सम्यक्‌ आजीविका (६) सम्यक्‌ व्यायाम, (७) सम्यक्‌ 
स्मृति तथा सम्यक समाधि । 

प्र. 49 : सम्यक्‌ दृष्टि से क्‍या मतलब हैं ? 

उ. : सम्यक्‌-दृष्टि शब्द स्पष्ट ही हैं--ऐसा पर्यवेक्षण जो असम्यक्‌ 
न हो। किसी भी नई सड़क का निर्माण करने के लिये जैसे भूमि का सर्वे 
(57ए८५) करना--आस पास की सारी भूमि का पयवेक्षण करना 
अनिवाये हैं, उसी प्रकार श्रेष्ठ जीवन-पथ पर अग्रसर होने के लिये, 
सम्यक्‌ दृष्टि का होना अनिवायं हैं । भगवान्‌ बुद्ध ने किसी भी दृष्टि 
(मतविशेष) को पकड़े रहने के लिये नहीं कहा है, उन्हों ने दृष्टी-विशेष 
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से चिपटे रहने फे लिये नहीं कहा हैं, उन्हों ने सम्यक दृष्टि सम्पन्न होने 
के लिये कहा हैं। यदि किसी दृष्टि (मत) विशेष को आज तक कोई भ्रम 
वश, अज्ञान वश सम्यक दृष्टि समझता रहा हो, तो उस भ्रम का निरा- 
करण होते ही, उस भज्ञान के दूर होते ही सम्यक्‌ दृष्टि का भान होते 
ही, उसे अपनी मिथ्या दृष्टि का त्याग करना योग्य हैं । यह मिथ्या 
दृष्टि से' सम्यक्‌ दष्टि की ओर उत्तरोत्तर अग्रसर होते रहना ही सत्पथ 
पर आगे बढ़ना हैं । 

प्र. 50 : तो ' बोद्ध-धमे के अनुसार सम्यक्‌-वृष्टि क्या है ? 

उ. : (१) दुराचरण को दुराचरण समझना “सम्यक्‌-दृष्टि' है। 
(२) सदाचरण को सदाचरण समझना “सम्यक्‌-दृष्टि ” है। (३) लोभ, 
मोह, द्वेष को दुराचरण का मूल- कारण समझना 'सम्यक-दृष्टि ' है। 
(४) अलोभ, अमोह, अद्वेष को सदाचरण का मूल-कारण समझना 
“सम्यक्-दृष्टि ' है। (५) दुःख को समझना, दुःख-सम्‌दय को समझना, 
दुःख-निरोध को समझना, दुःख-निरोध की और ले जानेवाले मार्ग 
को सम झना “सम्यक्‌-दृष्टि ' है । (६) दस संयोजनों (चित्त 
के बंधनों) से मुक्त होने का प्रयास करना 'सम्यक-दृष्टि ' हैं। (७) 
“आत्मा ' को लेकर किसी भी दृष्टि को मन में जगह न देना ' सम्यक्‌- 
दृष्टि ' है। (८) किसी भी “दृष्टि ” से न चिपटना 'सम्यक-दष्टि ” है 
(९) प्रतीत्य-समत्पाद को यथाथे रूप से समझना 'सम्यक्‌--दृष्टि ” है । 

प्र. 45] : सम्यकू-संकल्प किसे कहते हैं ? 

उ. : आदमी का जीवन उस के द्वारा किये गये “निश्चयों' का 
उतना अनुगमन नहीं करता, जितना उस के मन में उठनेवाले संकल्प-- 


विकल्पों का । इसलिये संक्लपविकल्पों का “सम्यक्‌ ” होना नितान्‍्त 
आवश्यक है । ऐसे सभी संकल्प जिन से आत्म-हित होता हो, पर हित 


होता हो, उभय-हित होता हो, 'सम्पक्‌ू-संकल्प ” माने जाने चाहिये। 

बौद्ध-परम्परा में जनता की सेवा करने के उद्देश्य से, 'साधना ' द्वारा 

अपने आप को समर्थ बनाने के इरादे से, गृह-त्याग करना सम्यक्‌-संकल्प 

हे। 'अफ्रोध' (भाव) तथा अविहिसा-भाव सम्यक-संकल्प हैं। 
॥05 
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'अक्रोध ' तथा 'अहिसा ' इन शब्द-रूपों से ' क्रोध ' तथा “हिसा ' का 
अभाव मात्र ज्ञापित होता है । किन्तु ' अक्रोध ' तथा 'अहिसा * दोनों ही 
मेत्रीमावना फे पर्य्याय है और अपने में अद्भुत आध्यात्मिक-ण क्तियाँ हैं । 


प्र. 452 : सम्यक्‌ वाणी किसे कहते हैं ? 

उ. : शब्द ही व्यक्ति को समाज से बाँध रखनेवाली फड़ी है । 
इसलिये “शब्द ' का महत्व बहुत ही अधिक है | ' शब्द ' का सम्यक्‌- 
प्रयोग सर्वार्थं-साधक है । “मौन ” के नामपर जो ““गंगे बने रहने का 
व्रत अपनाया जाता है, उस का बौद्ध-धमं में निषेध किया है । “ मौनी ” 
मुंह से तो कुछ नहीं बोलते, किन्तु उन के दिल में तृफान उठते हैं। 
“गुंगे ” बने रहने से 'सम्यकू-वाणी' नहीं सधती।॥ सम्यक-वाणी 
सघती है, बोलने से ही। बोलना अवश्य--किन्तु ऐसा बोलना जिस में 
एक शब्द मिथ्या न हो। बोलना अवश्य--किन्तु ऐसा बोलना जिस में 
एक शब्द कठोर न हो । बोलना अवश्य--किन्तु एसा बोलना, जिस में 
एक शब्द किसी की चुगली न हो । बोलना अवश्य-किन्तु ऐसा बोलना, 
जिस में एक शब्द व्यर्थ न हो । ऐसा बोलना बड़ ही अभ्यास से होता 
है। ये चारों बाते वाणी के सामान्य अकुंश हैं। विशेष परिस्थिती में 
कभी-कभी ऐसी वाणीभी बोलनी ही पड़ती हैं, जो केवल ' सत्य ' होती 
है और “मधुर ” नहीं होती, किन्तु ऐसी “वाणी ” भी तभी बोली जानी 
चाहिये, जब उस से “आत्म-हित ' या ' पर-हित ” सधता हो । 


प्र. 53 : सम्पक्‌-कर्मान्त कया हैं ? 


उ : बुद्धि से किसी बात को सही मानना सम्यक्‌-दृष्टि हैं और 
अपनी उस मान्यता के अनुसार आचरण करना सम्यक्‌ कर्मान्त हैं । 
सम्यक्‌ दृष्टि बिना “सम्यक्‌ कर्मान्त ' के लंगड़ी हैं और “ सम्यक-कर्मान्त ' 
बिना सम्यक्‌ दृष्टि के अंधा है। यदि सम्यक्‌ दृष्टि का आदेश हो कि 
हिसा समाज-विरोधिनी प्रवृत्ति है, तो हिंसा-विरत रहना सम्यक- 
कर्मान्त हैं । यदि सम्यक्‌ू-दृष्टि का आदेश हो कि चोरी करना समाज- 
विरोधिनी प्रवृत्ति हैं, तो चोरी से विरत रहना सम्यक्‌-कर्मान्त है । यदि 
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सम्यक-दृष्टि का आदेश हो कि सभी मर्यादाओं का उल्लंघन कर स्त्री- 
पुरुष का लैंगिक-समागम समाज-विरोधिनी प्रव॒त्ति है, तो तदविषयक 
मर्यादाओं का पालन करना सम्यक्‌-कर्मान्त है । 

प्र. 54 : सम्पक्‌ आजीविका क्‍या है ? 


उ. : क्योंकि सभी प्राणियों की स्थिति आहार पर ही निर्भर करती 
है, इसलिये बिना आजीविका के कोई नहीं रह सकता । भिक्षा से 
जीवन निर्वाह करना भी एक प्रकार की “आजीविका ” ही हैं। मनृष्य 
का “आजीविका ” का साधन ऐसा होना चाहिये कि उस से उस का 
सम्यक्‌ भरण-पोषण हो सके और ऐसा करते हुए वह किसी दूसरे को 
हानि न पहुँचाता हो । बौद्ध-परम्परा में शस्त्रों कै व्यापार को ' मिथ्या- 
आजीविका ' कहा गया है, क्योंकि शस्त्रों का निर्माण ही मनष्य घात के 
लिये किया जाता है। आज शस्त्रों के व्यापारी ही संसार के बड़े ब्टे 
उद्योगपति माने जाते हैं | भूमि से उत्पन्न हुआ जो धन मनष्य-समाण के 
हित-साधन का कारण बन सकता है, वही धन शस्त्र-निर्माण में व्यय 
होकर मानव-समाज के संहार का साधन बना हुआ हैं। शस्त्रों के 
व्यापारी जैसे ही समाज-हित विरोधी व्यापार हैं, आदमियों के व्यापार, 
' पशु-हत्या ' के लिये किया जानेवाला जानवरीं का व्यापार, माँस का 
व्यापार तथा विष का व्यापार । 

प्र. 55 ; जानवरों के व्यापार तथा माँस के व्यापार को मिथ्या- 
जीविका कहा गया हैं, तो क्‍या बौद्धधर्म में मांसाहार सर्वथा निषिद्ठ हैं ? 

उ. : लद्भावतार सदुश महायान बौद्ध धर्मंग्रन्थों में मांसाहार 
सर्वथा निषिद्ध है। कदाचित उसी का परिणाम है कि यद्यपि चीन-वासी 
प्राय: सभी कुछ खा-पी लेते हैं, किन्तु चीन के बौद्ध भिक्षु, भारतीय 
वेष्णवों की ही तरह संपुर्ण शाकाहारी होते हैं। पालि बौद्ध वाहुमय में 
प्राण-घात का निषेध है, मांस के व्यापार का निषेध है, किन्तु मांसाहार 
का निषेध नहीं | कदाचित इसी कारण से बौद्ध-गृहस्थ ही नहीं, भिक्षुगण 
भी शाकाहारी नहीं होते । हाँ बौद्ध-गृहस्थ पशु-धात नहीं करते और 
भिक्षु भी ऐसा मांस ग्रहण नहीं करते जो विशेष रुप से औौर ध्यवितगत 
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रूप से उन्हीं के निमित्त तेयार किया गया हो । 

प्र. 56 : भगवान बुद्ध के “अहिंसा परमोधमं: ” वचन में और 
बौद्धों के ही नहीं विशेष रूप से भिक्षुओं तक के मांसाहार में क्‍या 
विसंगति नहीं हैं ? 


उ. : यह “अहिसा परमों धर्म: ” महाभारत का वचन है, न कि 
किसी बौद्ध ग्रन्थ का । यह सचमुच आश्चय की ही नहीं अनुताप की भी 
बात है कि महाभारत में “ अहिंसा परमो धर्म: ” के रहते हुए भी कौरव- 
पाण्डव युद्ध अर्थात महाभारत हुआ ! जहाँ तक बौद्धों और भिक्षओं के 
मांसाहार का प्रश्न हैं एक ही व्याख्या समझ में आती है कि भारतीय 
जनता की ही तरह वौद्ध देशों की भी बहुपंर्यक जनता पुराने समय से 
मांसाहार ग्रहण करती चली आई थी। “अहिसा ” धर्म के प्रभाव से 
बौद्ध लोगों ने “ पश्‌ हत्या ” का त्याग कर दिया । बौद्ध ' कसाई ' नहीं 
ही होते । हाँ, बौद्ध मांस-विक्रेता यत्र-तत्र दिखाई दे जाते हैं । 

भिक्ष॒गणों को “ त्रिकोटि परिशुद्ध ” मत्स्य-मांस के ग्रहण करने की 
अनज्ञा विनय-पिठफ में है। इसलिये उन के लिये “शाकाहार” अनिवाये॑ 
बहीं इतना ही नहीं “शाकाहारी ” होना-बौद्ध-गृहस्थों की दृष्टि में 
तो--कुछ प्रशंसनीय भी हैं, बौद्ध-भिक्ष॒ओं की दृष्टि में विशेष नहीं। 

'शाकाहार तथा “ मासाहार दोनों के पक्ष-विपक्ष में बहुत कुछ 
कहा जा सकता है। जहाँ तक भिक्ष॒ओं द्वारा “ त्रिकोटि परिशुद्ध मांस 
का तक दिया जाता है, वह वर्तमान-युग में बहुत फिट नहीं बेठता 
क्योंकि आजकल बड़े-बड़े देशों में, बड़ी-बड़ी मशीनों के द्वारा जो पशु- 
घात किया जाता है और उन का जो मांस डिब्बों में भर-भर कर 
विदेशों में भेजा जाता है, वह किसी भी व्यक्ति-विशेष के लिये तैयार 
नहीं किया जाता । उन पशुओं की हत्या के लिये व्यक्तिगत रूप से किसी 
भी एक आदमी को जिमेदार नहीं ठहराया जा सकता । 


अन्ततः यही कहना और स्वीकार करना पड़ता है कि “ त्रिकोटि 
परिशुद्ध मांस ” का नियम व्यक्तिगत जिम्मेदारी को ही दृष्टि में रख कर 
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बनाया गया होगा; सामुहिक-णजिम्मेदारी जेसी चीज का उस यूग के 
चिन्तन में समावेश नहीं रहा होगा । 

प्र. 457 5 सम्यक व्यायाम किसे कहते हैं ? 

उ. : आजकल ' व्यायाम ' शब्द शारीरिक-व्यायाम का ही पर्याय 
बन गया है | पहले यह ॒' प्रयत्न ' का पर्याय रहा प्रतीत होता है । हम 
नाना उद्देश्यों की प्राप्ति के लिये नाना प्रकार के प्रयत्न करते हैं । किन्तु 
सर्वश्रेष्ठ प्रयत्न वही ही कहा जायगा, जो हम अपने चरित्र-निर्माण के 
निर्मित्त करते हैं, हम में जो बराईयाँ नहीं हैं, वेसी कोई बराईयाँ हमारें 
चरित्र का अंग न बन जाये, इस की सतत सावधानी का नाम “सम्यक- 
व्यायाम ' है | हम में जो बुराईयाँ हैं, वे हमारे चरित्र में से निकल जायें, 
ऐसे सतत प्रयत्न का नाम “सम्यक-व्यायाम ' है । हम में जो अच्छाईयाँ 
हैं, वे जैसी की तेसी हमारे चरित्र का अंग बनी रहें, ऐसी सतत सावधानी 
का नाम “सम्यक-व्यायाम ' है। हम में जो अच्छाईयाँ नहीं, वे हम में 
चली आयें, ऐसे सतत प्रयत्न का नाम 'सम्यक-व्यायाम है । 

प्र. 58 : सम्यक्‌ स्मृति किसे कहते हैं ! 

उ. : व्यायाम ' की तरह ही ' स्मृति ' शब्द भी याददाएत के अर्थ 
में रूह हो गया है । पालि सतत (स्मृति) शब्द सतत जागरुकता का 
पर्याय है । छोटे से छोटा और बड़े से बड़ा काम करते हुए भी इस का 
भान रहता, इस का ध्यान रहना कि में काम कर रहा हूँ ' सम्यक-स्मृति | 
है । उठते, बैठते, चलते, फिरते, खाते, पीते जो कुछ भी किसी से हो, 
करनेवाले को उस की सम्पूर्ण जानकारी रहे, अन्यमनस्क-भाव से कुछ भी 
न किया जाये-इसी का नाम 'सम्यक-स्मृति है । 

प्र. 59 : सम्पक समाधि किसे कहते हैं ? 

उ. : कुशल घर्मो में चित्त की एकाग्रता का नाम (समाधि है। 
शब्द के एक से अधिक अर्थ रूढ हो गये हैं । साँस का आना-जाना रोकने 
का नाम ' समाधि ” है। कुछ घण्ठों या दिनों के लिये जमीन में जीते-जी 
गाड़ दिये जाने का नाम “समाधि है। प्राणान्त हो जाने का नाम 
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“समाधि ' है। साँस फे चलते रहने पर भी संज्ञा-विहीन हो जाने का 
नाम 'समाधि ' है। सम्यक-समाधि को इन सब समाधियों से कुछ लेना 
-देना नहीं । चित्त की एकाग्रता एक चीज है और चित्त के विषय 
(आलम्बन) की एकता दूसरी चीज । किसी भी एक ही विषय पर जोर 
-जबर्दस्ती चित्त को एकाग्र करने का प्रयास करनेवाले “ विक्षिप्त तक 
होते देखे गये हैं। चित्त स्वभाव से ही सतत गतिशील है । , उसे एक 
दिशा तो प्रदान की जा सकती है, किन्तु किसी एक ही बिन्दू पर जमे 
रहनेवाली स्थिरता नहीं ही । 

फिर समाधि के फलस्वरूप ऋद्धियों-सिद्धियों की प्राप्ति के लोभ 
में पड़कर भी अनेक लोग अपनी असीम हानि कर बंठते हैं। ऋद्धि-सिद्धियों 
का वैज्ञानिक अस्तित्व अभी तक असिद्ध ही है। किसी भी बुद्धिमान 
साधक को उन के चक्कर में पड़ने की जरूरत नहीं । 

प्र. 60 : कुछ लोग ' सृष्टि-निर्माता ” कहे जानेवाले “ईश्वर ' को 
' सर्वेज्ञ ' मानते हें । दूसरे कुछ लोग अपने अपने तोीथ्थद्धूरों को *सर्वेज्ञ ' 
मानते हैं जैसे जेन-लोग । क्या भगवान बुद्ध को भो 'सर्वेद्ध' कहा जा 
सकता है ? 

उ. £ यही प्रश्न एक बार स्वयं भगवान बुद्ध से पूछा गया था। 
वत्सगोत्र के एक परिव्राजक ने ही यह जिज्ञासा की-- 


“ सुना है श्रमण गौतम सर्वज्ञ (सर्वदर्शी) है, समस्त ज्ञान के 
जानकारी होने का दावा करते हैं । चलते, खड़े, सोते-जागते, हर समय 
ज्ञान-दर्शन उपस्थित रहता है। क्या जो ऐसा कहते या समझते हैं, उन 
का ऐसा कहना यथाथ है ? 

भगवान का उत्तर था--“ जो मुझे “सवंज्ञ ' कहते हैं, वे मुझ पर 
झूठा इलजाम लगाते हैं ।' बौद्ध-परम्परा ने न भगवान बुद्ध को “सर्वज्ञ ” 
माना है, न किसी अन्य को। भिक्ष आनन्द ने निगण्ठनाथ-पुत्र की 
“सर्वज्ञता ” का मजाक उड़ाते हुए कहा हैं कि यदि निगण्ठनाथ-पुत्र 
“ स्वज्ञ ” हैं, तो वे ऐसी गलियों में भिक्षा मांगने क्‍यों जाते हैं, जिम में 
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कुत्ते भौंकते रहते हैं ? क्‍या निगण्ठनाथ-पुत्र को पहले से यह ज्ञात नहीं 
होता कि उस गली में कुत्त भौंकनेवाले हैं । 

प्र. 46 : तो क्या भगवान बद्ध “ सर्वज्ञ ” नहीं थे ? 

उ. : ऐसा भी नहीं कहा जा सकता क्‍योंकि सर्वज्ञ का पर्य्याय 
“ सर्व-विद ” भी है। उस शब्द का भगवान बुद्ध के लिये औरों ने भी 
उपयोग किया हैं, स्वयं भगवान वृद्ध ने भी अपने लिये किया हैं । किन्तु 
उन का कहना था कि क्योंकि में दुःख, दुःख-समृदय, दुःखनिरोध तथा 
दुःव-निरोध-गामिनी प्रतिपदा को जानता हूँ, इसलिये में “स्व-विद्‌ ” 
या “सर्वज्ञ ” हूँ । 

प्र. 462 ; तब क्या भगवान के उक्त कथन में तथा इस कथन में 
परस्पर विरोध नहीं ? 


उ. : शब्द प्रयोग की समानता रहने पर भी जब अर्थ की समानता 
न हो तो विरोध का प्रश्न नहीं उठता । बौद्ध-परंपरा की ओर से जो 
इस का समाधान किया जाता है, वह यह हैं कि बद्ध ऐसे ” स्वज्ञ .” तो 
थे कि जब वह जिस बात की जानकारी प्राप्त कर लेना चाहते थे, प्राप्त 
कर ले सकते थे, किन्तु एसे “सर्वज्ञ ” नहीं थे कि उन्हें अनायास ही 
समस्त जानकारी उपस्थित रहती हो । लगता है कि “सव्वज्ञ” शब्द के 
व्यामोह में पड़कर यह व्यथ की बाल की खाल निकाली गई हैं । 


प्र. 463 : ओर यह जो भगवान को “त्रविद्य ' कहा गया है, इसके 
बारे में यथा्थ-स्थिति क्‍या है ? 


उ. : जिस प्रकार जेन-परम्परा में “सर्वज्ञष ” एक अत्यन्त उच्च- 
कोटि का विशेषण माना जाता था, सम्भवतः ब्राह्मण-परपं रा में ' तीनों ' 
वेदों में पारंगत होना भी एक उसी के आस-पास के दर्जे का विशेषण 
रहा हो । प्रचार-प्रधान बौद्ध परपंरा जहाँ भगवान बुद्ध के लिये 'स्वज्ञ ' 
शब्द को बनाये रखना चाहती थी, वहाँ “त्रि-विद ' से मिलता-जुलता 
'त्रेविद्य ' विशेषण भी अपनाने की आवश्यकता समझ से परे की बात 
नहीं हैं। भगवान बद्ध को “तीनों वेदों का पारंगत कहने का तो कोई 
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अर्थ नहीं था । इसलिये उन्हें ' तीनो' विद्याओं में निष्णात' कहा गया वे 
“ तीन-विद्यायें ' कौन-सी है ? (१) इच्छा होने पर अपने सभी पूव्व 

जन्मों का ज्ञान प्राप्त कर सकना। (२) इच्छा होने पर दूसरों के सभी 
पुवं-जन्मों का ज्ञान प्राप्त कर सकना। (३) आमस्रव-रहित विमुक्त 
चित्त युक्त हो कर विचरना । 

बौद्ध-वाहुमय पुर्व-जन्मों की कथाओों से भरा पडा है। यह कहना 
सचमृच कठिन है कि वे कथायें ही है, अथवा ऐतह्ासिक सिद्धियाँ। 
असम्भव नहीं कि वे ऐसी कथाएं हों, जो ऐतिहासिक आधार लिये 
हुए हों । 

प्र. 64 : प्रो. धम्मानन्द कोसम्बो तथा डॉ. भोमराव अम्बेडकर ने 
जिस घटना! को बुद्ध अभिनिष्कमम का मल-कारण माना है, क्‍या वह 
भगवान ब॒द्ध के जीवन में घटी हो नहीं ? 

उ. : क्‍यों नहीं घटी ? बौद्ध वाड्मय में उस का प्रामाणिक उल्लेख 
विद्यमान है। अन्तर इतना ही है कि प्रो. धम्मानन्द कौसम्बी तथा 
डॉ. मीमराव अम्बेडकर के अनुसार वह घटना सिद्धा्थकुमार के अभि- 
निष्क्रमन से पुवं घटी, तथा बौद्ध साहित्यिक परंपरा के अनुसार वह घटी 
भगवान बुद्ध के बद्धश्व-लाभ के अनन्तर । घटना इस प्रकार है। शाक्‍्य 
और कोलिय, कपिलवस्तु और कोलिय-नगर के बीच की रोहिणी नदी 
को एक ही बाँध से बाँधकर खेती किया करते थे । जेठ महीने में खेती 
को सूखता देख, दोनों नगरों के वासी मजदूर एकत्रित हुए। कोलिय- 
नगर वासियों ने कहा-- 

४ यह पानी दोनों ओर ले जाने पर न तुम्हारा ही पूरा होगा, न 
हमारा ही । हमारी खेंती एक पानी से ही पूरी हो जायगी, यह पानी हमें 
लेने दो। दूसरों ने कहा . . . . . हमारी भी खेती एक ही पानी से हो 
जायगी, यह पानी हमें लेने दो । 

“४ हम नहीं देंगे ।” 

“ हम भी नहीं देंगे ।” 
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बात बढ़ते-बढ़ते बढ गई । उभय-पक्ष का झगड़ा राज-कुलों का 
झगडा बन गया । 

तब शाक्य . . . (और) कोलिय यूद्ध के लिये तेयार होकर निकले । 
शास्ता भी... .. , यहाँ पहुँचे । भगवान ने पूछा-- 

“ महाराजो ! किस बात का झगडा है ? ” 

“ भन्‍्ते ! हम नहीं जानते ! ”” 

“ तब कौन जानता है ? ” 

“ सेनापति जानता है ।! 

' सेनापति ने कहा उपराज जानता है'. . .इस प्रकार अन्त में पता 
लगा कि मजदूर जानते हैं और झगड़े का मूल कारण पानी है। 

भगवान ने प्रश्त किया-- “ महाराजो ! पानी का क्‍या मोल है?” 

उत्तर मिला--“ भन्‍्ते ! कुछ नहीं ।” 

भगवान- “क्षत्रियों के खून का क्‍या मोल है ? 

उत्तर मिला-- “ अनमोल । ” 

“ तुम लोग बिना कीमत फे प्राप्त होनेवाले पानी के लिये क्षत्रियों 
का अनमोल खून बहाना चाहते हो ? “ 

उभय-पक्ष के लोग कुछ उत्तर न दे सके | झगड़ा शान्त हो गया । 
यद्धों की यह समस्‍या जैसे मानव-जीवन की ही नहीं प्राणी-मात्र की 
सनातन समस्या है । यदि समय रहते मानव-बुद्धि ने इस का कुछ निदान 
न किया, तो आज की स्वे-व्यापक शस्त्र-सन्नद्धता को देखते हुए, सहज 
ही यह आशंका प्रकट की जा सकती है कि सम्भवतः मानव सभ्यता का ही 


भविष्य अन्धकारमय है! नेहरु जी के कथनानुसार “संसार को 
बुद्ध और युद्ध दोनों में से एक का चुनाव करना ही पड़ेगा। ” 
प्र. 465 : भगवान्‌ ने भिक्षुओं को शरीर ढांकने के लिये तीन 
चीवर ग्रहण करने को और क्षधा-निवृत्त के लिये भिक्षाटन करने की 
अनमति दी थी। अब जब संघ को “ विहारों का ग्रहण करने की 
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अनुमति भी मिल गई, तो फिर बविहारों के लिये आवश्यक सामान भी 
अपेक्षित हो गया होगा ? 

उ. : हाँ, क्‍यों नहीं; बिना सामान के विहार किस काम के ! 
निरन्तर धूमते रहनेवाले भिक्षुओं के लिये जगह जमीन जंसी किसी भी 
चीज का उत्तराधिकारी बनने का प्रश्न पेदा नहीं होता था । अब सम्पत्ति 
के अधिकार के भी प्रश्न उपस्थित होने लगे । एक उल्लेख है कि एक 
बार भगवान श्रावस्ती में इच्छानुसार विहार कर, सारिपुत्र, मोग्गल्लान... 
जहां कीटागिरि हैं, वहाँ चारिका के लिये चले। अश्वजित्‌ और पुनवसु, 
भिक्ष॒ओं ने सुना-भगवान्‌ सारिपुत्र तथा मौग्गल्यायन' के साथ कीटागिरि 
आ रहे हैं।. . . 


कौटागिरि पहुँचने पर भगवान्‌ को पता लगा कि अश्वजित्‌ और 
पुनवंसु भिक्षओं ने सांघिक सम्पत्ति को आपस में बांठ लिया है। भगवान्‌ 
ने उन्हें घिककार कर भिक्षुओं से कहा- " भिक्षूओं ! ये पाँच चीजें बाँटी 
नहीं जा सकती। बांट लेने पर भी बिना बेटी जैसी ही रहती हैं। कौर-सी 
पाँच ? (१) आराम या आराम-वस्तु (आराम का घर), (२) विहार 
या विहार-वस्तु (३) मंच, पीठ, गहा, तकिया, . . (४) लोह-कुंभ 
आदि लोहे के बरतन, (५) बल्‍ली, वांस, मंज आदि लकड़ी के बतेन 
और मिट्टी के बतंन । 

तब बाँटी जा सकनेवाली चीजें कौन-सी थीं ? भिक्ष॒ओं की 
त्रिचीवर आदि आठ चीजें । 


यदि विहार आदि बाँटे नहीं जाते थे, यदि बाँटे जाने फर भी 
अविभकक्‍त ही रहते थे, तो सिद्धान्ततः तो वे संघ की सम्पत्ति होते थे, 
व्यवहार में वे किस की सम्पत्ति माने जाते थे और उन की व्यवस्था कौन 
करता था, या कौन करता है ? थाइलंण्ड आदि कुछ देशों में काफी 
विहार राजकीय-विहार हैं । उन्हें अप भिक्ष॒ओं की स्थायी विश्वाम- 
शालायें (रेस्ट-हाउस) कह सकते हैं। सरकार जिस भिक्ष को जिस 
विहार में चाहे बिठा दे और जिस विहार से चाहे हटा दे। जो “ सरकारी 
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विहार ” नहीं होते, उन की व्यवस्था संघ द्वारा नियक्त महास्थविर 
करता है । थाइलैण्ड में यह कहना कठिन है कि कहाँ सरकार का क्षेत्र 
समाप्त होता है और कहाँ संघ का क्षेत्र आरम्भ होता है। क्योंकि वहाँ 
भिक्षओं की व्यवस्था के लिये भिक्षुओं की अपनी समानान्तर “सरकार ” 
है। उसी का विहारों पर अधिकार प्रतीत होता है भोर उन्हों की 
व्यवस्था के अन्तगंत उनका संचालन ॥ 

बर्मा में शायद “ राजकीय विहार ” नहीं होते । पहले रहे होंगे ॥ 
अंग्रेजों की अधीनता के यग में नहीं रहे होंगे । भब विहारों की व्यवस्था 
कुछ कुछ सिहल-द्वीप को ही तरह भिक्षुओं और दायकों (गृहस्थ 
उपासकों ) के हाथ में रहती प्रतीत होती है । 

आज के बंगलादेश, किन्तु कल के भारतवर्ष के अन्तर्गत जो चटर्गाँव 
जिला है, वहाँ भी पुराने समय से विहार चले बाये हैं । उन की व्यवस्था 
तथा मल्कीयत दायकों (गृहस्थ उपासकों) का ही विषय है। 

सिहल-द्वीप में विहाराधिपति के शिष्यों में जो सब से ज्येष्ठ होता 
है, उसे ही विहार का उत्तराधिकारी मान लिया जाता है । बहुत से लोग 
विहार पर अपना स्वामित्व बनाये रखने के लिये अपने ही किसी निकट 
सम्बन्धी को अपना “ ज्येष्ठ-शिष्य ” भी मान लेते हैं भौर उसे दीक्षा 
देते हैं। सगा-सम्बन्धी भी रिशतेदार होने मात्र से कुछ भिक्ष बनने का 
या ज्येष्ठ-शिष्य बनने के आयोग्य नहीं हो जाता । विहारों की व्यवस्था 
देश-भेद के क्रम से भिन्न-भिन्न है । यदि विहार किसी की भी व्यक्ति- 
गत-सम्पत्ति न बनें और राजकीय सम्पत्ति भी न बनें, संघ की स्वतंत्र 
सांधिक सम्पत्ति माने जायें, तभी “ सांघिक-भावना “ सुरक्षित रहती है। 

प्र, 66 : यह जो अधिकांश भिक्षु मध्याह्नोत्तर भोजन नहीं करते, 
चाय ही चाय और वह भी बिना दूध पीते देखे जाते हैँ, इस का क्‍या 
कारण हैं ? 

उ. : इस के दो कारण प्रतीत होते हैं: (१) भिक्षा-जीवी 
भिक्षओं को रात्रि के समय भिक्षा मॉँगने जाने में स्वाभाविक असुविधा 
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होना। (२) अल्पाहार सुख का का रण होना । इन दोनों कारणों के समर्थन 
में दो प्रतीक दिये जा सकते हैं-(१) कहते हैं कि कोई भिक्ष रात्रि के 
समय भिक्षा माँगने गया था । उसे “ यक्ष ” जान कोई औरत डर गई। 
भगवान्‌ को सूचना मिली । उन्होंने रात्रि को भिक्षा माँगने का निषेध 
कर दिया । रात को भिक्षा माँगना निषिद्ध ठहराया गया, तो रात्रि- 
भोजन स्वयं ही वर्जित हो गया । (२) एक समय भगवान्‌ काशी देश में 
चारिका कर रहे थे । उस समय उन्हों ने भिक्षओं को सम्बोधित किया--- 


“ भिक्षुओ ! में रात्रि भोजन से विरत हो भोजन करता हूँ 4. 
रात्रि-भोजन छोंड कर भोजन करने से . . ,आरोग्य, उत्साह बल, सुख- 
पुरवेक विहार अनुभव करता हूं । आओ, भिक्षुओ ! तुम भो रात्रि-भोजन 
विरत हो भोजन करो. , ,रात्रि-भोजन छोड़कर भोजन करने से तुम 
भी ...अनुभव करोगे ।” 


अश्वजित्‌-पुनवंसु भिक्षमों का कहना था--“ हम शाम को भी खाते 
हैं, प्रातःकाल भी खाते हैं, मध्याहक्न के समय भी खाते हैं, मध्याद्वोत्तर 
भी खाते हैं। हम सायं, प्रातः मध्याक्न, मध्याद्वोत्तर भोजन करते 
भी, . .आरोग्य, उत्साह, बल (-यक्‍्त) हो, सुखपुवंक विहार करते हैं । 


भगवान्‌ इस का क्या उत्तर दे सकते थे ? उन्हों ने वह ही उत्तर 
दिया, जो उन के अनरूप था । उन्हों ने कहा-- 

“ भिक्षओं, यह मेरा अनुभव है । म॑ देखी-सुनी बात नहीं कहता । 
में स्वानुभव की बात करता हूं । 

व्यक्ति का अपना अनुभव ही उत्तके छिये सब से बडा प्रमाण है । 
एक पिता ने अपने पुत्र को कहा था--' बेटा ! ईमानदारी अच्छी चीज 
है। मेने दोनों को (अर्थात्‌ बेईमानी को भी) करके देखा है।/” प्रश्न है 
यदि अपना अनुभव किसी दूसरे के अनुभव से भिन्न हो, तो किस की' 
बात मानी जाय ? अपने अनुभव को प्रमाण माना जाय, अथवा दूसरे के 
अनुभव को ? सामान्यतया अपने अनुभव को ही प्रमाण मानना योग्य है, 
किन्तु परिस्थिति-विशेष में दूसरे के अनुभव को भी अधिक प्रामाणिकता 
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देनी पड़ती है, ज॑ंसे विद्यार्थी अपने हिताचितक गुरू के कथन को “ प्रमाण ' 
मानकर चलता है, अथवा रोगी अपने हितचितक वैद्य के कथन को । 
आस्म्भ में इन दोनों को * प्रमाण ' मानते हुए भी, यदि स्वानभव दोनों 
के कथन को अविश्वसनीय ठहराये, तो उन्हें अविश्वसनीय ही मानना 
चाहिये | भगवान्‌ ने स्वयं अपने बारे में भी कहा है-- 


“४ भिक्षुओ जैसे सुनार कसौटी पर कस कर ही सोने चाँदी को 
ग्रहण करता है, उसी प्रकार मेरे वचन को भी ' स्वानुभव ' की कसौटी 
पर कमकर, उस को परीक्षा करके ही ग्रहण करना योग्य है, न कि केवल 
मेरे प्रत्ति आदर-बद्धि होते के कारण । द 


भगवान्‌ बुद्ध का धर्म सांदृष्टिक हैं। वह किसी को भी ऐसे 
ही 'सुख का परित्याग करने के लिये कहते हैं, जिसे उस ने भ्रम- 
वश 'सुव ” साम लिया हो । भगवान्‌ किसी को भी यथार्थ “सुख का 
परित्याग करने के लिये नहीं कहते । उन्हों ने “निर्वाण” का भी उपदेश 
इसलिये दिया है, क्योंकि निर्वाणः 'परम-सुख ” है । किन्तु ' निर्वाण 
अथवा ' नित्रॉण की प्राप्ति करा सकनेवाली ' प्रज्ञा” की प्राप्ति सहसा 
नहीं होती । भादमी क्रमणः ही उस की ओर अग्रसर होता है। वह किस 
प्रकार क्रमशः अग्रसर होता है ? सर्वक्यम आदमी के मन में (किसी की 
चर्या देखकर ) श्रद्धा उप्जती है। वह ज्ञानी के पास जाता हैं। उमर की 
सेवा में रहता है। उन की संगति में रहकर उस के द्वारा उपदिष्ट घर्म 
को सुनता है। उस पर विचार करता है। विचार करने से उस धर्म के 
प्रति रुचि उत्पन्न होती है । रुचि होने पर उस के प्रत्ति उत्साह हो जाता 
है । उत्साह होने पर तदनसार आचरण करता है। आचरण करने से इसी 
शरीर से ही परम-जान की प्राप्ति करता हैं । 

इस प्रकार भगवान्‌ बुद्ध के धर्म को हम इसी शरीर में साक्षात्‌ 
किया जा सकनेवाछ्ा ' नकद / घर्म कह सकते हैं, कुछ परलोक की 
प्रतीक्षा करते रहनेवाला “ उधार ” धर्म नहीं । 

प्र. 467 : किसी भी विचार को अग्रसर करने के लिये मनृष्यों 
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का 'एकजूट ” होना आवश्यक है। वे कौन-सी बातें हैं, जिनके करने से 
आदमा अपने नेता के अनुयायी बने रहते हैं ? 


उ. : कुछ इस से मिलता-जुलता प्रशन ही भगवान्‌ ने एक बार 
हस्तक परिव्राजक से किया था और उस के उत्तर का समर्थन किया 
था । भगवान ने पुछा- - 

“ हस्तक ! यह तेरी परिषद्‌ बड़ी हैं । इतनी बड़ी परिषद्‌ को तू 
कसे अपने साथ मिलाये रखता है ?” 

“भन्ते ! आप ने जो चार संग्रह-वस्तुओं का उपदेश दिया है, उन्हीं 


से में इतनी बड़ी परिषद को एक मिलायें रखता हूँ, अपना अनयायी 
बनाये रखता हूँ । भन्‍्ते ! में जानता हूँ कि कुछ लछोग कुछ देते-लेते रहने 
से प्रसन्न रहते हैं, उन्हें कुछ देता-लेता रहता हैं। (२) भन्‍्ते! में 
जानता हूँ कि कुछ लोग खातिरदारी से प्रसन्न होते हैं, उन की खातिर- 
दारी (वेय्यावरुच) करता हैं । (३) भन्‍्ते ! में जानता हूँ कि कुछ लोग 
उन का काम कर देने से (अर्थ चर्या से) प्रसन्न रहते हैं, उन का काम कर 
देता है । भन्‍ते ! में जानता हूँ कि कुछ लोग बराबरी का बर्ताव करने से' 
प्रसन्न होते हैं । उन के साथ में बराबरी का बर्ताव करता हूँ। भन्‍्ते ! भेरे 
कुल में संपत्ति है। दरिद्र की तो कोई कुछ नहीं सुनना चाहता । 

भगवान्‌ बोले-“साथ, साधु हस्तक ! मह॒ती परिषद्‌ को एक साथ 
मिलाये रखने का यही उपाय है । 


प्र. 68 : क्‍या भगवान ने पारिवारिक जीवन को सुखी बनाने के 
लिये कुछ उपदेश नहीं दिया ? क्‍या - उन्होंने गहु-त्याग को ही श्रेष्ठतर 
बताया है ? 

उ. : किसी फे लिये “गृह त्याग ” की अपेक्षा “गृही” बने रहना 
श्रेयस्कर हो सकता है, किसी के लिये ' गृही ' बने रहने की अपेक्षा “ गृह- 
त्यागी ' बन जाना अधिक श्रेयस्कर हो सकता हैं । इस का निर्णय व्यक्ति 
की स्थिति, परिस्थिद, योग्यता तथा प्रवृत्ति के अनुसार किया जाना 
चाहिये । भगवान्‌ ने गहस्थ-जीवन को अधिक सुखी बनाने के लिये थनेक 
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उपदेश दिये हैं। सिगालोवाद ( शुगाल को दिया गया उपदेश ) इस 
प्रकार है-- 

एक समय भगवान्‌ राजगृह में वेणुवन कलन्द-निवाप में विहार 
करते थे । 

उस समय शुगाल नाम का गहपति-पुत्र सबेरे ही उठकर राजगृह 
से निकलकर, भोगे वस्त्र, भीगे-केश, हाथ जोड़े, पृ्व-दिशा, दक्षिण-दिशा, 
पश्चिम-दिशा, उत्त र-दिशा, नीचे की दिशा, ऊपर को दिग्रा-ताना दिशाओं 
को नमस्कार करता था । 

भगवान्‌ ने उसे ऐसा करते देख, पूछा-- 

“गृहपति पुत्र ! क्‍या तू रोज सबेरे उठकर इसी प्रकार नमस्कार 
करता है ? ” 

' भन्‍ते ! मेरे पिता ने मझे मरते वक्‍त यह कहा है कि इस प्रकार 
पुवे-दिशा, दक्षिण-दिशा आदि को नमस्कार किया कर । मैं अपने पिता 
के उचन के प्रति गौरव प्रदर्शित करता हैं । ” 


“ गहफति-पुत्र ! तू ने अपने पिता के कथन को ठीक तरह से' 
ग्रहण नहीं किया । माता-पिता को पूर्व-दिशा मानना चाहिये । 
आचार्यों को दक्षिण दिशा मानना चाहिये । पुत्र-स्त्री को पश्चिम दिशा 
मानना चाहिये । मिन्रामात्यों को उत्तर-दिशा मानना चाहिये । नौकर- 
चाकरों को तीचे की दिशा मानना चाहिये। साध-सन्तों (श्रमण-ब्राह्मणों) 
को ऊपर की दिशा मानना चाहिये ।” 


“ गृंहपति-पुत्र ! पाँच तरह से माता-पिता की सेवा करनी' 
चाहिये : (१) इन्हों ने मेरा भरण-पोषण किया है, अतः मझे इन का 
भरण-पोषण करना चाहिये, (२), उन्होंने मेरा उपकार किया है, अतः 
मुझे इन का उपकार करना चाहिये, (३) इन्हों ने कुल-परम्परा को 
बनाये रखा है, अत: मुझे भी कुल-परम्परा को बताये रखना चाहिये । 
(४) इन्हों ने मुझे अपनी सम्पत्ति का उत्तराबिकारी बनाया हैं, अतः मझे 
भी उत्तराधिकार सौंपना चाहिये । (५) ये श्राद्ध (श्रद्धाप॒वंव दान देना) 
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करते रहे हैं, अतः मुझे भी श्राद्ध करते रहना चाहिये । 

“४ इन पांच तरह सेवित मात-फिता अपनी संतान पर पाँच प्रकार 
से अन॒कम्पा करते हैं-- (१) वे अपनी सन्तान को पाप-कर्म से दूर रखते 
हैं, (२) वे उसे पुण्य-कर्मों में लगाते हैं, (३) वे उसे' शिल्प सिखाते हैं, 
(४) वे योग्य-स्त्री से संबंध करा देते हैं, (५) वे समय आने पर उत्तरा- 
घिकार सॉंप देते हैं । 

“गृहपति-पुत्र ! पाँच बातों से शिष्य-द्व रा आचार्ये-हपी दक्षिण- 
दिशा की सेवा की जानी चाहिये-- (१) तत्पर रहना चाहिये, (२) 
सेवा करनी चाहिये, (३) सुश्रुषा करनी चाहिये . (४) परिचर्या करनी 
चाहिये, (५) आदरपूर्वक शिल्प (विद्या) सीखनी चाहिये । 

“गहपति-पुत्र ! इस प्रकार पाँच बातों से शिष्य द्वारा सेवित आचाय॑े 
पाँच प्रकार से शिष्य पर अनुकम्पा करते हैं--(१) सुविनय युक्त करते हैं । 
(२) सुन्दर शिक्षा को भली' प्रकार सिखाते हैं। (३) हमारी (विद्या) 
परिपूर्ण रहेगी ' सोच सभी शिल्प (हुनर) सभी श्रुत (विद्या) सिखाते हैं 
(४) मित्र-अमात्यों को सु-प्रति पादन करते हैं। (५) दिशा की सुरक्षा 
करते हैं । 


“४ गृहपति-पुत्र ! पाँच प्रकार से स्वामि-द्वारा भार्या-रूपी पश्चिम 
दिशा की सेवा की जानी चाहिये: (१) सनन्‍्मान से, (२) अपमान न 
करने से, (३) अतिचार (परस्त्री-गमन-आदि) न करने से, (४) ऐश्वर्य 
(सम्पत्ति ) प्रदान करने से, (५)अलंकार-प्रदान करने से । गृहपति-पुत्र ! 
इन पाँच प्रकार से स्वामिद्वारा सेवित भार्या पाँच प्रकार से स्वामी पर 
अनुकम्पा करती है-- (१) काम-काज (कर्मान्त) भली प्रकार करती 
है, (२) नौकर-चाकर (परिजन) वश में रहते हैं, (३) अतिचारिणी 
नहीं होती, (४) भजित धन की रक्षा करती है, तथा (५) सभी 
कामों में आलस्य-रहित तथा दक्ष होती है । 


“४ गृहपति-पुत्र ! पाँच प्रकार से यार-दोस्त रूपी उत्तर-दिशा की 
सेवा करनी चाहिये- (१) दान से, (२) प्रिय-वाणी रे, (३) काम-क'ज 
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कर देने (अर्थ-चर्या) से, (४) समानता का व्यवहार करने से तथा (५) 
विश्वासी बनने से । गृहपति-पुत्र ! इन पाँच प्रकारों से सेवा किये गये 
यार-दोस्त पाँच प्रकारों से प्रत्यूपषकार करते हैं--(१) प्रमाद (भूल) 
हो जाने पर रक्षा करते हैं, (२) प्रमादी की सम्पत्ति की रक्षा करते हैं, 
(३) भय-भीत होने पर-शरण (रक्षक) होते हैं (४) आपत्काल में नहीं 
छोड़ते तथा (५) दूसरी प्रजा (लोग) भी ऐसे यार- दोस्तवाले व्यक्ति 
का सत्कार करती है । 

“ गृहपति-पुत्र ! पाँच प्रकार से मालिकों द्वारा नौकर-चाकर 
रूपी निचली दिशाकी देख-भाल की जानी चाहिये :- (१) उनकी 
सामथ्यं के अनुसार उनसे काम लछेकर, (२) भोजन-बेतन देकर, (३) 
रोगी-सुश्रूषा से, (४) उत्तम रसों को प्रदान करने से तथा (५) समय 
पर छुट्टी देने से । 

“४ गृहपति-पुत्र ! इन पाँच प्रकार से देख-भाल किये गये नौकर- 
चाकर पाँच प्रकार से मालिक की सेवा करते हैं-- (१) मालिक से पहले 
बिस्तर से उठ जानेवाले होते हैं, (२) पीछे सोनेवाले होते हैं, (३) जो 
दिया जाये, वही लेनेवाले होते हैं, (५) कामों को अच्छी तरह करनेवाले 
होते हैं, (५) किति-प्रशंसा फंलानेवाले होते हैं । 

“ गृहपति-पुत्र ! पाँच प्रकार से श्रमण ब्राह्मण रूपी ऊपर की 
दिशा की सेवा की जानी चाहिये--(१) मैत्री-भाव यक्त शारीरिक- 
कम होना चाहिये, (२) मैत्री-भाव युक्त वाणी होनी चाहिये, (३) 
मेत्री-भाव युक्त मन होना चाहिये (४) भिक्षुओं के लिये द्वार खला 
रहना चाहिये तथा (५) भौतिक-वस्तुयें दी जानी चाहिये । 

“गृहपति-पुत्र ! इस प्रकार सेवित ऊपर की दिशा श्रमण-नब्राह्मण 
पांच प्रकार से अनुकम्पा करते हैं- (१) पाप (बुराई) से बचाते हैं (२) 
कल्याण (भलाई) में प्रवेश कराते हैं (३) अश्वुत को सुनाते हैं, (४) 
श्रुत (विद्या) को दृढ़ करते हैं तथा (५) सुगति-पथ दिखाते हैं । 

यह श्रमण-ब्राह्मण सामाजिक-पद बौद्ध वाहुमय में बहुधा आता 
है । इस के दो अर्थ हो सकते हैं- (१) या तो 'श्रमण ' की ही तरह 
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'ब्राह्मण ' शब्द भी केवल गुण-वाची रहा होगा। (२) या 'श्रमणों 
तथा ' विद्यार्थी" के ' शाश्वत-विरोध _ के अनन्तर श्रमणों ने “ सह- 
अस्तित्व ' के सिद्धान्त को स्वीकार कर, अपनी तरह “ब्राह्मणों को भी 
“ आदरणीय ” मान लिया होगा । इस के अतिरिक्त, इस की और कोई 
तिसरी ज्याख्या हो ही नहीं सकती । आज दिन तो 'श्रमण ' ओर 
“ब्राह्मण दोनों की कुछ कुछ एक जंसी स्थिति हो गई है, तो भी इतना 
तो मानना ही पड़ेगा कि “श्रमण ' तो कोई भी बन या कहला सकता है, 
किन्तु “ब्राह्मण / बनने के लिये तो “ब्राह्मण ” माता-पिता की संतान 
होना ही आवश्यक है । 

प्र. ।69 : भगवान बद्ध के मतानुसार यथाथ्थं-रूप से “श्रमण ' 
किसे कहा जा सकता है ? 

उ. ; एक समय भगवान्‌ अंग देश में अंगो के अश्वपुर नाम के 
कस्बे में विहार कर रहे थे। उस समय भगवान ने भिक्षओं को कहां-- 

४ भिक्षुओं, लोग 'श्रमण ,, 'श्रमण ' कहते हैं। तुम लोग भी, 
“तुम कौन हो ? पुछने पर “हग श्रमण है उत्तर देते हो । भिक्षुओं, 
यथार्थ “श्रमण ' किसे कहा जा सकता है ? भिक्षओं, उसी भिक्ष को 
यथाथे रूप से ' श्रमण ' कहा जा सकता है, जिस का लोभ नष्ट हो गया 
हो, जिस को क्रोध न आता हो, जो पाखण्ड न करता हो, जो इर्ष्याल न 
हो. . .भिक्ष॒ओं, में चीवर-धारण किया मात्र रहने से किसी को 'श्रमण * 
नहीं कहता ।. . . भिक्षुओं यदि चीवर धारण करने मात्र से किसी भिक्षु 
का लोभ नष्ट हो सकठदा, तो उस भिक्ष्‌ के सगे-सम्बन्धी पंदा होते ही 
उस के लिये चीवर बनवा देते कि ले चीवर धारण कर ले, जिस से तेरा 
लोभ नष्ट हो जाय ।. . . भिक्ष॒ओं, जेसे कोई स्वच्छ, मध्र शीतल जलवाली 
पुष्करनी हो । यदि पूर्व-दिशा से भी धाम में तथा, थका प्यासा आदमी 
आता है, तो उस की थकावट दूर होती है, उस की प्यास नष्ट होती 
है।. . .यदि पश्चिम दिशा से . . .यदि उत्तर दिशा से...यदि दक्षिण दिशा 
से. . .उस की प्यास नष्ट होती है । इसी प्रकार चाहे कोई भी हो, यदि 
तथागत द्वारा उपदिषप्ट धर्म को अपनाकर मंत्री, १रुणा, मुदिता, उपेक्षा 
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की भावना करता है, तो उसे अपने भीतर की शान्ति प्राप्त होती है। 
प्र. 70 ; क्‍या सभो के प्रति समान-भाव से मेत्री, करुणा, म॒दिता, 
उपेक्षा की भावना करनी चाहिये ? 

उ. ; नहीं । मैत्री तो सभी प्राणियों के लिये विहित है। हाँ, 
“करुणा ' उन्हीं के लिये ऐै, जो अपनी अपेक्षा अधिक दुःख़ी हैं। इसी 
प्रकार 'मुदिता ' भी उन्हीं के लिये है, जो अपनी अपेक्षा सुखी हैं, समद्ध 
हैं । ओर “उपेक्षा ' तो फेवल उन फे लिये है, जो किसी न किसी कारण 
से विरोध-भाव प्रदर्शित करते हैं । 

प्र. 77] : क्‍या संयतेन्द्रिय होने के लिये इन्द्रियों के व्यापार का 
निषेध उचित है ? 

उ. ४ यदि इन्द्रियों के व्यापार फे निषेष-मात्र से आदमी संयतेन्द्रिय 
हो जाय, तो अंधों, बह रों, गूंगों को सबसे अधिक संयतेन्द्रिय होना चाहिये, 
क्योंकि न वे भाँख से देखते हैं, न कानों से सुनते है और न मंह से 
बोलते हैं । 

प्र. ।72 : धर्म में कौन-सी विशेषता होने से हम उसे 'सांदृष्टिक 
कह सकते हैं । 

उ. ४ हम उत्ती धर्म को “ सांदृष्टिक ” कह सकते हैं, जिस के 
आदेशों के अनुसार आचरण करने से यहीं ' सुफल ” की प्राप्ति हो, काला- 
न्तर तक प्रतीक्षा न करनी पड़े। एक समय भगवान्‌ सुहक्ध (देश) में 
शिलावती में विहार करते थे । उस समय भगवान्‌ से थोड़ी ही दूर पर 
बहुत से अप्रमादी, उद्योगी, संयमी भिक्ष विहार करते थे |. ., वह गया 
और जाकर उन भिक्ष॒ुओं से बोला-- 

“आप सब प्रव्रजित, अति-तरुण ” बहुत काले-केशवाले, भद्र, 
प्रथम-पीवन से युक्‍त हैं।. . . आप सब मानष भोगों का भोग करें । 
काटान्तर में श्राप्त होनेवाले निवाण-सुख के पीछे पड़कर वरतमान में भोगे 
जा सकने वाले काम भोगों के सुख को न छोड़े ।' 

भन्यों में यह कथत “मार के मुंह में डाला गया है। मार चित्त 
की दुर्बलताओं की, चित्त की कुप्रवृत्तियों का ही दूसरा नाम है। वास्तव में 
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यह ' प्रेय ” और ' श्रेय ' का कलह सनातन है । एक मत है कि जो कुछ भी 
'प्रेय ' है जो कुछ भी इन्द्रियों को अच्छा लगता है, वही श्रेय (कल्याणकर ) 
है; दूसरा मत है कि जो वास्तव में कल्याणकर है वही हमें प्रियकर 
होना चाहिये । 

प्र. ]73 : क्‍या अक्रेला “'योगाभ्यास' सहसा निर्वाण-प्राप्ति का 
साधन बन सकता है ? 

उ. : नहीं । किसी भी दिशा में प्रगति क्रमशः ही होती है । एक 
समय भगवान्‌ चालिय में चालिका पर्वत पर विहार करते थे । उस समय 
आयुष्मान्‌ मेघिय भगवान्‌ के हजूरी थे। एक दिन आपयुष्मान्‌ मेघिय ने 
भगवान्‌ से कहा-- “भन्‍्ते ! में पूर्वाह्न समय . . जन्‍्तुग्राम में भिक्षाटन 
के लिये गया। भोजन के बाद कृमिकाला नदी के तीर फर गया । वहाँ 
मैंने सुन्दर रमणीय आम्रवन देखा । मेरे मन में विचार उत्पन्न हुआ कि 
यह योगाभ्यास करने के लिये उपयुक्त स्थान है । यदि भन्‍्ते ! भगवान्‌ 
मुझे आज्ञा दे, तो में योगाभ्यास के लिये उस आम्रवन में जाऊ।” 

भगवान बोले-“ मेघिय ! में अकेला हैं । जब तक कोई दूसरा भिक्ष 
न था जाय, तब तक ठहरो !” 

मेघिय ने तीन बार आग्रह किया । तब भगवान बोले-- 

“मेघिय ! जो योगाभ्यास (प्रधान) करने की बात करता हो, 
उसे अब और क्या कहूँ ? तू जो करना उचित समझे वह कर ।” 

तब आयुष्मान्‌ मेघिय आसन से उठकर, भगवान्‌ को अभिवादन 
कर जहाँ वह आम का बाग था, वहाँ गयें। जाकर उस आम्रवन में एक 
वृक्ष के नीचे बैठे । उस समय योगाभ्यास करने में तत्पर आयष्मान्‌ मेघिय 
के मन में तीन तरह फे संकल्प-विकल्प बार बार आते थे-( १) काम-भोग 
संबंधी संकल्प-विकल्प, व्यापाद (क्रोध) सम्बधी संकल्प-विकल्प तथा' 
विहिसा (हिंसा) सम्बधी संकल्प-विकल्प । 

आयुष्मान्‌ मेधिय ने सायंकाल जाकर भगवान्‌ को इस की सूचना 
दी, शिकायत की । 

भगवान्‌ बोले--“ मेघिय ! अपरिपक्व चित्तवाले को योगाभ्यास 
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आरम्भ फरने से पहले अपने चित्त को परिपक्व बनाना चाहिये । उस के 
साधन हैं-(१) रात्संगति, (२) सदाचार, (३) रादुपदेश, (४) रादाचरण 
तथा (५) प्रज्ञावान्‌ होना । 

“मेघिय ! इन पाँच बातों में प्रतिष्ठित होने पर भिक्ष को (१) 
राग (आराक्ति) के नाश के लिये अशुभ (शरीर के जिगष्सित रूप की ) 
भावना करनी चाहियें। (२) वितक के नाश के लिये आना-पान स्मृति 
(श्वास प्रश्वास के प्रति जागरूक रहना) की भावना करनी चाहिये । 
(३) व्यापाद (क्रोध) के नाश के लिये मंत्री की भावना करनी चाहिये । 
(४) अहंकार के नाश के लिये अनित्यता की भावना करना चाहिये। 
(५) अनात्मसंज्ञी होने के लिये भी अनित्यता की भावना अनिवायं हैं । 
अनात्मसंज्ञी फे अहंकार का मूलोच्छेद हो जाता है। वह इसी जन्म में 
निर्वाण को प्राप्त करता है । 

प्र. [74 : यह जो नये फपड़े के टुकड़े काट-काटकर ।भक्षुओं के 
चीवर सिय जाते हैं, क्या यह सदा से इसी तरह सिलते रहे हैं ? 

उ. : नहीं | आरम्भ में तो सम्भवत: भिक्ष फटे चीथड़ों की बनी 
गदड़ी ही पहनते रहे प्रतीत होते हैं । बाद में हो चीवर-सम्बन्धी नियमों 
में परिवतन होने के कारण और देश-काल सम्बन्धी परिस्थितियाँ बदल 
जाने के कारण, ये नाना प्रकार फे चीवर धारण किये जाने लगे है। इन 
चीवरों में जो यह चौकोर खाने फटे-सिले रहते हैं, ये मगध के खेतों की 
हबहुब नकल हैं । भगवान्‌ ने आनन्द को मगध के खेतों ज॑से चीवर बनाने 
का आदेश देकर अपना प्रकृति-प्रेम भी प्रदर्शित कर दिया था । 

कटे-सिले चीवरों का एक फायदा नह है कि यदि कोई इन्हें चुरा 
ले, तो धो डालने पर भी, रंग उतार देने पर भी, इन्हें कोई छिपा नही 
सकता । धुल जाने पर भी ये पहचान लिये जा सकते है । 

प्र. [75 : यह जो किसी भिक्षु का चोवर, गुलाबी-सा होता है, 
किसी का पीला सा, किसी का काला-पीला सा, तो क्‍या यह भिक्षओं के 
बड़े- छोटपन के हिसाब से होता है ? 

उ. भिक्षओं के चीवरों के रंग का उन के बड़े-छो?पन से किसी भी 

425 


११८ | बौद्ध वर्म : एक बद्धिवादी अध्ययन 


तरह का सम्बन्ध नहीं | चीवरों का रंग व्यक्तिगत रुचि--अरुचि का प्रश्न 
है। पुराना रंग तो मात्र ' कापाय ' रहा है। 'फापाय ' को कुछ लोग 
'गेरुआ ' रंग समझते हैं। “ गेरुवे ' वस्त्र को ' कापाय-वस्त्र ' कहना गलती 
है । काषाय-रंग पेड की छाल को उबाल कर तंयार किया जाता रहा 
है और आज भी करटीं-फट्टी तयार किया जाता है। गसिहल-स्पाम-बर्मा 
सद॒श बौद्ध देशों में चीवरो का बनना भी एक संगठित उद्योग है। बिना 
किसी पूर्व-आडेंर फे भी आप बाजार से जितने चाहें उतने चीवर खरीद 
सकते हैं। यह दोहराना अनावश्यक है कि इन चीवरों के रंग आघुनिक 
मशीनों द्वारा तेयार किये गये, बाजारों में बिकनेवाले रंग होते है । 

प्र. [76 : यह जो कोई भिक्ष “ एक वांधा नंग। ” रखें देखे जाते 
हैं और कोई कोई गलबन्द से लपेट रहने को तरह, दोनों कन्धे ढके 
देखे जाते है, क्या इन में कुछ अन्तर होता है ? 

उ. : हाँ, इन दोनों व्यवहारों के दो पक्ष अवश्य हैं। भगवान ने 
भिक्षओं को अच्छी तरह शरीर ढके (सुआच्छादित) रखबार नगर में जाने 
को कहा । फिर भिक्षुओं के प्राय: एक कांधे को नंगा रख भगवान्‌ बुद्ध की 
वंदना करने के उललेखों की भी कमी नहीं । प्रस्तर-शिल्प में दोनों तरह 
पे नमने दिखाई देते है। एक मत-बाले एकांश (एक वांधा खला रखने) 
को ' उचित पहनाव ” मानते हैं, दूसरे मत-वाले उभयांस (दोनों कंधे 
ढकने ) को । इन दोनों परस्पर विरोधी मतों में व्यवहा रिक समाधान यही' 
है कि गमियों में एक कंधा नंगा रखा जाय और सर्दियों में दोनों कंधे ढवा 
लिये जायें; क्योंकि वस्त्र प्रधान रूप से बदन को सर्दी-गरगी से बचाने के 
लिये ही है । भगवान्‌ ने इसी उद्ृश्य से भिक्षओं को तीन चीवरों के उप- 
योग की आज्ञा दी है -- 

" भिक्षतओ, तीन चोवरों की अनज्ञा देता -- (१) दोहरी संधाटी, 
(२) एकहरा उत्त रा-मंघ तथा (३) एकहरा अन्तर्वासक (लुंगी) ।” 

प्र. 47/ : जाख संभलकर रहने पर भी भिक्षओं से भी गलतियाँ 
होतो होगी, उन अपराधों के लिपे प्रंध-द्वारा स्वीकृत छोटे-मोटे “ दण्ड ! 
भी होंगे । क्या कविन्‍्हों अपराधों का ऐसा दण्ड भी दिया जा सकता हैं 
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कि स्षिक्षु को संघ से निकाल ही दिया जाय ? 

उ. : हाँ ऐसे अपराध भी हैं, जिनका अपराधी-भिक्ष राध का 
सदस्य नहीं रह सकता, अर्थात्‌ भिक्षु नहीं बना रह सवाता | कौन से 
चार ? (१) किसी स्त्री फे साथ सहवास करना, (२) कोई इतनी बड़ी 
चोरी करना, जितनी बड़ी चोरी के लिये राजा न्यायत: दण्ड दे सफे, 
(३) मनष्य-घात करना, (४) करामात (उत्तरीय मनुष्यधर्म ) दिखा 
सकने की झूठो डींग मारना । 

थाईलैण्ड' आदि देशों में जहाँ भिक्ष--शासन को राजाज्ञा का समर्थन 
प्राप्त है, इन नियमों का पालन हो सकता है । किन्तु अन्य देशों में जहाँ 
' विनय ' के "नियमों ' को सरकारी अनबल प्राप्त नहीं, इन नियमों का 
पालन होना शकक्‍य नहीं । 

प्र. 778 ; कुछ लोगों के मत में पुरुष-स्त्री समागस फेवल स्वाभा- 
विक हैं, बल्कि शारोरिक तथा मानक स्वास्थ्य का दृष्टि से आवश्यक 
है। तव क्या उसे “अपराध,” और ऐसा “अपराध / कि “ अपराधी 
को संघ से ही निकाल बाहर किया जाय, मानना चिन्त्य नहीं है ? 

उ. ; यह नियम पुरुष-स्त्री संसर्ग के प्राकृतिक-परिणामों को, 
पिता-माता बन जाने की संभावना को, दृष्टि में रखकर बनाया गया 
लगता हैं । यदि संतावोत्पत्ति का खतरा न होता, तो निश्चय से इस अप- 
राध का गरुत्व कुछ कम माना गया होता । 

भिक्ष विनय में 'स्वप्न-दोष ' को 'दोप नहीं माना गया है, और 
फथा-वत्थ कें अनसार एक मान्यता यह भी रही है कि अहतों तक को 
' स्वप्न-दोप होता है । 

79 ; क्या भिक्षओं के लिये मात्र तीन-चीवरों का ही विधान 
है ? तब स्तान करने के समय यदि एक अंदर्वासक (लगी) पहन कर 
स्नान करते होंगे, तो बदलने के लियें दुसरी लगी कहाँ से आती होगी ? 

उ. : नहीं । तीन चीवरों फे अतिरिक्त भिक्ष नहाने के लिये एच 
अतिरिक्त वस्त्र भी रख सकते हैं, जो स्नान-शाटिका (नहाने का वस्त्र ) 


कहलाती है । 
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प्र, 80 : क्या भगवान्‌ हमेशा अफेले ही चारिका करते थे ? क्‍या 
कोई एक भी भिक्षु ऐसा नहों था, जो स्थायी-रूप से भगवान्‌ को सेवा 
में रत रहता हो ? 

उ. : भगवान्‌ कभी अकेले चारिका फरते थे, कभी कोई-न-कोई 
भिक्ष उन का पात्र-चीवर लेकर उन का अनुचर हो साथ चलता था। 
जब भगवान्‌ की आयु ढलने लगी, तब उन्होंने एक बार एकत्रित भिक्ष 
संघ से कहा-- 

" भिक्ष॒ुओं, अब में वुद्ध (५६) वर्ष का हें । कोई-कोई भिक्ष 'इस 
मार्ग से चलो ' कहने पर दूसरे से जाते हैं, कोई-कोई मेरा पात्र-चीवर 
जमीन पर भी रख देते हैं। मेरे लिये एक नियत-उपस्थाक (स्थायी 
सेवक) खोजो । 

महास्थविर आनन्द ने भगवान्‌ का स्थायी-सेवक बनना स्वीकार 
किया । किन्तु इस से पहले उन्हों ने भगवान्‌ के सामने अपनी आठ शर्ते- 
रखी (१) भगवान्‌ को जो बढ़िया चीवर मिलें, वह कभी मुझे न दें, (२) 
भगवान्‌ को जो विशिष्ठ भोजन मिले, वह मुझे न दें, (३) भगवान्‌ मुझे 
अपने साथ अपनी गंधकुटी में न रखें, (४) भगवान्‌ मझे निमंत्रण में 
साथ लेकर न जायें । इस प्रकार ये चार निषेधात्मक प्रा्थनायें थीं। इन 
के अतिरिक्त शेष चार याचनायें भी थीं: (१) भगवान मेरे स्वीकार 
किये निमंत्रण में जायें, (२) मैं दूसरे राष्ट्र या दूसरे जनपद से आनेवाले 
व्यक्ति को उस के आने के समय ही भगवान्‌ का दर्शन करा पारऊँ (३) 
में जब भी चाहे, भगवान्‌ के पास आ सकूं, (४) भगवान, यदि मेरे 
परोक्ष में उपदेश करें, तो फिर दुबारा मुझे वही घर्मोपदेश दें ।” 

भगवान्‌ ने आनन्द की सभी शर्त स्वीकार कीं। आनन्द प्रज्ञावान्‌ 
थे, समयासमय के ज्ञाता थे। उन्होंने भगवान्‌ का परिनिर्वाण होने तक 
अनन्य-भाव से भगवान्‌ की सेवा की । 


ब॒द्धत्व-प्राप्ति के बीस वर्ष बाद तक भगवान्‌ कभी कहीं, कभी 
कहीं वर्षावास करते रहै । बाद में २५ वर्ष तक या तो जेतवन में वर्षावस 
किया, या विशाखा द्वारा बनवाये पूर्वाराम में। इन॑ २५ वर्षो में 
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महास्थविर आनन्द छाया की तरह भगवान्‌ के अनुचर बने रहे । 

प्र. 8। , जब किसों भी सहापुरुष को किति बहुत फेल जातो है, 
तो विरोधी छोग उसे अयशस्वी करने के लिये भो नाना प्रयास करते हें। 
क्या भगवान्‌ के जीवन में भी ऐसे अवरूर आध्ये ? 

उ. ; क्‍यों नहीं ? एक बार तेथिकों (अन्य मतावलम्बी साधुओं ) 
ने चिचा-माणविका को बीच में डालकर भमवान्‌ पर “चारित्रिक 
दोष ” ही लगाया था । जिस समय भगवान्‌ धर्म सभा में धर्मोपदेश दे 
रहे थे, वह खड़ी होकर बकने लगी-- 

“ महाश्रमण ! लोगों को धर्मोपदेश देते हो । तुम्हारा शब्द मधुर 
है | अब में तुम से गर्भ-प्राप्त हो, पूर्ण-गर्भा हो गई हूँ । न मजे प्रसूति- 
घर बतलाते ही, न स्वयं ही दूसरी कोई व्यवस्था करते हो । अभिरमण 
ही जानते हो, गर्भ-उपचार नहीं जानते ? 

भगवान्‌ ने धर्मोपदेश रोक सिंह की तरह गरज कर कहा--- 

“बहन ! तेरे इस कथन की सचाई-झूठाई को या में जानता हैं 
या तू स्वयं जानती है ।” 

चिचा माणविका का परदा फाश हो गया था । लोगों ने उसे 
बहुत-बहुत घिक्‍कारा । 

प्र. 482 : भगवान्‌ ने भिक्षुओं को बहुत जनों के हित के लिये, बहुत 
जनों के सुख के लिये, बविचरने की आज्ञा दी। क्या भिक्ष केवल उपदेश 
देकर ही “ बहुत जनों का हित, बहुत जनों का सुख ” सम्पादित द.र सकते 
हैं ? अथवा इस के अतिरिक्त और भी कुछ कर सकते हैं ? 

उ. : केवल वाणी से ही नहीं, भिक्ष अपने शरीर से भी दूसरों का 
हित साध सकते हैं ! साथ सकते हैं ही नहीं, उन्हें साधना चाहिये । एक 
समय एक भिक्ष्‌ को पेट की बीमारी थी | वह अपने पेशाब पाखाने में पड़ा 
हुआ था । भगवान्‌ आयष्मान्‌ आनन्द को लिये जहां वह भिक्ष था वहाँ 
पहुँचे। जाकर उस भिक्षु को पूछा-/ भिक्ष ! तुझे क्‍या रोग है ?” 
“भगवान्‌ ! पेट की बीमारी है ।” “ भिक्ष्‌! तेराकोई परिचायक है?” 
“भगवान्‌ मेरा कोई परिचायक नहीं ।” “ भिक्ष । तेरी सेवा क्‍यों नहीं 
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करते ?” भन्ते ! में भिक्षुओं का कुछभी प्रत्यपकार करने में असमर्थ हू 
इसलिये वे भी मेरी सेवा नहीं करते । तब भगवान्‌ ने आयुष्मान्‌ जानन्‍्द 
को कहा-' आनन्द ! जा, पानी ला, इस भिक्ष को नहलायेंगे ।” आनन्द 
पानी लाये । भगवान्‌ ने पानी डाला । आयुष्मान्‌ आनन्द ने धोया। 
भगवान्‌ ने सिर से पकड़ा । आयुष्मान्‌ आनन्द ने पाँव से । उठाकर 
चारपाई पर लिटाया । तब भगवान्‌ ने इसी प्रकरण में भिक्षुओं को 
एकत्रित करा कहा-“ भिक्षुओं, तुम्हारी माता नहीं, पिता नहीं, जो कि 
तुम्हारी सेवा करेंगे । यदि. तुम एक दूसरे की सेवा नहीं करोगे, तो कौन 
करेगा ? जो रोगी की सेवा करता है, वह मेरी सेवा करता है । यदि 
उपाध्याय रोगी हो (और अच्छा न होता हो ) दो जीवन भर उपाध्याय 
की सेवा करती .चाहिये । यदि आचार्य हो. . यदि शिष्य हो, . .यदि 
गरु-भाई हो और वह रोगी हो (और अच्छा न होता हो) तो उन की 
भी जीवन-भर सेवा करनी चाहिब । यदि उपाध्याय, जआाचायें, शिष्य, 
गरु-भाई कोई भी न हो तो संघ की सेवा करती चाहिये । 

प्र. 83 ; क्या भिक्षु केवल शिक्ष्‌ की ही सेव! करे, अथवा किसी 
गहस्थ की भी सेवा कर सकतः है ? 

उ : भगवान ने यह नहीं कहा कि जो रोगी भिक्ष की सेवा करता 
दे, वह मेरी सेवा करता है, बल्कि भगवान्‌ का कथन है कि जो रोगी 
की सेवा करता है, वह मेरी सेवा करता है। भिक्ष को चाहिये कि जहाँ 
क्रोई गृहस्थ किसी रोगी गृहस्थ की सेवा कर सकनेवाला हो, वहाँ अपने 
वचन से उसे प्रेरित कर, उत्साहित कर, उस से रोगी गृहस्थ की सेवा 
करावे | जहाँ कोई न ही, वहाँ अपने हाथ से भी करे । 

प्र. 84 ; भगवान्‌ बुद्ध ने दुःख, द:ःख-समदय, दुःख-निरोध तथा 
दुःख-निरोध-प्रतिपद! का उपदेश दिया है। दूसरे लोग भो दुःख, दुःख- 
समुदय, दुःख-निरोध, दुःख निरोध-प्रतिपदा हवा ही उपदेश देते हैं । 
तो भगवान कीं देशना में और उन की देशनः में क्‍या अन्तर है ? 

उ. : दुःख है, इस बात को तो कीत नहीं जानता-मानता ? वैमत्य 
दुःख के हेतु के बारे में है। कुछ छोग कहते हैं कि आदमी जो कुछ 

430 


बौद्ध धर्म : एक बुद्धिवादी अध्ययन | १२३ 


भी इस जन्म में भला-बुरा भुगतता है, उस का कारण उस के पुवव॑जन्मों 
फे कम ही होते हैं। भगवान्‌ बुद्ध इस मत से सहमत नहीं थे । इसलिये 
उन का 5:ख-क्षय का मार्ग ही भिन्न था | कुछ लोग कहते हैं कि आदमी 
जो भी सुख-दुःख मोगता है यह सब ईश्वरकृत होता है। भगवान्‌ इस 
मत को भी नहीं मानते थे । इसलिये उन का दुःख-क्षय का मार्ग ईश्व र- 
निर्माण-वादियों की प्रतिपदा से भी भिन्न है। कुछ लोग कहते हैं कि जो 
कुछ सुख-दुख होता है, वेसा होना स्वाभाविक है। इस बारे में पुरुपार्थ 
निष्प्रयोजन है। भगवान्‌ बुद्ध इस मत को भी नहों मानते थे। इसलिय 
उन की दुःख--क्षय की निश्चित प्रतिपदा है । 

प्र. 85 : तो भगवान्‌ बुद्ध क्या मानते थे ? यदि पुर्व-कमंबाद भी 
मानते थे, यदि ईश्वर-निर्माणवाद भी नहीं मानते थे, यदि स्वभाववाद भी 
नहीं मानते थे, तो क्या सानते थे ? 

उ. : भगवान बुद्ध दुःख को प्रत्ययों से उत्पन्न मानते थे। प्रत्ययों 
के न होने से, न रहने से, दुःख का अवश्यम्भावी क्षय मानते थे । उन का 
कथन है, “ भिक्षुओं, जैसे कोई पुरुष किसी स्त्री में अनु रक्त हो, अत्यधिक 
आसक्त हो; वह उस स्त्री को दूसरे पुरुष के साथ खड़ी, बात करती, 
हँसती देखे; ता क्या मानते हो, भिक्षुओ ! उस स्त्री को दूसरे पुरुष कै 
साथ खड़ी, बात करती, हंसती देख, क्या उरा पुरुष को शोक-दुःख- 
दौम॑नस्य नहीं होगा ? 

“४ भन्‍्ते ! होगा ।” 

“सो किसलियें ? 

“ भनन्‍्ते ! वह पुरुष उस स्त्री में अनु रक्त है अत्यधिक आसकत है। 
इसलिये उस स्त्री को दूसरे पुरुष के साथ खड़ी, बात-करती हँसती देख, 
उस पुरुष को शोक-दुःख-दौमंनस्य होंगे ।” 

“तब भिक्षुओं, उस पुरुष को ऐसा हो--में उसी स्त्री में अनुरक्‍्त 
है, अत्यधिक आसकत हूँ । इस स्त्री को दूसरे पुरुष के साथ खड़ी, बात- 
चीत-करती, हँसती देख मेरे मन में शोक-दु:ख-दौम॑नस्य पैदा होते हैं । 
क्यों न मैं इस स्त्री में मेरा जो अनुराग है, मेरी जो आसक्ति है, उसे छोड 


43/ 


१२४ | बौद्ध धर्म : एक बद्धिवादी अध्ययन 


दूं ? वह पुरुष उस स्त्री में उस का जो अनुराग है, जो आसकित है, उसे 
छोड दे । फिर दूसरे समय वही पुरुष उस स्त्री को दूसरे पुरुष के साथ 
खड़ी, बातचीत-करती, हँसती देखें। तो क्‍या मानते हो, भिक्षुओें, क्या 
उस त्री को दूसरे पुरुषके साथ खडी, बातचीत-करती, हँसती देखे, उस 
पुरुष को अब भी शोक-दुःख--दौर्म नस्य पैदा होंगे ? 

“ भन्ते ! नहीं । 

“सो किसलिये ?” 

४ भन्ते ! वह पुरुष उस स्त्री से वीत-राग है। उस के मन में उस 
के लिये कोई थासकित नहीं ।” 

+इसी प्रकार भिक्षओं ! भिक्ष भी अनासक्त होकर दुःख का क्षय 
करता है । इस अनासक्ति के अभ्यास के लिये ही आये-अष्टौगिक 
मार्ग है । 

प्र. ।86 : तो वह जो लोग कहते हैं कि व्यक्ति और संसार दोनों 
ईश्वरनिमित है, क्या यह मत सर्वेया अप्तान्य है ? 

उ.: व्यवित तथा संसार को ईश्वर-निरभ्चित मानने के लिये पहले 
“ईश्वर के अस्तित्व को स्वीकार करना पडता है । जब ईश्वर का अस्तित्व 
ही सिद्ध नहों, तो ईश्वर-निर्माण अपने में असिद्ध हैं । 

प्र. 8। ; ईश्वर का अस्तित्व स्वीकार करने में क्या बाधा है ? 

उ. : किसी के भी अस्तित्व को सिद्ध करने की जिम्मेदारी उस 
व्यक्ति की होती है, जो उस मत को अंग्रीकार करता हैं । जब तक न 
प्रत्यक्ष-प्रमाण से और न अनुमान-प्रम्ाण से ईश्वर का अस्तित्व सिद्ध 
होता है, तबतक हमारे लिये उस का अस्तित्व भसिद्ध ही है । 

पर. 88 : इंश्वरवादी कहते हैं कि ईश्वर के अस्तित्व का सब से 
बड़ा प्रमाण उन के शास्त्र हैं। 

उ. : ईए्वरवादियों के बेद-शास्त्र उन के लिये प्रमाण हो सकते 
हैं। यह आवश्यक नहीं कि हम भी उन्हें प्रमाण मानें ॥ फिर बौद्ध-ध मम 
तो शब्द-प्रमाण को ही स्वीकार नहीं करता । इसलिये बौढ्धों के तो 
किसी भी वेद शास्त्र को मानने न मानने का प्रणन ही नहीं उठता । 
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प्र. 89 : सष्टि के आदि-कारण को ईश्वर मानने में क्या आपत्ति 


है? 

उ. : कोई भी कारण या तो निमित्त-कारण हो राकता हे या 
उपादानका रण । कुम्हार ने मिट्टी से धदा बनाया। कुम्हार निम्मित्त- 
कारण है, मिट्टी उपादान-कारण | क्‍या ईश्वर सृष्टि का वंसा ही कारण 
है जैसे कुम्हार घड़े का ? यदि वसा ही कारण है तो जिस प्रकृति से वा 
जिस सामग्री से उस ने सृष्टि का निर्माण किया, उस प्रकृति या उस 
सामग्री को किस ने बनाया ? इस के दो उत्तर हो सकते हैं। एक तो यह 
कि ईश्वर ने इस सष्टि को बिना किसी उपादान-कारण के ही बनाया । 
यदि ऐसी बात हैं तो क्या यह सारी दुनिया 'जादृगर का खेल ' मात्र है। 
यदि यह प्रत्यक्ष दुनिया “जादूगर का खेल ' मात्र ही है, क्ब उस अप्रत्यक्ष 
ईश्वर के अस्तित्व का क्या विश्वास ? दूसरा उत्तर यह हो सकता है कि 
उस ने स्वयं अस्तित्व में आई प्रकृति से सष्टि की रचना की । तब 
आपत्ति है कि यदि प्रकृति स्वयं अस्तित्व में आ सकती है, तो यह सृष्टि 
भी बिना किसी ईश्वर को मध्यस्थता के क्‍यों अस्तित्व में नहीं आ 
सकती ? यदि कहीं बिना कारण के कोई कार्य नहीं घटता, इसलिये 
ईश्वर को कारण-स्वरूप मानना आवश्यक है, तो फिर ईश्वर के ही 
अस्तित्व में आने का क्या कारण है ? यदि कहो कि वह स्वयं-भू है, तो 
फिर सृष्टि को भी स्वयं-भू क्‍यों न माना जाय ? सृष्टि निर्मित नहीं हुई, 
सृष्टि अपने पु्व॑-रूप से शर्ने:-शनेः विकसित हुई है । 


हो सकता है कि ईश्वर को सृष्टि का उपादान-कारण मानने की 
बात को ही' उपस्थित किया जाय । सिद्धान्त है कि उपादान-कारण के 
गुण ही उस वस्तु में आते हैं, जो उस उपादान-कारण से बनती है । अब 
हम सृष्टि में इतना अन्याय, अनाचार, अनीति देखते हैं, तो क्या वह 
ईश्वर भी अन्यायी, अनाचारी तथा भनतिक है ? यदि कहो कि सुष्टि के 
ये गुण सृष्टि में ईश्वर से नहीं आये, ये बाहर से आये हैं, तो बताओ कि 
बाहर कहाँ से आये हैं ? क्या ईश्वर के अतिरिक्त और भी कोई वस्तु 
विद्यमान है ? यदि है, तो फिर ईश्वर न स्वे-व्यापक है, न सर्वशक्ति- 
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. मान । सर्व-व्यापक इसलिये नहौं, क्योंकि वह उस के अतिरिक्त जो 
अस्तिव विद्यमान है, उस अस्तिव में अभाव-रूप से ही उपस्थित है, 
और सर्वेशक्तिमान्‌ इसलिये नहीं कि बिना उस की शवित के ही वह वस्तु 
अस्तिव में आ गई । 

प्र. 90 : तो क्‍या बोद्ध निश्चयात्मक रूप से अनीश्वरवादी हैं ? 

उ. : वे निश्चयात्मक रूप से अनीश्व रवादी हैं । कुछ लोग भ्रमवश 
ऐसा मानते हैं कि भगवान्‌ बुद्ध ईश्वर के बारे में मौत थे, और स्वा्थे- 
वश ऐसा कहते हैं कि भगवान बुद्ध से जब ईश्वरके बारे में पूछा गया, तो 
वे मौन रहे; किन्तु ये दोनों निराधार बातें हैं । 

प्र. 9। : ईश्वर की स्थापना को न हिलने देने में ईश्वरवादियों 
का क्‍या स्वार्थ है ? 

उ. : ईश्वरवादियों की दो स्थापनायें हैं। (१) इस सृष्टि को 
ईएवर ने बनाया । (२) वह ईश्वर न्यायी है । यदि यह दोनों बातें मान 
ली जाती हैं, तो इस से यह बात अनायास सिद्ध हो जाती है कि जो 
कुछ इस दुनिया में है, वह सब “न्याय ही “न्याय है। सरासर दिन- 
दहाड़े होते दिखाई देनेवाले अन्याय पर “न्याय का परदा पड जाता है। 

प्र, 92 : तो क्‍या ईश्वर को ' न्‍्यायी ' नहीं माना जा सकता ? 

उ. ; जब कोई “ईश्वर ' हो, तो उसे कुछ भी मानने न मानने का. 
प्रशन उपस्थित होता है । जब 'ईश्वर ' है ही नहीं, तो उस सृष्टि-कर्ता, 
स्वेग्यापक, सर्वान्त रयामी, न्‍्यायी, करुणानिधान आदि कुछ भी नहीं 
माना जा सकता | ये सभी विशेषण भयभीत अन्धविश्वासी मानव के 
हृदय की उपज मात्र हैं । 

प्र. 493 : तब संसार की अधिकांश जनसंख्या ईश्वर को क्‍यों 
मानती है ? 

उ. : संसार की अधिकांश जन-संख्या को अनीश्वरवादी है। सारा 
बौद्धजगत अनीश्वरवादी है। सारा मारविसष्ट-जगत अनीश्वरवादी है। 
अबौद्ध भारतीय दार्शनिकों में भी अधिकांश अनीश्वरवादी हैं। इस प्रकार 
“अनीश्वरवादी ' ही अधिक हैं ॥ 
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प्र. 94 : यह तो ठीक है कि बौद्ध लोग ' शब्द ” प्रमाण को नहीं 
मानते तब मानते किसे हैं ? 

उ. : बीद्ध छोग ' प्रत्यक्ष ' तथा “अन॒मान दो 5माणों को मानते 
हैं, और दोतों के भी ऊपर अपने ' विवेक ' को। क्योंकि अन्त में मनष्य 
का अपना विवेक, मनृष्य की अपनी बद्धि को ही किन्‍्हीं भी प्रमाणों 
को स्वीकार करना पड़ता हैं अथवा उन का तिरप्कार करना पड़ता 
है । एक सम्रय भगवान्‌ कोसल (जनपद) में चारिका करते समय जहाँ 
कालामों का केस-पुत्त नामक निगम था, वहाँ पहुँचे । केसपुत्तीय 
कालामों ने भगवान्‌ से प्रश्न किया-- 

“ भनन्‍्ते ! कोई कोई श्रमण-व्राह्मण केस-पुत्त में आते है, अपने 
ही मत को प्रकाशित करते हैं, दूसरे के मत का खण्डन करते हैं । 
भन्ते ! दूसरे भी कोई कोई श्रमण ब्राह्मण-केस-पुत में आते हैं, वे 
भी अपने ही मत को प्रकाशित करते हैं, दूसरे के मत का खण्डन करते 
हैं। भन्‍ते ! हम सन्‍्देह में पड़ जाते हैं, हम निर्णय नहीं कर पाते हैं कि 
किस का कथन ठीक है और किस का कथन गलत ? कौन सच कहता है, 
कौन झूठ ?” 

भगवान्‌ ते समाघान किया--“ कालामो ! तुम्हारा सन्देह अपनी 
जगह ठीक है। सन्देह ही ज्ञान का जनक है । किन्तु कालामो ! तुम 
किसी भी बात को इसलिये सत्य मत मानो कि यह तुम्हारी श्र॒ति है, 
इसलिये भी सत्य मत मानो कि ऐसा तुम परम्परा से मानते चले थाये 
हो, इसलिये भी सत्य मत मानों कि तुम्हें लगता हो कि “यह तो ऐसा 
ही है , इसलिये भी सत्य मत मानो कि यह तुम्हारे पिटक (धर्म-शास्त्र) 
द्वारा अनुमोदित है, इसलिये भी पत्य मत मानो कि यह तके-संगत 
है, इसलिये भी सत्य मत मानों कि यह नय (न्याय) हेतु से सिद्ध 
है, इसलिये भी सत्य मत मानो कि कहनेवाले का व्यक्तित्व आकषंक है, 
इसलिये भी सत्य मत मानो कि यह तुम्हारे चिर-विचारित मत के 
अनुकूल है, इसलिये भी सत्य मत मानो कि इस बात के कहनेवाले का 
रूप सुन्दर है तथा इसलिये भी सत्य मत मानो कि इस का कहनेवाला 
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हमारा श्रद्धाभाजन-आचायें है । कालामो ! जब तुम्हारा अपना विवेक 
कहे कि यह बात सदोष है, तो इसे सदोष मानो-जानो, जब तुम्हारा 
अपना विवेक कहे कि यह बात निर्दोष है, तो इसे निर्दोष मानो-जानो । ” 

यह कालामा-सूक्‍त विश्व के वाउमय में मानवी-विवेक की स्वत- 
न्त्रता का श्रेष्ठठम घोषणा-पत्र माना जाता है। 

प्र. 495 : आदर्मियों का विवेक तो कम-ज्यारा होता है। बद्धि 
भी कम ज्यादा होती है । तब किस के विवेक ओर किस को बद्धि को 
ठीक माना जाय ? 

उ, : अपने ही विवेक को, तथा अपनी बृद्धि को बच्चों के लिये यह 
उचित है कि वह अपने बड़ों की बुद्धि का महत्व स्वीकार करें; किन्तु 
यदि बड़ों का कथन भी किसी बड़े आदमी को न पटता हो, तो उसे उस 
कथन को अस्वीकार करने की स्वतंत्रता होनी चाहिये । 

प्र. 96 : यदि हम अयनों से बड़ों को बद्धिको ही प्रमाण सास कर 
चल तो, इस से क्‍या हर्ज है । 

उ. : अपने से बड़े ' तो अनेक जन हो चुके हैं, हैं और सम्भवत: 
आगे भी होंगे। तो किस “अपने से बड़े” की बढद्धि को प्रमाण माना 
जायगा ? और किसी की' भी बात को प्रमाण मानने न मानने का निर्णय 
तो हमें अपनी बुद्धि से ही करना होगा । इसलिये अन्त में यही कहना 
श्रेयस्कर है कि स्व-बुद्धि को तुच्छ न समझा जाय। उसी का भरोसा 
रखना प्रगतिशीलता की प्रथम कसौटी है । 

प्र. 97 ; क्‍या बद्धध्म केवल दुःख-क्षत्र का राघ्ता दिखाता है 
क्षथवा क्‍या यह सुख-प्राप्ती का भी साधन हे ? 

उ, ; जिस प्रकार निरोग होना और स्वास्थ्य लाभ करना एक ही 
बात को कहने के दो भिन्न ढंग मात्र है, उसी प्रकार दुःख, क्षय तथा 
सुख-लाभ करना भी शब्द हीं माना हैं, अर्थ की दृष्टि से समान-भाव 
लिये हैं। एक बार भगवान आलवी में गाय-बेल के आने-जाने के मार्ग 
में सिसपावन में पत्तों के बिछौने पर ही विराजमान थे । टहलने के लिये 
बाहर निकले, हस्तक-आलवक ने भगवान्‌ से कुशल-क्षेम पूछा-- 
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“ भनन्‍्ते ! भगवान्‌ सुख से तो सोये ? ” 

“हाँ कुमार ! सुख से सोया, जो लोक में सुख से सोते हैं में उन 
में से एक हूं । / 

“भन्ते ! (यह) हेमन्त की शीतल रात, हिम-पात का समय . . . 
गो-कंटक हत (गायों के खरों के निशानवाली) कडी भूमि है, बिछे पत्तों 
का आसन पतला है, वक्ष की छाया घनी नहीं है, काषाय-वरत्र शीतल 
है... तब भी भगवान्‌ ऐसा कहते हैं--“ हाँ कुमार ! सुख से सोया। “ 

“तो कुमार ! तुझे ही पूछता हूं, जैसा तुझे (ठीक) लगे, वसा 
उत्तर दे ।. . .कुमार ! किसी गृहपति या गहपति पुत्र का लिपा-पुता 
वाय-रहित द्वार बन्द खिड़की-बन्द कोठा हो. . . वहाँ ऐसा पलंग हो, 
जिस पर चार अंगुल' पोस्तीन बिछी हो, कालीन फे तकिय हों, और ऊपर 
वितान हो तथा तेल-प्रदीप भी जल रहा हो । सेवा के लिये चार भायायें 
हाजिर हों । कुमार ! तो वह सुख से सोयेगा या नहीं ? 

“४ भनन्‍्ते / वह सुख से सोयेगा । लोक में जो सुख से सोते हैं, वह 
उन में से एक होगा । ” 

“ कुमार ! तो क्‍या मानते हो, यदि उस गृहपति-पुत्र को, राग से 
उत्पन्न होनेवाली शारीरिक या मानसिक जलन हो, तो उस शारीरिक 
अथवा मानसिक परिदाह के रहते भी क्‍या वह सुख से सोयेगा ? ” 

“४ भन्‍्ते ! नहीं । ” 

“कुमार ! राग से उत्पन्न जिस जलन के कारण गृहपति या 
गृहफ्ति-पुत्र सुख से नहीं सो सकते, तथागत की राग से उत्पन्न होनेवाली 
वह जलन जड़मूल से नष्ट हो चुकी है। इसलिये में सुख से सोया, . . 
तो क्‍या मानते हो कुमार ! यदि उस गृहपति या गृहपति-पुत्र को द्वेष से 
उत्पन्न होनेवाली शारीरिक या मानसिक जलन हो. . .यदि उस गृहपति 
या गृहपति-पुत्र को मोह से उत्पन्न होनेवाली शारीरिक या मानसिक 
जलन हो, तो उस शारीरिक या मानसिक परिदाह के रहते भी क्या वह 
सुख से सोयेगा ? ', 

“४ भन्ते ! नहीं । ” 
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“ कुमार ! द्वेष से उत्पन्न जिस जलन के कारण . . .मोह से उत्पन्न 
जिस जलन के कारण गह॒पति या गृहफति-पुत्र सुख से नहीं सो सकते, 
तथागत की द्वेष से उत्पन्न होनेवाली मोह से उत्पन्न होनेवाली वह जलन 
जड़मूल से नष्ट हो चुकी है इसलिये में सुख से सोया । 

निश्सन्देह नींद को अच्छे आस्तरण की जरूरत नहीं होती ॥ 
कहावत है ही कि सूली पे भी आ जाती है नींद । सुखपूर्वंक सोने में चित्त 
की शान्ति ही प्रधान अंग है। किन्तु उस के साथ यदि सुखद आस्तरण 
हो, तो वह भी नींद आने में सहायक-कारण हो सकता है ॥ ऐसा लगता 
है कि यहाँ भौतिक पक्ष स्वंथा उपेक्षित हो गया है । 

प्र. 498 ; यह जो कहा जाता है कि जाति जरा-मरण के नाश के 
लिये सिद्धा थं-गौतम ने गह-त्याग किया, तो पैद६ तो वे हो ही चके थे, 
उसके नाश का प्रश्न नहीं उठता, बढ़े वे हुए हो, रोगी भी हुए तथा 
परिनिर्षाण (मरण) को भी प्राप्त हुए, तब जाति-जरा--मरण से मुक्ति 
कहाँ सिद्ध हुई ? 

उ. : इस प्रश्न का सांपरायिक समाधान तो यही हैकि इस के बाद 
उन का जन्म-म रण नहीं हुआ । यही शरीर-धारण अंतिम था। किन्तु 
सांदृष्टिक समाधान यह है कि वह जरा, व्याधि, मरण की भीति से उत्पन्न 
होनेवाली विफलता से मुक्त हो गये थे। यही भगवान्‌ बद्ध द्वारा उपदिष्ट 
सांदृष्टिफ मुक्ति हैं । कृपा-गौतमी ने अपनी आपबीती इस प्रकार 
सुनाई-- 

“ मुझे निधन समझ कर सभी मेरा तिरस्कार करते थे। जब में 
माता बनी, तब सबको प्रिय हुई। वह बच्चा सुन्दर था, कोमलांग था, 
सुख में पला था | वह मुझे प्राण-समान प्रिय था। वह यम-लोक सिधा रा। 
में दीन रोती-बिलखती पुत्र के शव को लिये घूम रही थी । किसी ने मश्ले 
कहा---“ उत्तम -भिषग्‌ (वद्य) फे पास जा ।” में बुद्ध के पास गई और 
कहा-- मुझे पुत्र-संजीवन औषध दो ।” बुद्ध ने कहा--" जिस घर में 
आजतक कोई मरा न हो, उस घर से सरसों के दाने ला ।” में घर घर 
घ॒मी । मुझे सारी श्रावस्ती में वंसा घर न मिला। मैं सरसो के दाने कहाँ 
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पाती ! मुझे होश आया--“यहू मरण न एक धर का धमम है, न एक कुल 
का धर्म है, न एक जाति का धर्म है... . . यह तो प्राणि-मात्र का धर्म 
हैं । जो भी पैदा होता है, वह मरता ही हैं ।” में लोक-नायक (बृद्ध) के 
पास गई । मुझे दूर से ही आते देख भगवान्‌ ने कहा-- “ उत्पत्ति-विनाश 
को न देखते हुए सौ वर्ष जीने से, उत्पत्ति-विनाश को देखते हुए, एक दिन 
का जीना श्रेयस्कर है ।. . . .अनित्यता का कोई अपवाद नहीं । में प्रव्न- 
जित हुई और बद्ध की देशना के अनुसार आचरण कर शीघ्र ही अहंत्व 
को प्राप्त हुई-मृत्य-भय से मुक्त हुई ।' 

प्रं. 99 : अपराधी का अपराध प्रमाणित हो जाता है, तो वह 
शासन द्वारा दण्डित किया ही जाता हैं। क्या भगवान्‌ बद्ध ने दण्ड -नीति 
का समर्थन किया है ? 

उ. : भगवान्‌ ब॒द्ध ने कहीं भी दण्ड-नीति का विरोध नहीं किया 
है । अपराधी को यदि उस के दुष्कम की सजा मिलती है, तो भगवान्‌ 
ने उस के दुष्कम को ही जिम्मेदार ठहराया है, न कि न्यायाधीश को । 
ले।किन किसी-किसी हालत में भगवान ने क्षमा-नीति को दण्ड-नीति से 
भी अधिक फलदायिनी कहा है। अंगूलिमाल डाकू की कथा इस का 
प्रमाण है । 

प्र. 200 : यह जो अंगूलिमाल फिल्म बनी है, क्‍या इस की कथा 
बोद्ध-परम्परा के अनुरूप है ? 

उ. : कुछ अंशों में हैं, कुछ में नहीं । मूल-कथा इस प्रकार है कि 
कोसल राजा फे पुरोहित की मेत्रायणी नामक भार्या की कोख से एक 
बालक ने जन्म ग्रहण किया था।. . . .. . . नाम रखते वक्‍त उसका नाम 
“' अहिसक रखा गया। उस को विद्या सीखने के लिये तक्षशिला भेजा | 
वह निःशुल्क विद्यार्थी बन, विद्या ग्रहण करने लगा। वह व्रत-संपन्न, 
आज्ञाकारी, प्रयत्नवादी था । दूसरे ईर्षालु माणवक सोचने लगे कि इस का 
कुछ उपाय करें| सबसे अधिक प्रज्ञावान्‌ होने से वह उसे दुष्प्रञ नहीं कह 
सकते थे, व्रत-युक्त होने से दुत्रती नही कह सकते थे, (सु-) जातिवाला 
होनेसे कुजात नहीं कह सकते थे । तब एक ने सुझाया- ' आचार्यायणी ' को 
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बीच में डालकर इसे नष्ट करें ? वे विद्यार्थी तीन दलों में विभकक्‍त हो 
गयें । पहले एक दल के माणवक आवचाय॑े के पास जा वन्दना करके खड़े 
हुए - 


“तातो ! क्‍या हैं ? ” 
“इस घर में एक कथा सुनाई देती हैं।” 
“तातो ! क्‍या ? 


“ हम समझते है कि अहिसक माणवक आपके भीतर को दूषित कर 
रहा है ? 
“बृषलों (शूद्रो) जाओ। मुझ में और मेरे पुत्र में बिगाड़ पेदा मत 
करो।” 
इस के बाद दूसरी टुकड़ी ने और तदनन्तर तीसरी टुकड़ी ने 
वही बात दोहराई । सभी ने कहा--' यदि हमारा विश्वास नहीं करते, 
तो स्वयं परीक्षा करके देखें ।' 
सशंक आचार ने आचार्यायणी तथा अहिसक को विश्वस्थ ढंग से' 
बातचीत करते देखा, तो उस का मन मलीन हो' गया | सोचने लगा-- 
/ क्या इसे मारू ?” लेकिन साथ ही सोचा-“ यदि मारुंगा, तो लोग 
कहेंगे कि दिशा-प्रमुख आचाये अपने पास आये माणवकों को दोष लगा- 
कर जान से मार डालता है । तब मेरे पास विद्या पढ़ने कोई न आयेगा। 
इस से मेरा लाभ-सत्कार नष्ट हो जायगा ।” तब उस ने ते 
किया--'' इसे विद्या-समाप्ति पर “ग्रदक्षिणा दो” कह, सहस्त्र को 
मारने की आज्ञा दूंगा। में भी बदनामी से बच जाऊंगा, और सहस्त्र 
जनों में से कोई न कोई इसे भी मार डालेगा ।” 
आचाये ने अहिसक को कहा--“तात ! सहस्न को मारो। इस प्रकार 
तुम्हारी विद्या-समाप्ति की दक्षिणा पूरी होगी ।” 
“आचाये ! हम अहिस कुल में उत्पन्न हुए हैं, यह नहीं कर 
सकते ।” 
“तात ! दक्षिणा दिये बिना विद्या सफल नहीं होती ! ” 
उस दिन से अहिसक हत्यारा बन गया । वह किसी की भी धन- 
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सम्पत्ति नहीं लूटता था । केवल आचार्य की आज्ञा पालन करने के लिये 
लोगों को मारता था । अपने द्वारा मारे गये लोगों की गिनती कर सकते 
के लिये उन की अंगूलियाँ काट-काट कर 'माला ' में पिरोता जाता 
था । इसीलिये उस का नाम “अंगुलिमाल हुआ । 

इस कथानक के अनुसार अंगुलिमाल तो केवल अपने आचार्य की 
आज्ञा का पालन कर रहा था। सारी दुष्टता के मूल में वह ब्राह्मण 
आचाये ही था, और उस के भी मूल में उस की वह मिथ्या-धारणा थी, 
जो उसी के दूसरे शिष्यों द्वारा रचे गये षडयन्त्र के फलस्वरूप उस के 
मन में जड जमाकर बेठ गई थी। 

अंगुलिमाल फिल्‍म में ब्राह्मण-आचाये को “अपयश ' से बचाने 
के लिये सारा कथानक ही बदल दिया गया है । सुना गया है इस फिल्म 
का आधार थाई भाषा में लिखा कोई उपन्यास है। असम्भव नहीं कि 
उपन्यासकार ने ही बहुत कुछ घटा-बढा दिया हो । किन्तु किसी बौद्ध- 
उपन्यासकार का बौद्ध जनता के लिये ही लिखे गये किसी उपन्यास में 
इस प्रकार का ' गडबड घोटाला ' करना सहज सम्भाव्य नहीं । 

फिर लगातार तीन घण्टे तक जनता का मनोरंजन करने के लिये 
और उस माध्यम से पैसा कमाने के लिये जिस  अंगुलिमाल ' का निर्माण 
हुआ हो, उस के द्वारा उस उद्देश्य की भी पूति होनी ही चाहिये । 

यूं सब मिलाकर “अंगूलिमाल का कथानक स्वाभाविक है, मनो- 
रंजक है. और सन्देश शिक्षाप्रद | क्‍ 

प्र. 20 : बोद्ध-धर्म में स्त्रियों का क्‍या स्थान है ? यदि किसी 
घर में पुत्र जन्म ग्रहण करे, तो यह अधिक अच्छी बात है, पुत्री जन्म 
ग्रहण करे, यह अधिक अच्छी बात है ? 

उ. : यह प्रश्न न धामिक है, न सामाजिक है, बल्कि आर्थिक है । 
सत्रीसत्ता-यूग के बाद जब पुरुष-सत्ता-युग आरम्भ हुआ, तो पुरुष ही 
परिवार का केन्द्र बन गया । सभी क्षेत्रों में पुरुष की प्रधानता स्थापित 
हो गई । उस समय समाज में ऐसी मिथ्या-दृष्टि प्रचारित की गई कि 
यदि किसी पिता को पुत्र की प्राप्ति न हो, तो उस की सदगति नहीं 
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होती । पुत्र ही परम्परा को चलानेवाला होता है। पिष्तठ-ऋण से मुक्त 
होने के लिये पुत्र का यह धर्म है कि वह भी पिता बने--पुत्री का पिता 
नहीं, पुत्र का पिता ! एक समय भगवान्‌ श्रावस्ती , . . जेतवन में, विहार 
करते थे। उस समय राजा प्रसेनजित कोसल, जहाँ भगवान्‌ थे, वहाँ 
गया । जाकर भगवान्‌ को अभिवादन कर एक ओर बेठ गया । तब एक 
पुरुष (ने) जहाँ राजा प्रसेनजित कोसल था, वहाँ . . .जा राजा प्रसेनजित 
कोसल के कान में कहा--' देव ! मल्लिका देवी ने कन्या-प्रसव 
किया । उस के ऐसा कहने पर राजा प्रसेनजित खिन्न हुआ | भगवान्‌ 
ने राजा प्रसेनजित को खिन्न जान, कहा-- 

' हे जनाधिप ! स्त्री भी पुरुष से श्रेष्ठ होती है-- वह मेधाविनो, 
शीलवती श्वशुर-देव: (ससुर को देवता माननेवाली) पतिकत्रता होती 
है। उस से जो पुरुष उत्पन्न होता है वह शूर, दिशाओं का पति 
(छत्रपती) होता है। वसी सौभाग्यवती का पुत्र राज्य पर शासन 
करता है। 

अनेक ' महापुरुषों को ' महापुरुष ' बतानेवाली उन की जननियाँ 
ही हुई हैं । 

प्र. 202 : भगवान्‌ बद्ध ने भिक्ष॒ुओं के लिये जो नियम बनाये, 
क्या वे सभी कालों के लिये, सभी देशों के लिये, समान रूप से लाग 
होनेवाले हैं ? 

उ. ४ नहीं। अनेक नियम केवल काल-प्रञ्नप्तियाँ हैं; अर्थात्‌ सीमित 
समय के छिये; उसी प्रकार अनेक नियम केवल देश-प्रज्ञप्तियाँ हैं, अर्थात 
सीमित- प्रदेश के लिये । आयुष्मान्‌ कात्यायन ने आयुष्मान्‌ सोणकुटिक 
कण्ण के माध्यम से अवन्ति-दक्षिणा-पथ के लिये कुछ विनय- नियमों में 
परिवतंन सुझाये थे, जिन्हें भगवान्‌ ने स्वीकार किया था। जैसे मध्य- 
मण्डल में, जिस प्रकार भिक्ष सुलभ थे, उस प्रकार अवन्ति-दक्षिणा पथ 
में नहीं । भगवान्‌ ने मध्यमण्डल की सीमा से बाहर भी केवल पाँच 
भिक्षुओं द्वारा ही किसी की भी उपसम्पदा किये जाने को विहित ठहरा 
दिया । इसी प्रकार और भी कई परिवतंत स्त्रीकार किये। सारा विनय- 
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पिटक भगवान्‌ वृद्ध द्वारा स्त्रीकार किये गये, देश-कालानुसार किये गये 
परिवतंनों से भरा पड़ा है । 

प्र. 203 : क्‍या किसी का रंग रूप, वेश-भूषा और बाह्य आचरण 
आदमी का वास्तविक परिचायक होता है ? 

उ. ; कमी होता भी है, कभी नहीं भी होता । एक सीमा तक 
होता भी है, एक सीमा तक नहीं भी होता । एक समय भगवान्‌ श्रावस्ती' 
मुगारमाता के प्रसाद पूर्वाराम में विहार करते थे। उस समय भगवान्‌ 
सायंकाल के समय, ध्यान से उठकर, द्वारकोष्ठक (फाटक) के बाहर 
बेठे थे। राजा प्रसेनजित कोसल जहाँ भगवान्‌ थे, वहाँ गया | जाकर 
भगवान्‌ को अभिवादन कर एक ओर बेठ गया। 

उस समय नख-लोम बढ़ाये, अपनी-अपनी झोली लिये बहुत से 
साधु भगवान्‌ के थोड़ी दूर से ही गुजरे। तब राजा प्रसेनणित ने जिधर से 
वे साध गूजर रहे थे, उधर त्तीन बार अपना नामोच्चारण कर नमस्कार 
किया-- 

“भन्ते ! में राजा प्रसेनजित कोसल हूँ। ” 

उन्हें नमस्कार कर राजा अपने स्थान पर आ बेठा और बोला- 

“४ भन्‍्ते ! लोक में जो अहंत्‌ हैं, या अहंत्‌-मार्ग पर आरुढ़ है, ये 
उन में से कुछ हैं। 

“राजन ! आदमी पहचाना जाता है दीघ सहवास द्वारा और वह 
भी प्रज्ञावान्‌ आदमी द्वारा । 

राजा ने तीन बार अपनी बात दोहराई। भगवान्‌ ने भी तीनों 
बार, राजा के कथन का खण्डन किया । तब प्रजेनणित्‌ को सच्ची बात 
स्वीकार करनी पडी । बोला-- 

“ भन्‍्ते ! भाप का यह कहना यथार्थ है, अदभुत है कि आदमी 
पहचाना जाता है चिर-सह॒वास द्वारा और वह भी बृद्धिमान्‌ आदमी 
द्वारा । भन्‍्ते ! ये सारी साधु-मण्डली मेरे चर-पुरुष हैं । लोगों के सामने 
में इन्हें नमस्कार करता ? । ये गाँव-गाँव घूम कर, नगर-नगर धूम कर 
मुझे वहाँ के समाचार ला लाकर देते हैं । . दूसरे समय यह गहस्थ-वेश 
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में काम-भोगों में लिप्त रह विचरते हैं। 

भगवान्‌ ने कहा--राजन्‌ ! रुप-रंग से ही आदमी नहीं पहचाना 
जा सकता । किसी को देखते ही उस पर विश्वास न कर लेना चाहिये । 
संयमी रूप-रंगवाले भी वास्तव में असंयमी जीवन बिताते हुए, इस लोक 
में विचरते हैं । नकली मिट्टी के बने कुण्ड की तरह, या स्वर्ण से ढके 
लोहे के सिक्के की तरह, बाहर से शोभायमान किन्तु भीतर से अशुद्ध- 
जीवन व्यतीत करते हुए विचरते हैं ।' 

प्र. 204 : कोई-कोई कहते हैं कि सभी से प्रेम करो, कोई-कोई 
कहते हैं कि किसी से प्रेम न करो । इस विषय में बोौद्ध-धमं का क्‍या 
आदेश है ? 


उ. : जैसे आदमी को भूख-प्यास लगती है, कोई जान-बूझ कर 
भूख-प्यास नहीं लगाता, ऐसे ही आदमी सामाजिक प्राणी होने से उस में 
अनायास ही “प्रेम ' भी जाग्रत हो जाता है। यह प्रेम ' पुरुष-स्त्री में 
ही नहीं होता, पुरुष-पुरुष में भी होता है, स्त्री-स्त्री में भी होता हैं, 
पुरुष-पशु में भी होता है, पशु-पश में भी होता है, भर्थात्‌ ' प्रेम ” करना 
प्राणी मात्र का साधारण धर्म है । प्रिय-वस्तु अथवा प्रिय-व्यक्ति का 
मिलन निश्चयात्मक रूप से आनन्द-दायक होता है। उसी प्रकार उस 
का विछोह भी निश्चयात्मक रूप से दुः्खदायक । “मिलन के आनन्द 
की कल्पना कर आदमी प्रिय-वस्तु अथवा प्रिय-जन की ओर आकर्षित 
होता है, 'विछोह के दु:ख से दुखित होकर या उस की कल्पना कर 
आदमी वैराग्य के गीत गाने लगता है । 

एसी भावना जिस में “मिलन ” का आनन्द हो, 'विछोह का 
दुःख न हो, “मैत्री-भावना ' कहलाती है। सभी प्राणियों से ' प्रेम ' 
करना और सभी से “मंत्री ' करना एक ही बात है। आदमी को “प्रेम ' 
का शूल तभी बींघता है, जब वह व्यक्ति-विशेष में केन्द्रित हो जाता है । 
कागज पर फंली हुई स्याही या रंगों का नाम “चित्र ' हैं; एक जगह 
गिरी हुई स्याही या रंगो का नाम “'धब्बा ' है। इसीलिये भगवान्‌ दृद्ध 
ने ' प्रेम ' को दुःख का जनक का है; लेकित सभी प्राणियों से “मैत्री 
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करने का आदेश दिया है ।' 

प्र. 205 : जहाँ तक चेतसिक-भावना का प्रश्न है, बहां तक मेत्री 
सभो के प्रति को जा सकती, है, किन्तु जहां किसी के लिये कुछ करने का 
प्रश्न होता है, किसी को कुछ सेवा करनी होती है, तो व्यक्ति का चुनाव 
करना हो पड़ता है ? व्यक्ति का चुनाव तो अनिवाय है । 

उ. : यह बात यथाथे, है "समाज ” की तो ' भक्ति ” ही की जा 
सकती है, 'सेवा ” तो “व्यक्ति ' की ही हो सकती है। इस लिये उसे यथा- 
सम्भव आसक्ति रहित होकर सम्पन्न किया जाय । भासक्ति-रहित सेवा 
ही व्यवहार के स्तर पर “मंत्री ” कहलाती है। 

प्र. 206 : संसार के इतिहास में सम्भवतः भगवान बुद्ध ने हो 
सर्वप्रथम संगठित धर्म-प्रचार की नोंव डाली । उन्होंने ही सर्वप्रथम 
अपने भिक्षुओं को भिन्न-भिन्न जनपदों में घर्मं-प्रचारा् भेजा । क्‍या उन 
भिक्षुओं के मार्य में, प्रतिकूल परिस्थिति में, बाघायें नहीं उपस्थित होती 
थों । तब वे क्‍या करते थे ? 

उ. : भगवान्‌ बुद्ध प्रत्यन्त जन-पदों में विचरनेवाले भिक्ष॒ओं की 
परिस्थिति से अपरिचित नहीं थे । एक बार जब भिक्ष पुण्ण भगवान्‌ को 
अभिवादन कर चारिका के लिये जाने लगा तो भगवान्‌ ने पुण्ण से पृच्छा- 

“पुण्ण ! तू किस जनपद में विहार करेगा ?” 

“भन्‍्ते ! में सूनापरान्त (वर्तमान थाना और सूरत फे जिले के 
आसपास के भाग) जनपद में बिहार करूंगा ।” 

“पूर्ण ! सूनापरान्त के लोग प्रचण्ड हैं, कठोर स्वभाव के हैं । वे 
तुझे गाली-गलौज देंगे, तो तू क्या करेगा ? ” 

“ भन्ते ! में सोचूंगा कि सूनापरान्त फे लोग भद्र है, सुभद्र हैं, वे 
मुझ पर हाथ से प्रहार नहीं करते ।” 

“पुण्ण ! यदि सूनापरान्त के लोग तुझ पर हाथ से प्रहार करें 
तब तुझे कैसा लगेगा ? ” 

“भन्ते ! में सोचूंगा कि सूनापरान्त के लोग भद्र हैं, सुभद्र हैं, वे 
मुझे डण्ड़ों से नहीं मारते ।” 
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“पुण्ण ! यदि सुनापरान्त फे लोग तुझे ड्ण्डों से मारें, तत्र तुझे 
कसा लगेगा ? ” 

४ भन्ते ! में सोबगा कि सूनापरान्त फे लोग भद्र हैं, सुभद्र हैं, वे 
किसी शस्त्र का प्रयोग कर, मुझे जान से नहीं मार डालते ।* 

“४ पुण्ण ! यदि सुनापरान्त के लोग किसी शस्त्र का उपयोग कर, 
तुझे जान से मार डालने लगें, तो तुझे कंसा लगेगा ? 

“४ भन्‍्ते ! में सोचंगा, किसी-किसी को आत्महत्या क'ने के लिये 
शस्त्र खोजना पडता है, चलो, मुझे अनायास ही शस्त्र चलानेवाला मिल 
गया। 

भगवान्‌ ने “साथ, साधु !” कह पुण्ण को आशीर्वाद दिया। 
बोले-- इस प्रकार की शान्त-भावना से युक्त तू निश्चय से सूनापरान्त 
में वास कर सकता है।* 

आयष्मान्‌ पुण्ण सूनापरान्त पहुंचे । एक ही महीने के भी तर उन्होंने 
पाँच सो उपासकों को अमृत-बोध कराया । किसी' देश में हो, किसी युग 
में हो, ऐसे ही धर्म प्रचारक असाधारण सफलता प्राप्त करते हैं । 

प्र. 207 : स्त्रोतापत्ति माग-प्राप्त, स्रोतापत्ति फल-प्राप्त आदि जो 
आये (श्रेष्ठ) ऊनों के आठ भेद किये गये हैं, उन में ल्लोतापन्न को कंसे 
पहचाना जात; है ? 

उ. : जो सत्संगति करता है, वह स्रीतापन्न है, जो धर्म श्रवण 
करता हैं, वह श्रोतापन्न है, जो यथाथ रूप से विचार करता है, वह स्रोता- 
पन्न है, जो धर्मांचरण करता हैं, वह स्रोतापन्न है-ये सभी स्रोतापत्ती के 
अंग है । 

प्र. 208 ; कहा जाता है कि भगवान्‌ बुद्ध तीन बार लड्भा-दीप भी 
गये थे। क्या यह बात सत्य हैं ? 

उ. : हम किसी भी ऐतिहासिक घटना के बारे में साहित्यिक साक्षो' 
पर ही भरोसः कर सकते है । परम्परा के अनुसार जो त्रिपिटक राजा 
वट्रगामणी के समय प्रथम शताब्दी में सिहल-द्वीप में ही लिपिबद्ध हुआ, 
उस में इस बात का कहीं उल्लेख नहीं है कि ' एक बार भगवान लद्भादीप 
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में विहार करते थे । हाँ चौथी-पाँचवीं शताब्दी में लड्डू में ही लिखे गये 
लच्छा। के इतिहास 'महावंस ' में इस बात का विस्तृत वर्णन अवश्य है कि 
भगवान बृद्ध श्रीलद्धा में पधारे थे, और उन्होंने सोलह स्थानों को अपने 
चरण-स्पर्श से पवित्र किया था। क्योंकि भगवान्‌ की चारिका पैदल ही 
होती थी, इसलिये अधिक संभावना इसी बात की है कि वे सुदूर 
समद्र-पार श्रीलद्ा में नहीं ही पधारे होंगे । 

प्र. 200 : भगवान का प्रधान चारिका-क्षेत्र कौन सा रहा है ? 

उ.। भगवान्‌ श्रावस्ती से कोसछ, कोसल से मल्ल, मल्ल से वज्जी, 
वज्जी से काशी तथा काशी से मगध-जनपदों में ही अधिकांश विच रते रहते 
थे । यह सारा भू-भाग एक प्रकार से वतंमान उत्तर-प्रदेश तथा विहार के 
अन्तगंत आ जाता है । 

प्र. 2[0 : क्‍या भगवान्‌ बुद्ध कभी बहुत छोटो छोटी बातों में भी 
भिक्षुओं का अनुशासन करते थे ? 

उ. + भगवान किसी ' दोष ' को भी इतना छोटा न समझते थे कि 
उस की उपेक्षा की जा सके। वास्तव में जिन्हें 'छोटी-बातें ” कहकर 
उपेक्षा की दृष्टि से देवा जाता है, वैसी 'छोटी बातों ' को ही वे विशेष 
महत्व देते थे । एक बार भगवान्‌ ने देखा कि कुछ भिक्ष देर तक खर्राटे 
लेते हुए सो रहे थे। भगवान ने ताड़ना की--- 

“ भिक्षुओं, तुम स्थविर ( ज्यष्ठ ) भिक्ष से लेकर नये तक सभी 
सूर्योदय तक खर्राटे मारकर सोते हो। कया तुम ने देखा हैं कि कोई राज्या- 
भिषिक्त नरपति हो, वह दिन में सूर्योदय होने तक खर्राटे मारकर सोता 
रहा हो, और तब भी वह जनता का प्रिय-भाजन बन, जन्म भर राज्य 
करता ग्हा हो ? 

४ भन्‍्ते ! नहीं देखा ।” 

“साधु, साध भिक्षुओं ! में ने भी नहीं देखा । इसलिये भिक्षओं 
यही सीखना चाहिये कि हम संयतेन्द्रिय रहेंगे, भोजन के विषय में मात्रज्ञ 
रहेंगे, कुशल-धर्मो कीं भावना करने के लिये पूर्व-रात्री में तथा अपर- 
रात्री में जागते रहेंगे । 


447 


१४० | बौद्ध धर्म : एक बद्धिवादी अध्ययन 


आदमी के व्यक्तित्व का विकास सतत जागरूकता से ही होता है । 
प्र. 27। : कुछ लोग कहते हैं कि भगवान्‌ के घर्म की तरह उन 
का शरोर भो लोकोत्तर था ? 


उ. ४ यदि “लोकोत्तर ' का मतलब असाधारण लिया जाय, तो 
बात ठीक हो सकती है, क्योंकि सभी महापुरुषों का व्यक्तित्व असाधारण 
होता है; अन्यथा नहीं । एक समय भगवान्‌ सायाह् होने पर पिछवाड़े 
धूप में बेठे थे। तब आयुष्मान्‌ आनन्द जहाँ भगवान्‌ थे, वहाँ गये । जाकर 
भगवान्‌ के शरीर का स्पर्श करते हुए बोले-“ भन्‍्ते ! आश्चयं है । 
भन्‍्ते ! अद्भुत है। अब भगवान्‌ की चमड़ी का रंग उतना परिणशद्ध, 
उतना स्वच्छ नहीं हैं, (जितना पहले था) । मात्र (अंग) शिथिल हैं । 
झुरिर्पाँ पड़ी, हुई हैं शरीर आगे की ओर झुका है। चक्षः आदि इन्द्रियों 
में भी परिवर्तन (विक्ृति) दिखाई पडती है ।” 

“आनन्द ! यह ऐसा ही होता है । जहाँ जीवन है, वहाँ जरा है। 
जह स्वास्थ्य है, वहाँ रोग है । जहाँ जीवन है, वहाँ मृत्यु है।” भगवान्‌ 
ने कहीं भी अपने शरीर को ' लोकोत्तर ' नहीं कहा है । बाद के लोगों ने 
ही श्रद्धाधिक्य से भगवान्‌ के शरीर को भी “ लोकोत्तर ” बना दिया हैं। 

प्र. 2!2 : किन कारणों से देवदत्त भगवान का इतना विरोधी बन 
गया था ? उस ने तथागत को हानि पहुँचाने के लिये क्या-क्या नहीं 
किया था ? 

उ. : देवदत्त की अनुचित महत्वाकांक्षा ने ही उसे धर्म-फ्थ से च्यूत 
किया था। उस ने भगवान्‌ को हानि पहुँचाने के लिये क्‍या नहीं किया । 
सर्वप्रथम तो उस ने अपने पिता तक की हत्या करके अजात-शत्रु को 
राज्यार्ठ होने की सलाह दी ॥ पिता को इस बात का पता लगा, तो 
राजा ने अपने से ही अजात शत्रु को राज्य सौंप दिया । तब देवदत्त ने 
राजा अजात-शत्र के माध्यम से एक अधिक बार एसे प्रयत्न किये कराये 
कि. जिन से भगवान्‌ बुद्ध का प्राणान्त हो जाय । वह इस में सफल नहीं 
हो सका । चण्ड मनृष्य क्या, चण्ड हाथी तक भगवान्‌ बद्ध की करुणा- 
मेत्री के आगे नतमस्तक हो गये । 
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तब देवदत्त ने एक और चाल चली। पाँच ऐसी बातें, जिन्हे 
सम्भवत: स्वयं देवदत्त भी जानता था कि भगवान्‌ बुद्ध द्वारा कभी 
स्वीकारी नहीं जायेंगी, भगवान्‌ के सामने स्वीकृति के लिये उपस्थित की । 
उस का अनुमान था कि जिन कुछ भिक्ष॒ओं को उस के ये प्रस्ताव रुचेंगे, वे 
उस फे अनुयायी बन जायेंगे। इस प्रकार भगवान्‌ ब॒द्ध का भिक्ष-संघ आपस 
में विभक्‍त हो जायगा । उस का अनुमान ठीक निकला । कुछ ऐसे भिक्ष 
जो देवदत्त की चाल को समझने में असमर्थ थे, उसके चकमे में आ' गये 
और उस के अनुयायी बन गये । किन्तु इस के कुछ ही समय बाद सारि- 
पुत्र तथा मौद्गल्यायन उन भिक्षुओं के पास पहुँचे और सभी को वापीस 
भगवान्‌ की शरण में ले आये । 

प्र. 2/3 : क्‍या पवित्र मानो जानेवाली “ गंगा-यम॒ना ” आदि 
नदियों में स्नान करने से पाप का क्षय होता है ? 

उ. : स्नान करने से शरीर का मल दूर हो सकता है; मन भी 
एक सीमा तक प्रसन्न हो सकता है, किन्तु इस का कोई प्रमाण नहीं कि 
नदियों में स्तान करने से पाप का क्षय होता हो । उस समय बहुत से 
जटिल ठण्डी रातों में यह समझ कि ऐसा करने से पाप नष्ट होगा, ठण्ड़े 
जल में डुबकी लगाते, तरते तथा बरसते पानी में भीगते थे ॥ भगवान्‌ ने 
उस अनेक जटिलों को देखा । उस समय भगवान्‌ के मुंहसे निकला- 

/ यहाँ बहुत से जन स्नान कर रहे हैं, यही समझकर कि पानी से 
गद्धि होगी । पानी से मन की शुद्धि नहीं होती । जिस में सत्य तथा धर्म 
होता है, वहीं “ पवित्र ” कहलाता है ।” 

मिट्री-पानी अपने में “पवित्र ” नहीं होते । यह हमारी भावना 
ही है कि जो मिट्टी-पानी को पवित्रता प्रदान करती है । 

प्र. 2!4 : क्‍या भिक्षु राजनीति में भाग ले सकता हैं ? 


उ.; यह इस बात पर निर्भर करता है कि ' राजनीति ' से हम क्‍या 
समझते हैं ? यदि ' राजनीति ' का मतलब दो “राजाओं” का, अथवा 
दो राजनीतिक-दलों का शक्ति के लिये परस्पर का संघर्ष मात्र है तो 
बृद्धिमानी इसी में है कि भिक्ष उस में भाग न लें; क्योंकि 
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तब वे दोनों दलों में से एक-न-एक को, कभी हो सकता हैं, दोनों को ही, 
अपना शत्र अवश्य बनायेंगे । किन्तु यदि ' राजनीति ' का मतलब देश की 
या समाज की शासन-व्यवस्था की सेद्धान्तिक-चर्चा मात्र हैं, तो समथ 
भिक्ष उस चर्चा में दिलचस्पी ले सकते हैं । 

प्र. 2/5 ; क्‍या भगवान्‌ बुद्ध ने स्वयं कभी “राजनीति में 
दिलचस्पी ली थी ? 

उ. : एक से अधिक एसे उदाहरण हैं, जिन से प्रतीत होता है कि 
भगवान्‌ ब॒द्ध अपने समय की ' राजनीति” से परिचित थे, और प्रकरण 
-वश उस की चर्चा कर लेते थे । एक समय जब राजा मागध अजातशत्र 
वेदेही-पुत्र सेना तयार कर, राजा प्रसेनजित कौशल से यद्ध करने गया 
था और उसे हरा दिया था, तथा दूसरे समय जब राजा प्रसेनजित कोसल 
ने ही अजातणत्र वेदेही-पुत्र को हरा दिया था, तब दोनों अवसरों पर 
भिक्षुओं ने भगवान्‌ को इस की सूचना दी थी। भगवान्‌ नें दोनों अवसरों 
पर दोनों राजाओं के बारे में अपनी सम्मति प्रकाशित की थी । 

और एक बार तो अजातशत्रु वदेही-पुत्र के मन में जब वज्जियों 
पर आक्रमण करने का संकल्प पैदा हुआ, तो उस ने वषंकार ब्राह्मण के 
माध्यम से भगवान्‌ को इस की पृुर्व-सूचना देकर उन की प्रतिक्रिया 
जाननी चाही थी । उस समय भगवान ने कहा था कि वज्जियों में सात 
विशेष गण हैं : जब तक वज्जियों में वे सात विशेष गुण (अपरिहःतिय 
धर्म) बने रहेंगे, वंदेही-पुत्र अजातशत्र उन्हें पराजित न कर सकेगा । 

प्र. 276 : कौन से थे वे सात विशेष गण ? 

उ. : (१) वज्जीगण समय समय पर अपनी सभाओं में सम्मिलित 
होते हैं। (२) वज्जिगण समय पर बेठक में उपस्थित होते हैं । (३) 
वज्जिगण अपने बनाये हुए कानून का प्रत्याख्यान नहीं करते तथा उस 
का पालन करते है। (४) वज्जिगण अपने बड़े बढ़ों का आदर-सत्कार 
करते हैं । (५) वज्जिगण किन्हीं कुल-स्त्रियों या कुल-कुमारियों को 
जबदेस्ती नहीं छीनते। (६) वज्जियों के नगर के भीतर या बाहर 
जो धामिक स्थान हैं, वे उन का आादर-सरकार करते हैं। उन के 


430 


बौद्ध धर्म : एक बृद्धिवादी अध्ययन | १४३ 


निर्मित्त यदि पूर्व का दिया हुआ कुछ ' दान ” हो, तो उस का विलोप नहीं 
करते । (७) वज्जि-गण उन के जनपद में आनेवाले अहंतों (योग्य 
व्यक्तियों) का आदर-सत्कार करते हैं, ताकि जो अहेंत्‌ उन के जनपद 
में रह रहे हैं, वे सुखपुवंक रहे तथा और दूसरे अत भी पधारें । 

भगवान्‌ के इस वक्तव्य से जहाँ वज्जियों के बारे में उन की सम्मति 
प्रकट होती है, वहाँ अजात-शत्र वेदेही-एचड को इशारे से यह भी संकेत 
कर दिया गया सा लगता है, कि यदि वह वज्जियों पर आक्रमण करना 
ही चाहता है, तो उसे पहले वज्जियों के इन सात विशिष्ट गणों को नष्ट 
करना पड़ेगा । 

प्र. 2[7 : निगण्ठनाथ पुत्र (महावीर स्वामी) भगवान बद्ध के 
समकालीन थे। क्या दोनों में कभी परस्पर वाद-विवाद या धर्म चर्चा 
हुई थी ? 

उ. इस बिषय में बौद्ध-परम्पत की साहित्यिक साक्षी इतनी ही है 
कि जन तोर्थंडकर अपने शिष्यों को तो बीच बीच में भगवान वद्ध से 
शास्त्रार्थ करने के लिये भेजते थे, सम्भवतः वे स्वयं कभी नहीं पधारे थे। 
एक बार उन्हों ने अभय-राजकुमार को भगवान्‌ बुद्ध से एक उभय-कोटि 
प्रश्न पूछने के लिये भेजा था। उभय-कोटि प्रश्न कहते हैं ऐसे प्रश्न को 
कि उत्तर देनेवाले से जिसका कुछ भी उत्तर न बन पड़े । जैसे कोई किसी' 
से पुछे-- ' क्या तुने अपनी भार्या को पीटना छोड दिया है ? यदि उत्तर 
देनेवाला कहे-- ' छोड़ दिया है, तो इस का मतलब हुआ---आज तक 
पीटता रहा है। यदि कहे-- नहीं छोड़ दिया हैं, तो इस का मतलब हुआ, 
“अभी भी पींटता 

. 28 : भगवान बुद्ध के पाल अभय राजकुमार कौन कक्षा उभय- 
कोटि प्रश्न लेकर आया था ? भगवान ने उस का क्‍या समाधान 
किया था ? 

उ. : अभय राजकमार ने पूछा था- क्या श्रमण गौतम कभी कठोर 
भी बोलते है ” उस का इरादा था कि यदि कहेंगे कि 'नही बोलते है 
तो दो एक उदाहरण देगा, जिन में *गवान वृद्ध ने देवदत्त को 


4357 


१४४ | बौद्ध धरम : एक ब॒द्धिवादी अध्ययन 


नारकीय (नरक-गामी) आदि कहा है। यदि कहेंगे कि “ हाँ, बोलता 
टू, तब पुछूंगा कि ऐसी हालत में दूसरों की मधुर-वाणी के उपयोग 
का उपदेश क्‍यों देते हैं ? भगवान्‌ बुद्ध का उत्तर था कि इस प्रश्न का 
उत्तर “स्ंथा हां या “स्वंथा नहीं ” नहीं दिया जा सकता । उस समय 
अभय राजकुमार की गोद में, एक बहुत ही छोटा बच्चा था। भगवान्‌ 
ने पूछा-- “ राजकुमार ! यदि यह बच्चा तेरे या दाई के प्रमाद से मंह 
में कुछ काठ या ढेला डाल ले, तो तू क्या करेगा ? “ 

“४ भन्‍्ते ! निकाल लेंगा। भन्‍्ते ! यदि में पहिले ही प्रयत्न में न 
निकाल सका, तो बायें हाथ से सीस पकड़ कर, दाहिने हाथ से अंगली 
टेढ़ी! कर, खून-सहित भी निकाल लूंगा। ” 

“४ एसा किस लिये ? ” 

“४ भन्‍्ते ! मेरे मन में कुमार के लिये अनकम्पा है। ” 

“ राजकुमार ! ठोक इसी हरह से, तथागत जिस वचन को जानते 
हैं कि यह मिथ्या है, अनर्थंकारी है तथा दूसरों को श्रप्रिय है, तथागत 
कभी नहीं बोलते। इसी प्रकार तथागत जिस वचन को सत्य, किन्तु 
अनथंकारी तथा दूसरों को अप्रियकर जानते हैं, उसे भी तथागत नहीं 
बोलते । इसी प्रकार तथागत जिस वचन को सत्य, हितकर तथा दूसरों 
को अप्रिय लगनेवाला जानते हैं, उसे कालज्ञ तथागत कभी बोलते भी' 
हैं। कभी नहीं भी बोलते । ऐसा किसलिये ? राजकुमार ! तथागत के 
मन में प्राणियों के प्रति अन॒कम्पा हैं । ” 

प्र. 2[9 : क्‍या श्रमण होने के कोई सांवृष्टिक फल भी बताये जा 
सकते है ? 

उ. : भगवान बुद्ध फा सारा धमं ही सांदृष्टिक है। इसी जन्म में 
दुःख का क्षय कर सकना ही श्रमण होने का श्रेष्ठतम सांदृष्टिकफ-फल 
है । अन्य फल तो गौण हैं । 

प्र. 220 ; भगवान बुद्ध के दोनों प्रधान शिष्यों-सारिपुत्र तथा 
मोद्गल्यायन का परिनिर्दाण कब हुआ ? तथागत के परिनिर्बाण के पूर्व 
या अनन्तर ? 
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उ. ; दोनों का परिनिर्वाण तथागत के परिनिर्वाण के पूर्व ही हो 
गया था; फिर दोनों में भी सारिपुत्र का पहले और महामौद्गल्यायन 
का अनन्तर । 

प्र, 22। : घर्म-सेनापति सारिपुत्र का परिनिर्वाण होने पर 
भगवान्‌ बुद्ध की क्या प्रतिक्रिया हुई थी ? 

उ. : सारिपुत्र, मौद्गल्यायन के परिनिर्वाण के समय भगवान्‌ 
भिक्ष संघ फे साथ, वज्जी-देश में, गंगा नदी के तीर पर उक्का चेल में 
बिहार कर रहे थे।. . .भगवान ने भिक्ष्‌ संघ को संबोधित किया-- 

“ मिक्षुओं, जब तक सारिपुत्र-मौद्गल्यायन का परिनिर्वाण न 
हुआ था, मुझे यह परिषद्‌ अ-शून्य सी जान पड़ती थी । भिक्षओं, जब 
से सारिपृत्र-मौदगल्यायन का परिनिर्वाण हुआ है, मुझे यह परिषद्‌ शून्य 
सी जान पड़ती है। भिक्ष॒ओं, जिस दिशा में सारिपुत्र-मौदगल्यायन 
विच रते थे, उस दिशा को फिर और किसी की अपेक्षा नहीं रहती थी... 
भिक्षुओं, आश्चय है कि इस प्रकार की जोड़ी के परिनिवंत हो जाने पर 
भी तथागत के मन में शोक, परेशानी नहीं है। भिक्षुओं, जो कुछ भी 
उत्पन्न होता है, उस का निरोध होता ही है। भिक्षुओं, इस की तनिक 
गुंजाइश नहीं कि जो कुछ भी उत्पन्न हुआ है, उस का निरोध न हो । 
भिक्षुओं, जैसे किसी महान्‌ वृक्ष के खड़े रहते भी, उस का सारवाला 
ताना टूटकर गिर जाय, ऐसा ही तथागत के लिये, भिक्षसंघ के रहते 
सारिपुत्र-मौदगल्यायन का परिनिर्वाण है .....इसलिये भिक्षओं, अपने 
दीपक आप बनो, अपनी शरण भाप ग्रहण करो, दूसरे की शरण मत 
ग्रहण करो। 

प्र. 222 : क्‍या भगवान्‌ बद्ध फे धर्म में वेश्याओं तक के लिये भी 
स्थान था ? सुनते हैं कि बेशाली की प्रसिद्ध गणिका अम्बपाली ने भी 
भगवान्‌ की शरण ग्रहण की थी । 

उ. : अम्बपाली वेशाली की सामान्य-गणिका न थी । वह वेशाली 
को रूप-राजिनी थी। उस ने सुना कि भगवान्‌ वेशाली पधारे हैं और 
उसी के आम्रवन में ठहरे हैं, तो वह भगवान्‌ के दर्शनाथं वहाँ पहुंची । 
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जाकर भगवान्‌ को अभिवादन कर एक ओर बंठ गई । एक ओर बंठी 
अम्बपाली गणिका की भगवान्‌ ने घामिक कथा से संतुष्ट किया. . , 
समत्तेजित किया । अम्बपाली गणिका ने भगवान्‌ से प्रार्थना की- 
“भन्ते ! भिक्षुसंघ सहित आप मेरा कल का भोजन स्वीकार 
करें ॥ द 
भगवान्‌ ने मौन रह स्वीकार किया । 
लिण्छवियों को पता लगा, तो वे बड़े पछताये। उन्हों ने भी जाकर 
भगवान्‌ को भोजन का निमंत्रण दिया । 

समदृष्टि भगवान्‌ बीले-- 

“४ लिष्छवियो ! कल के हछिये तो में ने आम्रपाली गणिका का 
निमंत्रण स्वीकार कर लिया है ।” 

. लिघ्छवी-जन अम्बपाली गणिका के पास पहुँचे । बोले-- 

“/ अम्बपाली ! भगवान्‌ को कल के भोजन के लिये दिया निमंत्रण 
हमें दे दे ।” 

“/ आयं-पुत्रो ! सारी वेशाली लेकर भी मैं कल का निमंत्रण 
न दंगी ।” 

लिच्छवी परास्त हो गयें । कहने लगे--' इस गणिका ने हमें जीत 
लिया । इस गणिका ने हमें जीत लिया ।” 

अगले दिन आम्रपाली ने भिक्षु संघ सहित भगवान्‌ को भोजन 
कराया और अपना आधम्रवन भी 'बुद्ध प्रमुख भिक्ष संघ” को दान कर 
दिया । 

प्र. 223 : क्‍या भगवान्‌ को कभी कोई तीज शारीरिक-वेदना भी 
हुई थी ? 

उ. : वेल्‌-ग्राम में वर्षावास करने के अनन्तर भगवान्‌ को बड़ी तीक्न 
बीमारी हुई थी। भगवान्‌ ने उसे किसी-न-किसी प्रकार अपने दृढ़ 
मनोबल से शान्त कर लिया । तब आपुष्मान्‌ आनन्द, जहाँ भगवान्‌ थे, 
वहाँ गये । जाकर भगवान्‌ को अभिवादन कर एक ओर बैठे । एक ओर 
बेठे आयुध्मान्‌ आनन्द ने भगवान्‌ को वहा-- 
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“ भन्ते ! में ने भगवान्‌ को सुखी देखा। भन्ते ! में ने भगवान्‌ 
को अच्छा हुआ देखा । भन्‍्ते ! भगवान्‌ की बीमारी से, मेरा शरीर शुन्य 
हो गया था, मुझे दिशायें भी नहीं सुझती थी, मुझे धर्म तक का भान 
नहीं होता था । एक ही आश्वासन था-तब तक भगवान्‌ परिनिर्वाण को 
प्राप्त न होंगे, जब तक भगवान्‌ भिक्षुसंघ को कुछ कह-सुन न छेगें।” 

भगवान्‌ बोले--" आनन्द ! भिक्ष्‌ संघ अब मुझ से और क्या आशा 
रखता है । मेने बिना किसी भी बात को न अन्दर किये, न बाहर किये 
धर्मोपदेश दिये । आनन्द ! तथागत ने कोई भी बात अन्त समय प्रकट 
करने के लिये छिपा कर नहीं रखी । आनन्द ! में ने कभी भी यह नहीं 
सोचा कि भिक्ष-संघ मुझ पर निर्भर करता है। आनन्द । तथागत की 
ऐसी घारणा नहीं रही है. . .आनन्द ! अब तथागत भिक्ष-संघ के लिये 
और क्या कहेंगे ? आनन्द ! अब में जीर्ण हूँ, वय:प्राप्त हें, बूढा हो गया 
हैँ । मेरी आयु अस्सी वर्ष की हो गई है। भानन्द ! ज॑से कई पुराने 
छकड़े को बाँध-बूंघ कर चलाता हैं, उसी प्रकार तथागत की शरीर यात्रा 
जैसे-तेंसे चल रही है ।. . .आनन्द ! जिस समय वेदनाओं के निरोध की 
अवस्था में तथागत बिना आलम्बन की समाधि में स्थिर रहते है, वह ही 
समय तथागत के लिये सुखद होता है।. . .इसलिये आनन्द ! अपने 
दीपक आप बनो, अपनी ही शरण जाओ, किसी अन्य की शरण नहीं ।” 


प्र. 224 : तो क्या भगवान्‌ ने भिक्षुओं को अपनी अन्तिम-अनु- 
शासना के तौर पर कुछ भी कहना अनावश्यक समझा था ? 

उ. : ठीक ऐसा. ही' नहीं हुआ लगता है। क्योंकि जिस समय भग- 
वान्‌ कूटागार शाला में थे, उस समय उन्होंने आनन्द को कहा था-- 
“४ आनन्द ! जाओ वेशाली फे पास जितने भिक्ष विहार करते हैं, उन सब 
को एकत्रित करो । 

भिक्षुओं के एकत्रित हो चुकने पर, जहाँ उपस्थान-शाला थी, 
भगवान्‌ वहाँ गये। बिछे आसन पर बेठ, भगवान्‌ ने भिक्ष॒ओं को 
सम्बोधित किया-- 

“ भिक्षुओ, मैंने जो धर्मोपदेश दिये हैं, उन्हें तुम अच्छी तरह 
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सीखकर सेवन करना, भावना करना, बढ़ाना, जिसमे यह श्रेष्ठ जीवन 
चिरस्थायी हो, और इस से “बहुत जनों का हित तथा बहुत जनों का 
सुख हो । भिक्ष॒ओं, मेने (१) चार स्मृति-उपस्थों का उपदेश दिया है, 
(२) चार सम्यक-प्रधानों का उपदेश दिया है, (३) चार ऋडद्धिपादों 
का उपदेश दिया है (४) पाँच इन्द्रियों का उपदेश दिया है, (५) पाँच 
बलों का उपदेश दिया है, (६) सात बोध्यगों का उपदेश दिया है तथा 
आये अष्टांगिक मार्ग का उपदेश दिया है। भिक्ष॒ओं । में तुम्हें कहता हँ- 
संस्कार अनित्य हैं, तुम अप्रमादी रहकर अपने उद्देश्य को प्राष्त करने के 
प्रयास में लगे रहना | अचिरकाल में ही तथागत का परिनिर्वाण होगा । 
आज से तीन मास बाद ही तथागत परिनिवंत होंगे । 


यह सभी धर्म गिनती के हिसाब से सैतीस है और ' सैतीस बोध- 
पक्षीय धमं, कहलाते हैं। चार स्मृति-उपस्थान हैं, कायानपश्यना, वेदनान- 
पश्यना, चित्तानुपश्यना, घर्मानुपश्यना । चार प्रयास (प्रधान) हैं-- (१) 
अकुशल धर्मों की अनुपत्ति के लिये प्रयास करना (२) उत्पन्न ब्राइयों 
फे नाश के लिये प्रयास करना, (३) अनुत्पन्न कुशल-धर्मों की प्राप्ति के 
लिये प्रयास करना, तथा (४) उत्पन्न कुशल-धर्मो को बनाये रखने के 
प्रयास करना । चार ऋडद्धिपाद हैं--(१) छन्‍्द, (२) चित्त, (३) वीय॑ 
तथा (४) विमश । पांच इन्द्रियाँ हैं--(१) चक्ष, श्रोत्र, श्राण, जिह्ा 
तथा ट्वक्‌ । यहाँ इन के बजाय, श्रद्धा, वीये, स्मृति, समाधि, प्रज्ञा से 
अभिप्राय है। इन की भी संज्ञा 'इन्द्रिय ” है।पाँच “बल ' भी यही 
हैं--श्रद्धा-नल, वीयें-बल, स्मृति-बल, समाधि-बल तथा' प्रज्ञा-श्ल । 
सात बोध्यगों में भी स्मृत्ति, वीय॑ तथा समाधि की गिनती की जाती है, 
शेष चार हैं-- धर्-विचय, प्रीति-प्रश्नंधि तथा उपेक्षा । फिर आये 
अष्टांगिक माग के अन्तगंत भी स्मृति तथा समाधि आते ही हैं। शेष छः 
हैं--सम्यक्‌ दृष्टि, सम्यक्‌ संकल्प, सम्यक्‌ बाचा, सम्यक्‌ कर्मान्त, सम्यक्‌ 
आजीव, सम्यक्‌ व्यायाम । इस प्रकार यदि इन सैतीस बोधि-पक्षीय धर्मों 
का जोड़ लगाया जाय तो उन का वास्तविक गिनती सेतीस न होकर कुल 
पच्चीस रह जाती है । वे पच्चीस धर्म बौद्ध-घ मं का सार प्रतीत होते हैं । 
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अन्यथा भगवान्‌ ने अथवा संगीतकारों ने इन्हें इतना महत्व न दिया 
होता ! 


प्र. 225 : क्‍या कभी भिक्षुओं के बोच में इस प्रकार का मत-भेद 
पैदा नहीं होता था कि यह बद्ध-बचन है, अथवा नहीं है ? यदि ऐसा 
होता था, तो ऐसी परिस्थिति में भगवान्‌ ने भिक्षुओं को क्‍या करने को 
कहा था ? द 

उ. : ऐसी परिस्थिती में से सही रास्ता खोज निकालने के लिये 
भगवान ने कहा-भिक्षुओं, यदि (कोई) भिक्ष ऐसा कहे-- आवुसो ! में 
नें इसे भगवान्‌ के मुख से सुता, मुख से ग्रहण किया है, यह धर्म है, यह 
विनय है, यह शास्ता का (अनु-) शासन है, भिक्षुओं, उस भिक्षु के 
भाषण का न अभिनन्दन' करना, न निन्‍दा करना। अभिननन्‍्दन न कर 
निन्‍दा न कर, उन पद-व्यझुजनों को अच्छी तरह सीखकर सूत्र से तुलना 
करना, विनय में देखना । यदि यह सूत्र से तुलना करने पर, विनय में 
देखने पर, न सृत्र में उतरते हों, न विनय में दिखाई पड़ते हों तो विश्वास 
करना कि यह भगवान्‌ का बचन नहीं है; इस भिक्षु का ही' दुर्गहीत है 
ऐसा (होने पर) भिक्षुओं, उस को छोड़ देना । यदि वह सूत्र से तुलना 
करने पर, विनय में देखने पर, सूत्र में भी उतरता हो, विनय में भी' 
दिखाई देता हो, तो विश्वास करना कि यह अवश्य भगवान्‌ का बचन है; 
इस भिक्ष का यह सुगहीत है । ” 

भगवान्‌ बुद्ध के जीवन-काल में ही जब उन के वचतनों के बारे में 
सन्देह पैदा होने की स्थिति उत्पन्न हो गई थी, तो अब तो उन फे 
परिनिर्वाण को ढाई हजार वर्ष हो गये हैं (इस कथन में यह बात ध्यान 
देने की है कि सूत्र और विनय के साथ अभिधर्म का कहीं उल्लेख नहीं 
है। क्या इसलिये कि उसके बारे में परम्परा है कि उस का उपदेश 
भगवान्‌ ने त्रयोत्रिश-लोक में दिया था ? ) । भगवान्‌ के जीवन-काल 
में ' सूत्र तथा ' विनय ' की प्रामाणिकता रही ही होगी; किन्तु आज 
तो सूत्र -पिटक तथा विनय-पिटक के उल्लेखों को भी विवेक की छलनी 
में से गुजारने की आवश्यकता आ पड़ी है। 
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प्र. 226 : क्‍या यह परम्परा ठीक है कि भगवान का अन्तिम 
भोजन चुन्द कर्मार-पुत्र का दिया हुआ “सुअर का साँस था ? 

उ. : भगवान्‌ के अन्तिम-भोजन के बारे में परम्परा है कि भगवान्‌ 
भिक्ष संघ के साथ पावा (-नगरी) गये । वहाँ भगवान्‌ चन्द कर्मारपुत्र 
फे आम्रवन में विहार करते थे ॥ चन्द कर्मार-पुत्र ने अगले दिन के लिये 
बुद्ध-प्रमुख भिक्षु-संघ को भोजन करने का निमंत्रण दिया । भगवान्‌ ने 
स्वीकार किया । द 


दूसरे दिन भोजन का समय होने पर भगवान्‌ चुन्द कुर्मार-पुत्र के 
निवास-स्थान पर पहुँचे । चुन्द कर्मार-पुत्र ने बुद्ध-प्रमुख भिक्ष्‌ संघ के 
लिये बहुत-सा खाद्य-भोज्य और बहुत-सा शूकर मार्देव (सूकर मदहृव) 
तेयार कराया था।. . . 

चुन्द फर्मार-पुत्र का भोजन ग्रहण कर भगवान्‌ को खून गिरने की 
कड़ी बीमारी उत्पन्न हुई। मरणान्तक पीड़ा होने लगी । उसे भगवान्‌ ने 
बिना घबरायें सहन किया । 

इस प्रकरण में यहु जो 'सुकर-मह॒व ” शब्द आया है, इसी के 
विषय में पुराने समय से विवाद चला आ रहा है। एक मत है कि न बहुत 
तरुण, न बहुत बूढे, एक (वर्ष) बड़े सूअर का मांस, भूदु भी होता है, 
स्निग्ध भी होता है ।. . .किसी का मत है कि नर्म चावल का पाँच गोरस 
से पकाया जूस ही सूकर-महव कहलाता था, जैसे गोपान ।...किसी का 
मत है कि सूकर-मह॒व नाम की कोई रसायस-विधि रही, जिस के 
अनुसार चुन्द कर्मार-पुत्र ने भगवान्‌ के लिये विशेष-भोजन तैयार 
किया था । 

करुणावतार भगवान को चन्द का भोजन ग्रहण करने के अनन्तर 
जब कड़ी बीमारी हुईं तो उन्हे अपनी बीमारी से अधिक इस बात की 
चिन्ता थी कि कहीं च॒न्द कर्मार-पुत्र को यह सोचकर दुःख न हो कि 
उस का भोजन ग्रहण करके ही भगवान्‌ अत्यधिक बीमार हो गये और 
परिनिवृत हो गये । उन्होंने आनन्द को कहा- “भानन्द ! यदि कोई 
चुन्ह कर्मार-पुत्र को कहें कि चुन्द तु बड़ा अभागा है कि भगवान्‌ तेरे 
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भोजन को ग्रहण कर परिनिवंत हो गये, तो तु कहना कि चुन्द तू बड़ा 
भाग्यवान्‌ है कि भगवान्‌ तेरा भोजन कर परिनिर्वाण को प्राप्त हुए । ” 

प्र. 227 : प्रत्येक धर्म में कुछ स्थान तीर्थें-स्थान माने जाते हैं । 
बौद्धजन किन-किन स्थानों को तीर्थ-स्थान मानते है ? 

उ. : बौढों के प्रधान तीरथेस्थान चार ही है- (१) जहाँ सिद्धार्थ- 
कुमार ने जन्म ग्रहण किया था, अर्थात्‌ लुम्बिनी: (२) जहाँ सिद्धाथे- 
कुमार ने ब॒ुद्धस्व लाभ किया था, भर्थात्‌ बुद्ध गया; (३) जहाँ तथागत 
ने धर्म-चक्र प्रवर्तन किया था, अर्थात इसीपतन (सारनाथ) तथा (४) 
जहाँ तथागत ने परिनिर्वाण प्राप्त किया था, अर्थात कुसीनगर । 

प्र. 228 : स्त्रियों के प्रति भिक्षुओं को कंसे बतेना चाहिये ? 

उ. : ठीक यही प्रश्त आनन्द ने भगवान्‌ बुद्ध से पुछा था, “ भन्‍्ते ! 
हम स्त्रियों के प्रति कैसे क्‍या बर्ताव करें ? ” भगवान्‌ का उत्तर था, 
“उधर देखो ही नही। देखने की स्थिति आने पर ? ” “उन से बातचीत 
न करो । बातचीत का अवसर आ पड़ने पर ? ” संयतभाव से बातचीत 
करो। ” कोई कोई भिक्षु स्त्रियों से बातचीत करते समय अथवा उन्हें 
उपदेश देते समय मूह के सामने पंखा रख लेते हैं, ताकि लोग समझें कि 
वह स्त्रियों की ओर देखते तक नहीं। भगवान्‌ ने व्यर्थ देखने का 
निषेध किया है, कुछ अन्धे बन जाने का आदेश नहीं दिया । इसी प्रकार 
व्यथं बातचीत न करने का आदेश दिया है, कुछ मुंह पर पट्टी बांध कर 
कर, गगा बन जाने का भादेश नहीं दिया । 


प्र. 229 : भगवान्‌ का तो जब परिनिर्वाण हो गया । उन के शरीर 
की अस्थियों के ही कुछ टुकड़े प्राप्त हैं । उन के प्रति क्‍या करना योग्य 
हैं ? 

उ. : भगवानने तो भिक्षुओं को उनके अपने “शरीर की पूजा ” न 
करने के लिये कहा है । उन्होंने भिक्षुओं को सदर्थ की सिद्धि में ही लगने 
के लिये कहा है । किन्तु, भगवानने कुछ भी कहा हो, जिन के उपदेश से 
हम सब का इतना उपकार हुआ है जिन के उपदेश से जगत का उद्धार 
हुआ है, उन के शरीर के प्रति हम भावना-शून्‍्य कंसे हो सकते है ? 
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प्र. 230 : भगवान्‌ बुद्ध कें अन्तिम शिष्य कोन थे ? 

उ. : जिस समय भगवान्‌ परिनिर्वाण-शै य्या पर लेटे हुए थे, सुभद्र 
परिव्राजक के मन में हुआ कि यदि भगवान्‌ का परिनिर्वाण हो गया, तो 
फिर और कोई नहीं, जो उसे सन्देह-मक्त कर सके। वह भगवान के 
दर्शनार्थ पहुंचा । तब आनन्द ने कहा-- 

“ क्षब यह समय भगवान्‌ को कष्ट देने का नहीं । 

सुभद्र ने जसे भी हो भगवान्‌ का दर्शन करने की अनुमति देने फा 
आग्रह किया । भगवान्‌ ने आनन्द तथा सुभद्र दोनों का वातंलाप सुन 
लिया । बोले--- 

“आनन्द ! सुभद्र को आने दो। वह मुझे अधिक हैरान नहीं 
करेगा । द 

भगवान्‌ ने उसे समयानुकूल उपदेश दिया । सुभद्र परिवाजक 
निशंफ ही प्रवर्जित हुआ, उपसंपन्न हुआ। यही भगवान्‌ बुद्ध का अन्तिम 
शिष्य था । क्‍ 

प्र. 23] : अनेक महपुरुष अपना शरीरान्त होने के पूवे किसी न 
किसी को अपना स्थानापन्न बना गये हैँ, अपनी गद्दी पर बिठा गये हैं । 
क्या भगवान्‌ बुद्ध ने भी किसी को अपनी गद्दी पर बिठाया ? 

उ.: नहीं! उन्होंने आनन्द को कहा था-- ” आनन्द ! सम्भव है 
कि मेरे परिनिर्वाण के अनन्तर तुम्हें एसा छगे कि हमारा कोई अनुशासक 
नहीं रहा । आनन्द ! ऐसा मत सोचना। मैने तुम्हें जो धर्म और विनय 
उपदेश किये हैं, मेरे बाद उन्हें ही अपना शास्ता मानना । 

अध्यात्म फे क्षेत्र में कोई भी किसी दूसरे का स्थानापन्न नहीं हो 
सकता । धर्म-राजा की राजगद्दी किसी को भी कैसे सौपी जा सकती थी ! 

प्र. 232 : परिनिवृत होने से पूर्व क्या भगवान्‌ ने और कोई महत्व- 
पूर्ण आदेश दिये ? 

उ.; हाँ । एक (१) तो यही कहा कि “ भिक्षुओ, मेरे परिनिर्वाण 
के अनन्तर भिक्ष परस्पर एक-दूसरे की केवल ' आवुस ” कह कर न पुकारें। 
सम्बोधन में भी बड़ें-छोटे का भाव स्पष्ट रखें । ज्येष्ठ भिक्षु अपने से छोटे 
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भिक्ष॒ को 'आवुस ' कहे या नाम से अथवा गोत्र से पुकारे । कनिष्ठतर 
भिक्ष अपने से ज्येष्ठतर भिक्ष को. भन्‍ते ” कहकर पुकारे। दूसरे (२) 
भिक्षुओ, मेरे परिनिवृत्त हो जाने पर छोटे-मोटे नियमों में हेर-फेर करने 
की आवश्यकता हो, तो हेर-फेर कर लेना ।” 

प्र. 233 : तो क्‍या भिक्षुओं ने भगवान्‌ बुद्ध के परिनिर्वाण के अन- 
न्तर ' विनय के नियमों ' में कुछ हेर-फेर किया ? 

ड, ; परम्पराबादी भिक्षओं का तो कहना है कि कुछ भी हेर-फेर 
नहीं किया । किन्तु ' विनय ' के नियम परिवतित हुए हों या न हुए हों 
भिक्षओं का जीवन तो बहुत कुछ बदल ही' गया है। ऐसा होना स्वाभाविक 
भी था और शायद आवश्यक भी 

प्र. 234 : भगवान के अंतिम-वचन क्या थे ? 

उ, : भगवान्‌ ने भिक्षओं को आमंत्रित किया । बोले--“ भिक्षुओं, 
(यदि) बुद्ध, धर, संघ में एक भिक्षु को भी कुछ शंका हो, तो पूछ लो । 
भिक्षुओं ! पीछे मत पछताना--शास्ता हमारे सम्मुख थे। हम ने पूछा ! ” 
किसी भिक्ष ने कुछ भी तो नहीं पूछा । अब यह पुछ-ताछ करने का 
समय भी कहाँ रहा था | तब भगवान्‌ ने स्वयं कहा--' भिक्षुओ, में 
तुम्हें कहता है । सभी संस्कार नाशवान' हैं । अप्रमादी रहकर जीवन के 
लक्ष्य का संपादन करो । यही तथागत के अन्तिम वचन हैं | 

यदि अहंत होना ही जीवन का लक्ष्य माना जाय, तो वह तो 
अधिकांश प्राप्त हो चुका था। अब भगवान्‌ का आशय सेवाचर्या से ही रहा 
होगा । साधना का भी अन्तिम उद्देश्य सेवा ही है । 

भगवान्‌ परिनिवंत्त हो गये । 

प्र. 235 ; बौद्ध धर्म के अनुसार किसी का देहावसान हो जाने पर 
उसे दफनाना उचित हे या जलाना ? 

उ. : यह धममं का नहीं, यह तो भौगोलिक तथा आध्िक स्थिति 
का प्रश्न है। जहाँ लकड़ी सुविधा से मिल जाती हो, वहाँ जलाना ही' 
ठीक है; जहाँ न मिलती हो, अथवा जिन्हें न मिलती हो, ऐसे लोगों का 
गाडना भी ठीक है ॥ बौद्धों में जलाना, गाडना और पासियों को तरह 
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गीधों को खिला देना-तीनों चलता है। 

प्र. 236 ; भगवान्‌ का तो दाह-संस्कार ही हुआ था न ? उन के 
शरीर की पवित्र धातु (अस्थियाँ) क्‍या हुई ? 

उ. : भगवान्‌ की पवित्र-धातु (अस्थियों) के चाहनेवाले बहुत थे । 
उन में झगडा होने तक की नौबत आ गई थी।। द्रोण ब्राह्मण को मध्यस्था 
से झगड़ा नहीं हुआ । भगवान्‌ बुद्ध की पवित्र-धातु के आठ हिस्से किये 
गये और बराबर-बराबर बँट गये । जिस बतंन से अस्थियों का बेटवारा 
किया गया था, द्रोण-ब्राह्मण ने वह बर्तन अपने लिये माँग लिया । 

प्र. 237 : भगवान्‌ की पवित्र अस्थियाँ किन्‍्हें-किन्हें मिली ? 

उ. : मगध फेअजात-शत्रु को मिलीं, वेशाली के लिच्छिवियों को 
मिली । कपिलवस्तु के शाक्यों को मिलीं । अल्ल-कप्प के बुल्लियों को 
मिलीं। राम-ग्राम के कोलियों को मिलीं । वेठ-दीप के ब्राह्मणों को 
मिलीं । पावा के मललों को मिलीं । कुसीनारा (कुशीनगर) के मल्‍लों को 
मिलीं । सभी ने उन पर अपनी श्रद्धा के अनुरूप स्तुप बनवाये | लिखा 
है कि ' इस प्रकार आठ शरीर स्तृप तथा एक कुम्भ-स्तृप बना। चक्षु- 
मान (बुद्ध) का शरीर आठ द्रोण था, जिनमें से सात द्रोण जम्बुद्वीप में 
पूजित होते हैं। एक द्रोण रामग्राम के नागों द्वारा पूणित है। भगवान्‌ 
की एक दाढ स्वरगं-लोक में पुजित है । एक गन्धारपुर में पुजी जातो है । 
एक कलिंग राजा के देश में है; और एक को नागराज पूृजते हैं।” 

जिन जिन स्थानों के नाम गिनाये हैं, वे सभी जम्बुद्दीप के भूगोल 
के अन्तरगत हैं । मात्र स्वगं-लोक अपवाद है । 

प्र. 238 : भगव। न्‌ के परिनिर्वाण के अनन्तर भक्‍िक्षुओं की प्रथम- 
संगीति करने की क्या आवश्यकता पड़ी थी ? 

उ : जिस समय भगवान्‌ का परिनिर्वाण हुआ, उसी समय सुभद्र 
नामक एक बुद्ध प्रत्रजित कहता सुनाई दिया-” आयष्मानों ! हम श्रवण 
गौतम के शासन से मुक्त हुए | हमेशा यही आदेश देता रहता था, यह 
करी और यह न करो । अब जो चाहैंगे, करेंगे, जो नहीं चाहेंगे, नहीं 
करेंगे ।” आयुष्मान्‌ महाकाश्यप इस से चौकचन्ने हो गये । उन्हों ने भिक्षुओं 
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को एकत्र कर कहा-“ आयुष्मानो ! अधरम बढ़ रहा है, धर्म का हास हो 
रहा है; अविनय बढ़ रहा है, विनय का हास हो रहा है। हम सूत्र 
(धम )-पिटक तथा विनय (-पिटक ) का संगायन करें|” महास्थविर 
महाकाश्यप के उपाष्यायत्व में भिक्ष संघ ने राजगृह की सप्तपर्णी गृफा में 
धमं (सूत्र) तथा विनय का संगायन किया। “ सूत्र” के विषय में आनन्द- 
महास्थविर प्रमाण माने गये और “विनय ” के विषय में उपालि- 
महास्थविर । महाकाश्यप ने आनन्द महास्थविर से “सूत्र ” के विषय में 
प्रश्न पुछे और आयुष्यमान्‌ उपालि से " विजय ” के सम्बन्ध में पूछे । दोनों 
ने विषयों में प्रामाणिक जानकारी दी । प्रथम संगीति सफल हुई। उस 
में सूत्र (-पिटक) के पाँचों निकयों और विनय के महाघग्ग तथा चुल्लवग्ग 
सदृश ग्रन्थों का मौखिक सम्पादन किया गया ॥ इस संगीति में भिक्ष॒ओं 
कीं संख्या पुरी पाँच सौ थी, न एक भी अधिक और न एक भी कम; 
इसीलिये यह संगीति ' पंच-शतिका ” कहलाती है । 

प्र. 239 : सूत्र पिटक तथा विनय-पिटक के अन्तगेंत कौन-कौन 
हैं ओर वे मुलतः किस भाषा में लिखें गये ? 

उ : सूत्र-पिटक के अन्तगंत हैं- (१) दीघं-निकाय, (२) मज्झिम 
“निकाय, (३) संयुकक्‍त-निकाय, (४) अंगृत्तर-निकाय तथा (५) खहक 
“निकाय और विनय-पिटक के अन्तगंत हैं- (१) महावग्ग,( २) चुलवग्गू 
(३) पाराजिका, (४) पातित्तिय, (५) तथा परिवार | प्रथम संगीति 
में इन में से कोई भी ग्रन्थ लिपि-बद्ध नहीं हुआ । केवल मौखिक तौर पर 
दोहरा कर स्थिर कर लिया गया था । इस " मौखिक संपादन-कार्य 
को ही संगीति कहते हैं। यह कार्य उस समय की बोलचाल की भाषा 
४ मागधीं ” में ही हुआ माना जाता है। 

प्र. 240 : इस के बाद बोद्ध संघ को फिर “ दूसरी संगीति ” 
करने कि आवश्यकता क्‍यों अनुभव हुई । वह कब और कहाँ हुई ? 

उ. ; भगवान के सौ वर्ष बाद वेशाली-निवासी व॒ुज्जि-पुत्र भिक्षु 
देस बातों का प्रचार करते थे । वे अपनी दृष्टि में “ प्रगतिशील ” रहे 
होंगे, किन्तु कट्र-पन्थियों की दृष्टि में “दुःशील ” थे । वे दस बातें 
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ऐसी ही थीं, जैसे- (१) सींग की बनी फुफो में निमक रखा जा सकता है, 
(२) मध्यात्षोत्तर भूमध्य-रेखा से सूये के दो अंगुल आगे सरक जाने तक 
मध्याह भोजन समाप्त किया जा सकता है,. ... (१०) चाॉँदी-सोना 
ग्रहण किया जा सकता है। इन्हीं बातों पर मत-भेद होने के कारण 
वेशाली में दूसरी संगीति हुई । क्योंकि यह दूसरी संगीति केवल भिक्षु- 
नियमों को लेकर हुई थी, इसलिये यह “ विनय-संगीति ” कहलाती है 
और क्योंकि इस में सात सौ भिक्ष सम्मिलित हुए थे, इसलिये यह “ सप्त 
-शतिका ” भी कहलाती है। 

प्र. 24 : सुनते हैं, इसकें बाद एक और “तीसरी संगीति - भी 
हुई । वह कब, कहां और क्‍यों हुई ? 

उ. : एक प्रकार से “ तीसरी-संगीति ” होने का कारण “ दूसरी- 
संगीति ” के ही समान था। महाराज अशोक के समय भिक्षुओं का लाभ- 
सत्कार बहुत बढ गया था । कुछ अन्य सम्प्रदायवाले ' भिक्ष-वेश 
ग्रहण कर अपने अपने मत का प्रचार करने लगे थे | ब॒द्ध-शासन के लिये 
यह एक बहुत बड़ा खतरा उपस्थित हुआ था । इस संगीति का उद्देश 
“संघ-शुद्धि ” था; अर्थात्‌ ऐसे भिक्षुओं को जो भगवान्‌ बुद्ध के यथाथ 
-धर्म के माननेवाले नहीं थे, संघ से निकाल बाहर करना । यह असम्भव 
नहीं कि जिन्हें संघ से बाहर निकाला गया, वे भी अपने को उतना ही 
“ घमंवादी ” समझते रहे हों, जितना अन्य भिक्षु गण । जो हो महास्थ- 
विर मोग्गलिपुत्त की अध्यक्षता में यह संगीति पाटलिपुत्र में ही' हुई और 
अपने उद्देश्य में सफल हुई ॥ 

इस संगीति में भी “धर्म! और “विनय ' का संगायन ही हुआ 
लेकिन लगना है कि इसी समय के आस-पास धर्म का एक अंश “ अभि- 
धरम के तौर पर पृथक भी संगृहीत हो गया था-- जो अभिधमं-पिटक 
कहलाया । 

इस फ्टिक की देशना धर्मानुरूप रहने पर भी यह स्वीकार नहीं 
किया जा सकता कि इस की भी देशना भगवान्‌ बुद्ध के श्रीमख से हुई 
थी | अभिधमं-पिटक 'के सात ग्रन्थों में से' एक-कथा वल्थु प्रकरण के 
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बारे में तो साफ तौर पर ही लिखा है कि उस का भाषण अशोक-गुरु 
मोन्गलिपुत्त तिस्स ने इसी तीसरी संगीति में किया था । 

जो हो तीसरी संगीति होने तक ' घर्म ' और “ विनय * सूत्र-पिटक, 
विनय-पिटक तथा अभिधमं-पिटक के रूप में पृथकू-पृथक्‌ स्थिर हो 
चला था । किस पिटक में उप्त समय ठीक कौन-कौन से और कितने 
सूत्र थे, यह आज कह सकना कठिन है । 

इस संगीति में एक हजार भिक्ष॒ओं ने भाग लिया था, और यह 
भी महीनों तक चलती रही । 

प्र. 242 ; जम्ब॒द्वीप फे भिन्न-भिन्न जनपदों में तो पहले से हो 
धर्म-प्रचार हो रहा था, भारत से बाहर विदेशों में कब से धर्म-प्रचार 
होना आरम्भ हुआ ? 

उ. : ऐसा लगता है कि विदेशों में धर्म-प्रचार का कार्य महास्थविर 
मोग्गलिपुत्र की प्रेरणा से महाराज अशोक के ही समय आरम्भ हुआ । 
एक बार महाराज अशोक ने बौद्ध धर्म कें प्रति अपने द्वारा किये गये 
उपकारों का ध्यान कर मह्ास्थविर मोग्गलिपुत्त तिस्स से पुछा-- 

“भन्ते ! क्‍या मेरे जैसे व्यक्ति कौ धर्म का दायाद 
(उत्तराधिकारी) कहा जा सकता है। 

स्पष्ट-वक्‍्ता मोग्गलिपुत्र तिसस ने कहा-' राजन ! भगवान्‌ वृद्ध 
के जीवत्त-काल में भी तुम्हारे जैसा धर्मं का सहायक कोई नहीं हुआ, तब 
भी तुम धर्म फे उत्तराधिकारी नहीं कहला राफते ? ” 

“भन्ते ! क्‍या करने से में धर्म का उत्तराधिकारी कहला 
सकगा ? ” 

“ यदि तुम्हारा पुत्र महेंद्र तथा पुन्नी संघमित्रा प्रव्नज्या लाभ करेंगे, 
तो तुम अवश्य धर्म के उत्तराधिकारी कहला सकोंगे । ” 

राजा ने धर्म का उत्तराधिकारी बनने की इच्छा से महेंद्र तथा 
संघमित्रा को प्रव्नजित होने की अनुमति दी । 

प्र. 243 : महाराज अशोक के समय महास्थविर मोग्गलिपुत्र की 
प्रेरणा से कौन-कौन भिक्षु किन-किन देशों में धर्म-प्रचारा् गये ? 
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उ. महास्थविर मोगलिपुत्र तिस्स ने कश्मीर और गन्धार राष्ट्र में 
मध्यांतिक स्थविर को भेजा, महिसक-मण्डलं (मंहेश्वर) में महादेव 
स्थविर को भेजा, वनवासी (बम्बई प्रान्त) में रक्षित स्थविर को भेजा, 
अपरान्त में योनक (यवनक) धमंरक्षित को भेजा, महाराष्ट्र में महाधमे- 
रक्षित को भेजा, योनक (योवन-देश) में महारक्षित स्थविर को भेजा । 
हिमवान (हिमालय) प्रदेश में मध्यम (मज्झिम) स्थविर को भेजा, 
सुवर्ण भूमि (पेगू-वर्मा) में सोणक और उत्तर को भेजा तथा लंका-द्वीद 
में भेजा स्वयं अशोक-पुत्र महामहेन्द्र को । 


यं मध्य-मण्डल से बाहार के जनपद होने की दृष्टि से ये सारे 
प्रदेश ' विदेशी ' ही समझे जा सकते थे, किन्तु वास्तव में इनमें से पड़ोसो 
ग्रोस (यवन प्रदेश ), सुवर्ण-भूमि (बर्मा) तथा श्री. लल्ा द्वीप (सिलोन ) 
को ही विदेश माना जा सकता हैं । 

ये महास्थविर-गण अकेले कहीं नहीं गये, कम-से-कम चार अन्य 
भिक्षुओं को भी अपने साथ ले गये, क्योंकि मध्यमण्डल के बाहर किसी 
को भी ' उपसम्पन्न ' करने के लिये कम-से-कम पाँच भिक्ष॒ओं का होना 
अनिवाये था । 


प्र. 244 ; त्रिपिटक प्रथम बार लिपि-बद्ध कहाँ हुआ ? किस 
समय हुआ ? 


उ. : राजा वट्टगामणी के समय, प्रथम शताब्दी में ही श्री लद्धा- 
द्वीप के आलोक-विहार में भिक्ष॒ओं ने त्रिपिटक को लिपि-बद्ध कियां | 
विनय की अट्टकथा में लिखा है कि सूत्र-पिटक के अन्तगंत गिने जानेवाले 
दीघे-निकाय में ब्रह्न जाल आदि ३७ सूत्र हैं। (२) मज्ञिम-निकाय 
में मष्यम-पण्णास के पन्द्रह-वर्ग ओर मूल-पर्याय आदि एक सौ तिरेपन 
सूत्र हैं, (३) संयक्त-निकाय में वेदना-संयुक्त आदि (५४ संयुक्त ) 
और ओघष-तरण आदि सात हजार सात सौ बासठ सूत्र हैं, (४) अंगृत्तर 
निकाय में ग्यारह निपात और वित्त-परियादान आदि नौ हजार पाँच 
सौ सत्तावन सूत्र हैं । 
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दीघ-निकाय आदि चार निकायों के अतिरिक्त शैष बृद्ध वचन 
खुटक-निकाय है । 

यदि यहाँ विनय-फ्टिक तथा अभिधम्म-पिटक का भी विस्तार 
दिया रहता, तो अच्छा था। इस उद्धरण से इतना मिश्चित रूप से कहा 
जा सकता है कि भगवान बुद्ध के एक हजार वष बाद ही सही, अठुकथाभों 
के काल में, बृद्ध-वचन का उक्त-अंश विद्यमान था। 

बुद्ध-वचन को अद्ुकथाओं से भिन्न करने के लिये उन्हें पालि 
(एंक्ति) कहने की प्रथा थी । बाद में यह शब्द एक प्रकार से मागधी का 
ही पर्याय बन गया, और मूल-ब॒ुद्धवधचन का तथा अट्टक थाओं (अथ- 
कथाओं ) के लिये सम्मिलित रूप से व्यवहृत होने लगा । 

प्र. 245 : महाराज अशोक के मी बाद में हो सही भारत के बाहर 
और किन किन देशों में किस-किस समय बोद्ध--धर्म का प्रचार-प्रसार 
हुआ ? 

उ, : सिहल के अतिरिक्त पड़ोसी सुवर्ण-भूमि का हम उल्लेख कर 
चुके हैं कि अशोक के समय में ही महास्थविर मोग्गलिपुत्र तिस्स की प्रेरणा 
से सोन तथा उत्तर वहाँ प्रचार करने गये थे। सुवर्ण-भूमि आधुनिक बर्मा 
का भूमि भाग है। इस प्रकार हम कह सकते हैं कि ईसा पूर्व तीसरी 
शताब्दी में ही बर्मा में बौद्धम के बीज का आरोपण हो गया था । 

न केवल बर्मा ही सुवर्ण-भूमि है, बल्कि मलय, जावा, सुमात्रा आदि 
का सारा भूमि-भाग ही प्राचीन “ सुधर्ण-द्वीप ” हैं। लगता है कि भार- 
तीयों ने इस प्रदेश की सुवर्ण-भूमि अथवा सुवर्ण-दीप का नाम इसलिये 
दिया कि वहाँ के व्यापार से वे अत्यधिक लाभान्वित होते थे | वे वहाँ 
इतनी अधिक संख्या में पहुँचे कि इस सारे प्रदेश का दूसरा नाम ही 
हिन्द-चीन पड़ गया । वे जहाँ-जहाँ गये, स्वभावतः अपना धर्म साथ 
लेते गये । ६८४ ई. में बौद्ध राजा श्री जयनाग श्रीविजय (सुमात्रा) का 
शासक था। 

सुमात्रा से आगे यव-दीप वर्तमान जावा है। ई. ४१४-१५ में 
भारत से सिहरू होकर लौटते समय फाशियान पाँच महीने यव' दीप में 
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ठहरा था | उस सयय जावा में बौद्धधर्म विद्यमान था और ओज पर था। 


यव-दीप से आगे बाली-दीफ है। सातवीं शताब्दी के उत्तराधे में 
जब ईचिडः ने बाली की यात्रा की थी, तब उस के लेख के अन्‌ सार बाली 


में बौद्धधम के “ मूल सवंस्तिवाद निकाय ” का प्रचार था । 

यव-दीप के आगे का प्रदेश बोनियों भी बौद्ध-धर्म से शुन्य नहीं 
रहा। वहाँ। का प्राचीन वास्तु-शिल्प इस का प्रमाण हैं । 

हिन्द-चीन का एक भूमि भाग “' चम्पा ' कहलाता था। सातवीं सदी 
के ही उत्तराध॑ में यात्री ई-ढः ' चम्पा ' के बारे में भी लिखता हैं--“ इस 
देश में अधिकाश बौद्ध आयं-सम्मितीय निकाय फे हैं । कुछ सर्वास्ति- 
वादी-निकाय के भी ।” जान पड़ता है नौवीं शताब्दी से पहले स्थविरवाद 
का वहाँ प्रचार था। 

चम्पा के पश्चिम में एक दूसरा प्रदेश अवस्थित था, जिसे चीनी 
लोग ' फूनान ' कहा करते थे । अपनी समृद्धि के यूग में फतान ने आधुनिक 
स्यथाम तक को अपने में समेट रखा था। वहाँ के चौथी सदी के शिला- 
लेखों से पता लगता है, कि समुद्र-तट पर कई बौद्ध केन्द्र थे । 

कम्बोज बीद्धधर्म और ब्राह्मण-धर्म का दंगल-स्थल रहा हैं । 
वर्णाश्रम-धमं की विजय-पताका फहराने पर बौद्ध-ध में नहीं टिक सकता, 
और जातिवाद का नाश हो जाये तो फिर ब्राह्मण-धर्म खड़ा नहीं रह 
सकता । कम्बोज का जगत्‌-प्रसिद्ध अंगोर वट पहले बौद्ध विहार ही था । 
कम्बोज में बौद्ध-चमं ने बहुत ऊँच-नीच देखी । इस समय वहाँ स्थविर-- 
बाद स्थापित हैं । 

बर्मा के ऊपर तथा मलाया-द्वीप के उत्तर में आधुनिक थाईलेड 
है, जिस का पहले का नाम स्यथाम रहा है। यह कहना कठित हैं कि 
वहाँ बौद्ध--धर्म का प्रवेश कब हुआ ? वहाँ के बौद्धों का कहना 
है कि अशोक के समय सोण तथा उत्तर के जो भारतीय धवे-दूत सुवर्ण- 
भूमि में धर्म प्रचारा्थ भाये थे, वे वस्तुत: हमारे ही यहाँ आये थे । 
पिछले दो हजार वर्ष में थाईलैन्ड में कभी महायान की प्रधानता रही, 
कभी स्थविरवाद की । इस समय स्थविरवादी बौद्ध-धमं वहाँ का राज- 
कीय-धर्म है । 
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बीौद्ध-धर्म का प्रचार कुछ पूर्वी-एशिया तक ही सीमित नहीं रहा 
है । पश्चिमी एशिया में भी उस का प्रचार हुआ । स्वेन-चाडः के समय 
में समरकेन्द में बौद्ध-विहार थे । बाख्तर का बौद्ध-विहार बहुत विशाल 
एवं बहुत प्रसिद्ध था । 

भारत के उत्तर-पूर्व में काशगर, कूचा, खोतन, तुर्फान आदि नगरों 
तथा प्रदेशों में भी बौद्ध-चरम॑ स्थापित रहा है । ईसा की तीसरी शताब्दी 
में कचा वौद्ध-धमं का बड़ा केन्द्र रहा है । वहाँ एक हजार मन्दिर ओर 
विहार थे। विहार सुन्दर कला के निधान थे । विद्या का बहुत सम्मान 
था । विद्याध्ययन के लिये विद्यार्थी भारत तक की दौड लगाते थे । 

जन-संख्या और क्षेत्र के विस्तार से चीन बहुत बड़ा देश है। कहा 
जाता है कि सम्राट मिड के निमंत्रण पर पधारे वहाँ के प्रथम बौद्ध- 
धर्म-प्रचारक भिक्ष मातड तथा भिक्षु-धर्म रत्न थे। सम्राट्‌ मिड का 
समय प्रथम शताब्दी माना जाता है।इस प्रकार चीन में पिछले दो 
हजार वर्ष से बौद्ध-वर्म का प्रचार-प्रसार चला आ रहा हैं । 

प्र. 246 : क्या कम्युनिस्ट लीन में भी बौद्ध-धर्म है ? 

उ. : कम्यूनिस्ट सरकार किसी के भो व्यक्तिगत-धर्म में हस्तक्षेप 
नहीं करती प्रतीत होती । हाँ, जितने वंश में “धर्म ” श्रमिक वर्ग का 
“शोषण” करता है, उतने अंश में वह वहाँ असह्य हो सकता है । 

प्र. 247 : तिब्बत तो चीन की अपेक्षा भारत के बहुत समीप है, 
वहाँ बौद्धधर्म का सर्वप्रथम प्रवेश कब हुआ ? 

उ. : तिब्बत में बौंद्ध-धम का प्रचार सातवीं शताब्दी में हुआ । 
चीन की थपेक्षा भारत के अधिक समीप होने पर भी, तिब्बत में बौद्ध- 
धर्म के विलम्ब से प्रचारित होने का कारण वहाँ की जातियों का प्रधान- 
हूप से ' घ॒मन्तु ” होना कहा जा सकता है। तिब्बती में जो “ बुद्ध 
वचन ” वह कंज्र कहलाता है। क॑ का अर्थात्‌ 'बुद्ध/ और जूर का अथ 
' शास्त्र ' । बौद्ध-धर्म का प्रवेश होने के लगभग सौ वर्ष बाद तिब्बत के 
प्रसिद्ध विहार ' समये ' का निर्माण हुआ । 

प्र 248 : तिब्बत के और उत्तर में मंगोल-प्रदेश है, वहाँ भी तो 
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बोद्ध-घर्म पहुँचा ही होगा ? 

उ. : तिब्बती बौद्ध-धर्म प्रचारकों को मंगोल देश में भी बौद्ध- 
धमं के प्रचार-में बहुत कठिनाई नहीं हुई । फग्स-पा के गुरु तथा चचा 
साक्य महापंडित आनंदध्वज ने तेरहवीं शताब्दी में मंगोलों में जाकर धर्म- 
प्रचार किया था | यह वह समय था, जब भारत मे बौद्धधर्म का प्रदीप 
टिमटिमाने लग गया था । 

प्र. 249 : कोरिया तथा जापान में बौद्ध-धर्म कंसे पहुँचा ? 

उ. : चीन से बौद्ध-धमं कोरिया में पहुँचा और कोरिया से आगे 
जापान में । इन देशों में बौद्ध-धमं का महायानी-रूप ही स्थापित है । 
कई जापानी भिक्षु-धर्म प्रचार के कार्य में बहुत दिलचस्पी लेते हैं । इस 
का प्रमाण उन के भारत तथा अमरीका में बौद्ध-धर्म के प्रचार के 
प्रयत्न हैं । 

प्र. 250 : क्‍या यूरोप के भी कुछ देशों में बौद्धू-धमे का प्रचार 
हुआ ? 

उ. : हाँ, सोवियत-भूमि के कई जनतंत्र राज्य ऐसे हैं, जहाँ बौद्ध-- 
धर्म की प्राचीन परम्परायें अपने अपने छट-फुट रूप में विद्यामान हैं । 
आधुनिक समय में इंग्लेण्ड, जमेंनी, फ्रांस आदि सभी देशों में बौद्धधर्म 
फे प्रचार का कार्य चाल है। 

प्र. 25। ; क्या अमरीका में भी बोद्ध-धर्म का प्रचार किया जाता है? 

उ. : अमरीका में ही नहीं, अफ्रीका में भी । 

प्र. 222 : यू तो सभी कुछ “अनित्य ” है, बोद्धधर्म भो इस का 
अपवाद नहीं हो सकता, तो भी यह जानने की इच्छा होतों ही है कि जो 
बोद्ध-धर्मं अपने गुणों के कारण संसार के इतने देशों में फेछा, वही अपनी 
जन्म-भूमि भारत से ही क्‍यों विल॒प्त हो गया ? 

उ. : इस का एक उत्तर तो यही है कि यह आवश्यक नहीं कि 
बाजार में खोटे सिक्के का चलन न हो। अनेक बार ' खोटा सिक्‍का ' भी 
अच्छे सिक्के को बाजार से निकाल देता है। कोई नहीं कहेगा कि दूध से 
शराब अच्छी चीज है किन्तु ' दूध ' की अपेक्षा शराब ही महंगी बिकती 
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है । इसलिये किसी चीज का बाजार में प्रचलन होना, उस के अच्छे होने 
का प्रमाण नहीं और किसो चीज का बाजार में प्रचलन न होने उस के 
खोटे होने का भी' नहीं । 

दूसरा उत्तर यह है कि यदि हम बौद्ध-धर्म को तीन हिस्सों में बाँट 
कर विचार करें तो बात अधिक स्पष्ट हो जायगी- (१) बौद्ध दर्शन, 
(२) बौद्ध-सदाचार (३) बौद्ध-समाज । 

जहाँ तक वौद्ध-दर्शन की बात है, आज का सारा भारतीय दर्शन 
बौद्ध-दर्शन से प्रभावित है। सच पूछो तो भगवान्‌ बद्ध से पूर्व भारत में 
दर्शन था ही नहीं । हमारे प्रसिद्ध छह दरशेनों में से एक भी ब॒द्ध-पुर्व 
नहीं है । अद्वेतवादी वेदान्त-दर्शन, जिस का आज इतना प्रचार है अद्व य- 
वादी बौद्ध-दश न की ही छाया मात्र है। 

बौद्ध-सदाचार से भी बद्धोत्त कालीन भारतीय समाज कम 
प्रभावित नहीं । आज पशु-बलि-प्रघान यज्ञ-याग कहाँ देखने में आते 
हैं! स्मृतियों के धर्म के दस लक्षण बद्घोतर-कालीन ही हैं । 

शेष रहा वीद्ध-समाज । वह अठश्य भारत से लप्त हो गया । 
बौद्ध समाज के दो हिस्से थे-भिक्षु और उपासक । वर्णाश्रमि-सप्राज, 
चार वर्णो का पक्षपाति था, जिस में "ब्राह्मण ' का दर्जा सर्वोपरी था। 
'बौद्ध-समाज ' और “चातुवर्णी समाज ' --दोनों समाजों में से एक ही 
टिक रह सकता था; बौद्ध समाज टिका नहीं रहा । 

प्र. 253 ; तो इतने बड़े विशाल बौद्ध समाज का क्‍या हुआ ? 


उ. : उस समय का बौद्ध समाज धर्म की भिन्नता के बावजूद 
सामाजिक दृष्टि से भिन्न न था। आत्म-संरक्षण की भावना फे हिसाब 
से यह उस की कमी भी हो सकती है। इसलिये उस का कुछ “ नर्म- 
दली / हिस्सा तो वर्णाश्रमी-समाज में शामिल हो गया होगा । किन्तु 
जिन्हें वर्णाअ्रमवर्मे एक आँव न भाता था, वंसे कुछ लोगों ने वर्णाश्रमी 
हिन्दु-ध म॑ की अपेक्षा मुसलमान बनना अच्छा समझा होगा । वे मुसलमान 
हो गये होंगे । शेष बहुसंख्यक बौद्ध समाज--जों न वर्णाश्रमी बनना 
चाहता था और न मुसलमान बनना चाहता था--भछूत-भनत्यज बना 
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दिया गया + 

प्र. 224 ; तो क्या यह कथन ऐतिहासिक सचाई रखता है कि 
आज के “ अछतों ' के पेज प्रायः सभो “ बोद्ध / थे। 

उ. ; किसी ऐतिहासिक तथ्य में जितनी भी सचाई हो सकती. है, 
उतनी ही सचाई इस में भी है । 

प्र. 255 : यह जो कहा जाता है कि शंकराचार्य ने बौद्धधर्म को 
इस देश से निकाल बाहर किया, यह कहाँ तक ठीक है ? 

उ. : शद्धूराचायें का अपना जीवन अपेक्षाकृत अल्पकालीन था । 
उस का समय सातवीं-आठवीं शताब्दी कृता गया है। शड्भुराचार्य के 
बाद भारत में दीघंकाल तक बौद्ध-धम की ज्योति प्रज्वलित रही । 
जिन्‍्हों ने शद्भूराचारय के दर्शन का विवेचन किया है, उन्हों ने स्वयं 
शद्धूराचायें का “ प्रच्छन्न बौद्ध (छिपा हुआ बौद्ध) तक कहा है । 

प्र. 256 : भारत में बौद्ध-धर्म की पुनः स्थापना की कहाँ तक 
सम्भावना है ? 

उ. : भारत में बौद्ध-धमं पूर्ण-रूप से कभी उच्छिन्न हुआ नहीं । 
उत्तर में कश्मीर तथा लाहुल जैसे प्रदेशों में और पूर्व में चटगाँव आदि 
जिलों में परम्परागत बौद्ध समाज बराबर बना रहा है। उचन्नीसवीं 
शताब्दी में महास्थविर बोधानंद जी तथा महावीर स्वामी सदश 
भारतीय भिक्षुओं, महास्थविर चन्द्रमणी तथा महास्थविर कित्तिमा जी 
जैसे बर्मी भिक्षतों तथा सिहल के प्रसिद्ध धर्म-प्रचारक अनागारिक 
घमंपाल जैसों के अथक प्रयत्न और तपस्या के फल-स्वरूप आधुनिक 
भारत ने नये सिरे से बौद्धझ-धर्म को अपनाया है। अभावगत डॉ. भीमराव 
के बहुसंख्यक अनुयाइयों के बौद्ध हो जाने फे बाद तो अभावगत 
महापण्डित राहुल साँकृत्यायन के शब्दों में “भारत में बौद्ध-धर्म का 
ऐसा खम्भा गड़ गया, जिसे अब कोई हिला नहीं सकता । ” 

प्र. 257 : इस समय भारत में बौद्धों की संख्या कितनी होगी ? 

उ. : भारत में दो तरह के बुद्ध-भक्‍त हैं, एक वे जो भगवान्‌ वृद्ध 
के प्रति अगाध श्रद्धा रखते हुए भी कारणवश “बौद्ध ” कहलाने में 
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हिचकिचाते हैं, दूसरे वे जो “बौद्ध / कहलाने में महानू-गौरव अनुभव 
करते हैं । ऐसे लोग जिन्होंने त्रिशरण तथा पंचशील ग्रहण कर ' बौद्धधम ' 
अपनाया है भारत में एक करोड़ तथा दो करोड़ के बीच होने चाहिये 
किन्तु पिछली जन-गणना में उनकी संख्या केवल सेतीस लाख दिखाई 
गई है । 

प्र. 258 : यह संख्या कम करके क्‍यों दिखाई गई है ? 

उ. $ सम्भवतः इसलिये कि क्योंकि जन-गणना करनेवालों में कोई 
भी “बौद्ध ” न था। फिर अब तो गत जन-गणना के बाद भी बहुत से 
लोग “ दिक्षा . ग्रहण कर चके हैं । 

प्र. 259 : क्या बिना “दीक्षा ग्रहण किये भी कोई अपने आपको 
“बौद्ध ” कह सकता है ? 

उ. : नेतिक दृष्टि से “ हाँ ”, कानूनी-दृष्टि से शायद । 

प्र. 260 : कानूनों दृष्टि से भी वह अपने आप को बोद्ध क्‍यों नहीं 
कह सकता ? 

उ. : क्योंकि इस तथाकथित घर्म-निरपेक्ष राज्य में कुछ सीटों से 
चुनाव लड़ने के लिये चुनाव लड़नेवालों को यह भी सिद्ध करना पड़ता 
है कि वे “बौद्ध ” नहीं हैं। बिना किसी भी दीक्षा के ही किसी भी 
हिन्दु को हिन्दु मान लिया जाता है; क्योंकि हिन्दु-धर्म के अनुसार आदमी 
की जात-पात (और इसलियें उस का धर्म भी) उस के जन्म पर निर्भर 
करता है । दीक्षा लेने न लेने का प्रश्न शायद “बौद्ध ' के लिये ही है, या 
दूसरे धर्मं-वालों के लिये भी, जो धर्म परिवर्तन में विश्वास रखते है । 

प्र. 20] : भारत में बोद्ध भिक्षु कितने होंगे ? 

उ. : भारत-स्थित बौद्ध भिक्षुओं को भी दो श्रेणी में बाँटना होगा 
एक वे जो पड़ोसी देशों से भारत में धर्म-प्रचाराथें अथवा अध्ययनाथ 
आये हैं। दूसरे वे कि जिनकी जन्म-भूमि तथा कर्म-भूमि भारत ही है । 
ऐसे “ भारतीय ” भिक्षुओं की संख्या इस समय लगभग दो दर्जन होगी'। 

प्र. 2602 ; भारत में कौन-कौन सी संस्थायें बौद्ध धर्म-प्रचार का 
कार्य कर रही हैं ? 
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उ. ; वे छट-पुट इतनी हैं कि उन के नाम नहीं गिनाये जा सकते । 
भारतीय बौद्ध महासभा तथा भारतीय महाबोधिसभा अधिक ज्ञात हैं । 

प्र. 263 : इन का कार्य तो बहुत संतोषजनक नहीं। 

उ. : आलोचना करने से कुछ लाभ नहीं, जो अपने से बन पढ़े 
करना चाहिये । 

प्र. 264 : बौद्धों के सामने इस समय कौन-कोन से मुख्य काम हें ! 

उ. : कामों की क्‍या कमी है-- (१) अपने पवित्रतम स्थानों बौद्ध- 
गया विहार आदि की व्यवस्था बौद्धों के हाथ में ही होनी चाहिये । (२) 
हिन्दुओं से पृथक बौद्धों का अपना (क्रायदा-कानून) होना चाहिये । 
(३) भिन्न-भिन्न राज्यों के विश्वविद्यालयों, कालेजों तथा स्कूलों में भी 
संस्कृत के साथ-साथ, और अधिक विद्यार्थी होने पर पालि के अध्ययन 
अध्यापन की स्वतन्त्र व्यवस्था होनी चाहिये । (४) भारतीय भाषाओं 
में बौद्ध-साहित्य के लिखे जाने, मुद्रण, प्रकाशन तथा बिक्री की सुसंगठित 
व्यवस्था होनी चाहिये । (५) भारतीय भिक्षुओं का अध्ययन कार्य तथा 
उन के द्वारा किये जानेवाला प्रचारकाय सुब्यवस्थित होना चाहिये। (६) 
भारतीय बौद्धों का अपने पड़ोसी देशों के बौद्ध-बन्धुओं से दृढ सम्पर्क 
स्थापित होना चाहिये । 

काम बहुत हैं, करनेवालों को ही कमी है । 
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__ अन्य प्रकाशन :_._._.___ प्रकाशन :; 


१) पाली वाइमय में बोधिसत्व सिद्धान्त 
२) यदि बाबा न होते 
३) #॥ ॥6॥6॥ |४075$ 
0७006 40 8५000 9५॥ 
४) दर्शन (वेद से मार्क्स तक) 
५) राम कहानी राम की जबानी 
६) मनुस्मति जलाई गई, क्यों? 
७) बुद्ध ओर उनके समकालीन भिक्षु 
८) बोद्ध जीवन पद्धति 
९) धम्म पद 
१०) एशिया के महान बोद्ध सम्राट 
११) बोद्ध-धर्म एक बुद्धिवादी अध्ययन 
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